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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Ensaios e Dialogos Associacao
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar

Designacgéo LOCALS APPROACH

Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Clara
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo CooPERando

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

8. Ameixoeira (PER)

Sintese do Projeto

Coo.PER.ando visa através do fomento da cidadania critica e
ativacao do espaco publico trabalhar sobre o tema da
identidade e do sentimento de pertenca e vizinhanga na
Ameixoeira(PER), um territério fragmentado em zonas
sdcio-geogréficas. A partir de metodologias ludicas e
criativas cruzando cultura, arquitetura, sustentabilidade e
educacdo, o projeto valorizard os conhecimentos ja
presentes no(s) territdrio(s) e desenvolvera novos saberes
proporcionando melhorias da condi¢éo de vida.

Ao incluirmos a comunidade como agente ativo, o sentimento
de corresponsabilidade e valorizag&o ficam assegurados. A
procura coletiva de solu¢des e a construcdo de identidades
individuais e coletivas ligadas ao espago permitirdo

instigar sentimento perene de pertenca, de cidadania e de
apropriacdo. Materialmente, o projeto trara melhoria do
espaco publico, um diagndstico colaborativo com um mapa
sensivel e uma estrutura mével que podera ser usada como
suporte pedagdgico na escola.
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BAIRROS e ZONAS

Diagndstico

Destinatéarios preferenciais
Tematica preferencial

Obijectivo geral
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Obijetivo Geral de Projeto

Apesar de constituirem apenas um Unico territério BIPZIP,
esta area é segmentada em microterritorios (zonas
1,2,3,4,6) desestruturados, desqualificados e
estigmatizados. Segundo os relatérios BIPZIP este(s)
territorio(s) sofrem caréncias em equipamentos, problemas
de marginalidade e conflitos de vizinhanga.

Os PER séo caracterizados por uma forte fragmentacdo que
comega a nivel geografico, refor¢ada no planeamento urbano
e ressentida socialmente. Ao perguntarmos "que bairro é
esse" em raras ocasifes a resposta € evidente.
Transparece-se uma dificuldade de identidade ligada ao
realojamento de grupos heterogéneos desenraizados, criando
fracturas sociais e espaciais, e um clima de desconforto e
inseguranca. Assim, o projeto visa fomentar sentimentos de
pertenca, identidade e de comunidade num objetivo a longo
termo de promover qualidade de vida. Usando praticas
urbanas,artisticas e educativas pretende-se impulsionar
cidadania critica através de apropriagdo material, social e
simbodlica do espacgo publico.

Segundo diagnésticos, evidencia-se uma baixa escolaridade e
forte abandono escolar. "Coo.PER.ando" dirige-se a toda a
comunidade, porém tem sua origem na Escola B1 M.L.D.R.,
onde 51% dos alunos residem no PER. E ja nos primeiros anos
de vida que elementos de cidadania devem ser trabalhados.
Na segunda fase, a dindmica criada dentro do patio se
expande e ganha as ruas, pois 0 espaco publico deve ser

além de um lugar de circulagdo, um lugar de coeséo
sdcio-territorial.

Grupos vulneraveis
Melhorar a Vida no Bairro

FOMENTAR SENTIMENTOS DE PERTENCA, IDENTIDADE(S) E DE
COMUNIDADE(S) ATRAVES DA ATIVACAO DE UMA CIDADANIA CRITICA,
DO EMPODERAMENTO E DE DE INTERVENCOES ARTISTICAS NO ESPACO
URBANO

O projeto tem como ponto de partida o patio da escola, que
€ um dos espagcos de grande influéncia na formacgéo de
identidades coletivas e individuais, e onde pode-se
construir as primeiras idéias de cidadania. O objetivo é
promover um processo participado que estimule a colaboracéo
entre diferentes agentes (alun@s, funcionari@s, pais,
comunidade) de modo a concretizar colaborativamente uma
instalac&o artistica (Agora) para levar para além do

recreio discussdes sobre cidadania, identidade e
comunidade. A Agora fisica e simbdlica que circulara e se
transformara pela vizinhanga de modo a promover pontes
entre morador@s, abrindo territérios e potenciando
sinergias de pessoas e conhecimentos em torno da
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valorizacao de iniciativas locais e da co-criagdo material
e imaterial de cidadania ativa e de identidade local.

As representagdes de cidadania e participacéo as vezes
pecam por serem pouco praticas, tendo assim um menor grau
de impacto e interesse. Propomos portanto um conjunto de
atividades baseado em cruzamentos metodologicos da educagéo
informal e ndo-formal com um caracter ladico e cultural a

fim de fazer participar ndo apenas @s mild@s, mas toda a
comunidade na melhoria da vida no bairro. Nossa metodologia
de trabalho colaborativo é de presencga e encontro no

terreno, onde buscamos proporcionar uma troca de
conhecimentos entre equipa e comunidade numa légica de
valorizacdo de praticas formais e informais ja existentes

no territério através de co-criagao de instalagdes

artisticas. Assim, nos inspiramos no ja presente para irmos
além "com,na,para" a comunidade na construgdo de
identidades, na corresponsabilizagdo com o patrimoénio, na
melhoria da imagem do territério e da auto-estima de
morador@s através da promogéo da cidadania, do
empoderamento sociocultural e de praticas urbanas.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo PROMOVER UMA RESSIGNIFICACAO DA IMAGEM DO(S) TERRITORIO(S)
E DAS RELACOES DE COMUNIDADE

Os efeitos do processo de realojamento de grupos
desenraizados social e territorialmente feitos sem um
acompanhamento podem ser sentidos de maneira fisica e
simbdlica na Ameixoeira (PER). A imagem de um territorio
degradado ndo habita apenas o imaginario, mas é também
ressentido no descaso dos préprios moradores ao espago
publico. O projeto busca ressignificar e melhorar esta
imagem estereotipada ao entender a heterogeneidade deste(s)
territorio(s) como poténcia e ndo como caréncia. Um
diagnostico sensivel realizado de maneira colaborativa
buscara identificar principalmente as forcas desta area e
de seus morador@s.

Em um segundo momento do projeto, os problemas destacados
no espaco publico serdo alvo de procura coletiva de

solugdes, mas também de agdo participada através de
atividades de "hacking" urbano. O objetivo é de promover um
sentido de corresponsabilidade com o patriménio comum. Sera
também através da troca de conhecimentos entre a nossa
equipa e os moradores, como o aluno Jodo que percebe tudo
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de mecéanica apesar da pouca idade, que realizaremos
atividades socioculturais para revitalizar a imagem e as
relagbes de vizinhanga. Essa valorizacdo de praticas e
conhecimentos ja existentes permitird estimular a
auto-estima e iniciativas locais d@s morador@s, procurando
desta forma fomentar o bem-estar e um maior sentimento de
pertenca a(s) comunidade(s).

Sustentabilidade As atividades criadas buscardo mudar a imagem estereotipada
do(s) territorio(s) e por consequéncia, melhorar a
auto-estima de seus habitantes. Ao conversarmos com
morador@s do PER nao é raro el@s apontarem os preconceitos
gue sentem dentro e fora do territorio. As agdes planeadas
procurardo potencializar as competéncias ja existentes no
sentido de valoriza-las, o que sera um garante de reforco
da coesao social-territorial e do sentimento de vizinhanca.
Além disso, através de atividades de arte, arquitetura,
educacdao, cultura, desporto buscaremos capacitar a
comunidade numa légica de instigar @s habitantes a se
assumirem como agentes ativ@s de mudanca na melhoria da
gualidade de vida no(s) territério(s). Como resultado
material, o projeto deixard como legado uma estrutura movel
para realizar atividades pedagdgicas na Escola, um
diagndstico sensivel e um mapa colaborativo do territorio e
seus microterritorios. Estes produtos finais poderéo ser
usados pela comunidade local, pelas autoridades e para os
futuros projetos BIPZIP nesta area.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo DESENVOLVER UMA CIDADANIA ATIVA E CRITICA ATRAVES DE
METODOLOGIAS PRATICAS E LUDICAS DE ENSINO INFORMAL E
NAO-FORMAL

O objetivo é desenvolver uma componente formativa em
cidadania em um ambiente de partilha mitua e de descoberta
lidica e criativa no sentido de desconstruir I6gicas
adultocéntricas. Segundo profissionais da escola parceira,
muit@s miud@s perdem o interesse escolar porque a
metodologia usada nado é adaptada a heterogeneidade cultural
d@s alun@s. A ténica de intervengdo e cocriagdo sera
colocada sobre o protagonismo infantil, o direito a alegria

e a promocdo de experiéncias que ultrapassem o saber
verbal, contemplando experiéncias motoras e de
transformacéo de espacos que canalizem a vibrante energia
das criancas. Além disso, engajar ativamente a comunidade
através da mobilizag&o do publico infanto-juvenil € uma
metodologia eficaz, ja experimentada pela nossa equipa
diversas vezes.

Pretende-se assim criar um fio condutor de diversas
atividades de cariz criativo e inovador onde as criancas,
jovens e adultos possam experimentar juntos ferramentas
praticas no campo da fotografia, carpintaria, arte e até
system thinking (pensamento sistémico), por forma a engajar
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estas ao mesmo tempo que lhes é estimulada a sua
criatividade. As metodologias visam também expandir o
espaco educativo da escola para fora dos muros e ganhar os
espacos publicos, contribuindo assim para a ativagao da
cidadania e do sentimento de pertenca d@s mitd@s.

Sustentabilidade Na sequéncia das atividades desenvolvidas, os grupos
comunitarios envolvidos desenvolverdo uma maior massa
critica, como tal teremos cidaddos melhor informados e
corresponsaveis, motivados para tomarem atitudes
pro-ativas. As agdes planeadas visam possibilitar novas
perspectivas de vida ao direcionar os participantes a se
valorizarem e expandirem a sua propria reflexdo critica a
exercerem a cidadania, o respeito, a empatia, a imaginacao
e a capacidade de expresséo.

Com a introdugdo de modelos de transmissao de conhecimento
apoiados na prética e no estimulo das suas capacidades
criativas, alun@s que néo se identificam com as

metodologias tradicionais podem se interessar e se envolver
com o projeto. Conseqguentemente, este interesse e
envolvimento em processos de partilha de conhecimento e
aquisicao de novas competéncias possa ser impactante nas
suas performances académicas e relacionais, durante e apds

0 projeto.

Por sua vez, a escola ganhara também um conjunto de novas
competéncias através do contacto com metodologias e
ferramentas diferentes, centradas no exercicio da cidadania
a partir da infancia, promovendo dimensdes mais
aprofundadas desta tematica, de forma a exponenciar os
impactos envolvendo a comunidade extra-escola.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo PROMOVER UM ENVOLVIMENTO COMUNITARIO E POTENCIALIZAR A
APROPRIACAO COLECTIVA DO ESPACO PUBLICO USANDO A ARTE,
ARQUITETURA, CULTURA, EDUCAGCAQ E DESPORTO COMO INSTRUMENTO
DE INCLUSAO E PARTICIPACAO

O PER apresenta espacos publicos desestruturados que ao
primeiro olhar pouco instigam uma apropriagdo social. O
projeto busca assim contribuir para o refor¢o da coeséo
s@cio-territorial através da proposi¢do de maneiras
socioculturais ludicas usando o ja existente, mas também de
intervengdes criativas simples no espago publico que
fomentem momentos positivos de encontro e troca entre
vizinhos.

Por intermédio da realizagdo de praticas urbanas de
ocupagao do espaco publico como oficinas de serigrafia,
hacking urbano (melhoria do mobiliario) e momentos
festivos, propdem-se um envolvimento ativo coletivo da
comunidade através da apropriacao e criagdo de um
sentimento de pertenca de espacos publicos.
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O projeto busca ndo s6 melhorar a vida no bairro através de
transformacdes criativas coletivas de revitalizacéo do

espaco publico, mas também ao propor aos habitantes outras
maneiras criativas e ludicas de ocupé-lo, potencializando

assim de maneira indireta uma corresponsabilizagcao sobre os
espacos. Uma melhor apropriacdo dos espacos permite uma
percecdo mais positiva do bairro, valorizando o espaco
comunitario, e reconhecendo ndo apenas as qualidades mas
também transformando a diversidade do mesmo em uma poténcia
a ser valorizada.

Sustentabilidade Mais do que ressignificar o patio e o espaco publico
procuramos partilhar diferentes competéncias tendo foco na
transformacéo e na melhoria do habitat. A reconfiguracédo
fisica do habitat conduz a alteragcdes comportamentais e
relacionais, ao nivel da cooperagéo e empoderamento do
individuo e do coletivo, a0 mesmo tempo que sao
desenvolvidas possibilidades culturais de apropriacédo
espacial. Estas acdes criativas e simples de revitalizagdo
espacial permanecerdo como patriménio comunitario e de
usufruto local. Fomenta-se deste modo a emergéncia de agbes
locais de base participada, bem como uma maior consciéncia
de direitos e deveres em grupos que por norma nao tém
contacto com este tema. Esta capacitagdo ao nivel de
participacéo e cooperacgéo é determinante na
corresponsabilizacdo dos espagos espacos publicos
permitindo uma perenidade e autonomia destes comportamentos
ao longo do tempo.

A Escola sera também positivamente impactada pelo reforco
de metodologias de educag¢édo ndo-formal e informal sobre o
exercicio de cidadania apoiadas em principios de

participacdo e em atividades que estimulem a transformacgéo
do espaco e consequentemente a sua apropriagdo e vivéncia.
Uma parte da agora ficard no pétio da escola podendo ser
usada como suporte pedagogico. Ao trazermos @s alun@s para
0 espaco publico buscamos transformar o PER em um espago
educativo onde para além da educacao ndo-formal e informal,
o territrio pode vir a ser usado como suporte para a
educacao formal também.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 Agora: Instalagéo Artistica

Recursos humanos Arquitect@s (EDA/Locals)
Carpinteir@s
Artistas
Facilitadores
Alunos da Escola
Funcionarios do Agrupamento
Técnicos e Membros das Entidades Parceiras
Voluntari@s
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma

Periodicidade
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Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
11930 EUR

Més 1, Més 2

Pontuall

200

1,23

Assembleias na Agora

Facilitadores (EDA/Locals)

Alunos da Escola Basica/Jl Maria da Luz de Deus Ramos
Funcionarios do Agrupamento

Técnicos e Membros das Entidades Parceiras
Voluntari@s

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar

6730 EUR

Més 2, Més 3, Més 4

Pontual3

100

1,2

Identidades e Territ6rios

- EDA

- Locals Approach

- Alun@s, Pais

- Professor@s da Escola Basica Maria da Luz de Deus Ramos
- Comunidade

- Artistas convidados

- Técnicos e Membros das Entidades Parceiras

- Voluntari@s

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
Junta de Freguesia de Santa Clara

10830 EUR
Més 5, Més 6, Més 7

Pontuall2
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

120

1,2,3

Ressignificar e Ativar o Territorio

- EDA

- Locals Approach

- Comunidade

- Artistas convidados

- Técnicos e Membros das Entidades Parceiras
- Voluntari@s

Junta de Freguesia de Santa Clara
9880 EUR

Més 8, Més 9, Més 10

Pontuall5

150

1,2,3

PER em Festa

- EDA

- Locals Approach

- Alun@s, Pais, Professor@s e Funcionari@s da Escola
- Comunidade

- Técnicos e Membros das Entidades Parceiras
- Voluntari@s

Junta de Freguesia de Santa Clara

10630 EUR

Més 11, Més 12

Pontuall

200

1,2,3
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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4
Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do Projeto

720

Financeira

Néao

Técnico Administrativo Financeiro
100
Financeira

Nao

Mediador Local
720
Financeira

Sim

Assistente de Producgédo e Gestdo de Comunicagao

720
Financeira

Néao

Documentagéo Visual
720
Financeira

Sim

Designer de Comunicagéo

100
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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Financeira

Nao

Voluntérios (5 pessoas)
3600
N&o Financeira

Nao

Estagiario EDA
720
Nao Financeira

Sim

Arquitetos, Artistas e Carpinteiros (5 pessoas)

680
Financeira

Nao

Técnico de Mediagdo
400
Financeira

Nao

Formador em Conhecimentos Locais
200
Financeira

Sim

Formador Oficinas Artisticas
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Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Educadores da Escola (5 pessoas)
Horas realizadas para o projeto 600
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Diretora da Escola
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 2
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervencdo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 300
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de 200
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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Ne° de destinatarios mulheres 100
N° de destinatarios desempregados 50

N° de destinatarios jovens (- de 30 150
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 50
anos)

N° de destinatarios imigrantes 50

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicacdes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 2
N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 0 EUR
Encargos com pessoal externo 24570 EUR
Deslocacdes e estadias 1000 EUR

Encargos com informacéo e publicidade 3630 EUR
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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18100 EUR

2700 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Ensaios e Didlogos Associacao

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Ensaios e Didlogos Associacao

Néo financeiro

15500 EUR

- Ferramentas de Carpintaria

- Ferramentas de Serralheria

- Equipamento Fotografico

- Carrinha Caixa Berta

- Material de Economato

- Mobiliario para Base de Produgao

- Disponibilizacdo de um@ estagiari@

- Disponibilizagao de quatro voluntari@s

- Estacao itinerante de reciclagem de plastico
LOCALS APPROACH

N&o financeiro

2300 EUR

- Equipamentos e materiais para a realizagao das diferentes
atividades

- Disponibilizagdo de dois voluntari@s

Junta de Freguesia de Santa Clara

Né&o financeiro

600 EUR

- Equipamentos e materiais para a realizacéo das diferentes
atividades

- Apoio

Agrupamento de Escolas do Alto Lumiar

Financeiro

2600 EUR
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Descri¢éo

- Afetacdo de um técnico assistente social do Agrupamento
8h/més

- Afetacdo da um técnico de apoio pedagdgico da Escola
8h/més

- Cedéncia de ums sala de atividades, agua e luz durante os
12 meses de projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR

21000 EUR

71000 EUR

770
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