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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Geracao Com Futuro, Associagao

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Clube Intercultural Europeu
Designacgéo Ditirambus Associagéo Cultural e Pesquisa Teatral

Designacgéo Fundacéo Aga Khan - Portugal

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo GeraAcéao pro Futuro
BIP/ZIP em que pretende intervir 46. Quinta do Lavrado
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo Criagcdo Grupo informal de jovens, 14 - 18 ano, recurso a
atividades baseadas nos principios de educagdo experiencial
- reflex@o, pensamento critico e debate; as metodologias
baseadas em jogos - Gamificacéo, os jovens irdo desenvolver
competéncias e atitudes empreendedoras, enquanto futuros
mobilizadores juvenis do B° e envolvente. Cria¢éo de
espacos de convivialidade (social, desportivo e cultural)
intergeracionais de atividade regular. consolidando o
espaco socioeducativo criado no BIP 2018.

Fase de sustentabilidade Em virtude do BIP ZIP anterior, um espac¢o da Associacgao foi
adaptado para ter valéncias também para jovens. Serve o
presente Projecto para criar uma apropriacdo e programacgao
desse espaco, de modo a criar uma cultura no territorio de
acolhimento das ideias dos jovens e atencao aos seus
problemas, numa légica de contacto dos mesmos com os mais
velhos e instituicdes que possam facilitar os seus
percursos de vida.

DESCRIGCAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Elevada fragilidade social: baixa escolaridade, elevado
desemprego, menos de 1/4 residentes empregados (INE, 2011).
Dependéncia institucional observavel nas 3 dinamicas de
distribuic@o alimentar no b° e elevada atribui¢do de RSl e
subsidios sociais pela SCML. Com 1/4 dos residentes com
menos de 16 anos, é marcado por elevado abandono,
absentismo e insucesso escolar, desocupacao juvenil, e
auséncia de respostas educativas, desportivas e culturais,
fator de vulnerabilidade para o bem-estar e futuro das
criangas e jovens num bairro com consumo e trafico de droga
e elevada taxa de recluséo prisional. O Plano Acéo Local
USER (URBACT Il, CML/GAL, 2015) refere um vazio
urbanistico, auséncia de ligacdes basicas a cidade e de
servigos de proximidade, agregado de nicleos populacionais
vulneraveis Curraleira e Casal Ventoso). Cercado por
equipamentos com impacto negativo na qualidade de vida
(ETAR, Cemitério, SubestacOes EDP, estaleiros, baldios).
Niveis de participacdo e auto-organizagdo quase
inexistentes até 2017, quando surge a GCF, a qual a CML
atribuiu um espaco ndo-habitacional, além do bar
associativo, no BIP 2018 foi reabilitada a area comunitaria
destinada ao papel social e educativo, com atividades para
moradores, atendimento social, apoio ao estudo e sala de
reunides. Da acéo do BIP anterior constatou-se a urgéncia
de trabalhar com os jovens dos 14 aos 18 de forma mais
eficaz, envolvendo-os nos processos de mudanga, animacéo do
bairro, e na prépria dindmica associativa

Destinatéarios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Objectivo geral Promover competéncias empreendedoras e associativas nos

adolescentes e jovens sinalizados no bairro, no BIP 2018, a
par da criagdo de uma estrutura sustentavel de continuidade
do trabalho social e educativo que a associa¢édo iniciou

de forma experimental e ainda incipiente no BIP ja

referido.

Pretende-se Pensar e criar, com eles, espagos de
participacéo nos quais teréo voz e parte ativa na resolugéo
de alguns dos seus problemas e do bairro, favorecendo a sua
inclus&o na escola e/ou mercado de trabalho e na
comunidade, permitindo a afirmagéo de dindmicas
comunitarias positivas e de auto-organizagdo com potencial
multiplicador junto dos seus pares, das suas familias e
comunidade.

Percebeu-se no decorrer das agdes onde os adolescentes
participaram (sobretudo aces desportivas) o seu interesse
por todas as atividades da associacdo, e a necessidade
gue precisam de sentir que também, podem fazer a diferenca
no Bairro. Com este BIP a associagéo quer desafia-los
através do seu esfor¢o e da sua capacidade de fazer a
diferenca a participar para o futuro da associagéo e do
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bairro. A participagdo requer de um lado, a necessidade de
fazer alguma coisa e de mudar. Por outro lado, para que

isso aconteca, terdo que ter as competéncias necessarias
para superar os desafios. A falta de capacidade pode

levar a sentimentos de impoténcia e frustragéo. A falta de
desafio pode levar a comportamentos de rotina e sentimentos
de insignificancia. Portanto, enfatizamos a importancia

de experiéncias bem-sucedidas e de comegar com agdes
pequenas de entreajuda para com 0S mais pequenos por
exemplo, a par do desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais que lhes permitam lidar com as dificuldades e
emocdes.

A par desta agdo a Associagdo mantera o apoio ao estudo e
as atividades desportivas iniciadas em 2018 e alarga a agéo
para atividades complementares a estas - Mentores para o
Sucesso e Gira no Bairro

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Promover competéncias empreendedoras e associativas nos
adolescentes e jovens sinalizados no decorrer do BIP 2018,
que lhes permita responder aos desafios de mudanca
propostos por eles e/ou comunidade em estreita conexdo de
pares, com a associacao, o bairro e zonas BIP envolventes,
como o Espacgo Jovem C3 do BIP 57. Numa descoberta de
talentos individuais, aos quais queremos dar asas, fazé-los
sair e voar de modo a servir a comunidade e os outros,
desenvolvendo potencialidades e talentos para cada um ser
melhor e mais Util socialmente pela sua capacidade de
transformar o mundo a sua volta, num gesto generoso para o
Bairro.

Sustentabilidade Sendo fruto destes processos participativos e apos
experienciar e visibilizar as mais-valias individuais e
coletivas que estes processos tém, a Geragdo com Futuro
acredita que esta forma de se relacionar e de intervir
vingue nos jovens e no bairro. Contudo, para favorecer esta
dindmica de criac@o de espacos de participacdo individual e
coletiva em processos claros, transparentes, indo ao
encontro das suas necessidades e envolvendo-os, em todas as
suas fases, sera assegurada pela rede de parceiros,
nomeadamente nas assembleias comunitarias semanais que
decorrem na sua sede.
Por outro lado a aposta no espaco social e educativo da
associagcao como um local de sociabilidades, de animagéo, de
capacitacdo, de participagdo, de organizacao coletiva e de
dindmica comunitaria, sustenta e credibiliza o trabalho da
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associacao, educando e desenvolvendo potenciais lideres
associativos e locais.

Pretende-se ainda envolver algumas empresas no ambito da
responsabilidade social para apadrinharem as a¢des com os
jovens e que os préprios no decorrer dos projetos ou agdes
construidos e pensados por eles, também procurem
financiamentos e formas de continuidade das proprias acdes.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Capacitar e incentivar os jovens e animadores de
juventude/educadores a partir das metodologias de
aprendizagem experiencial, "Game-based learning” e
"Gamificagdo", aproveitando as dindmicas do projeto
europeu: "Games as a tool for social change". Projeto
recorre ao uso das metodologias baseadas nos principios de
educacao experiencial (focadas no debate, processo de
reflexdo e pensamento critico), uso dos jogos (jogos de
tabuleiro, videojogos e outros) e metodologias relacionadas
(introducéo a programacéo e novas ferramentas TIC),
orientadas para o objetivo de integrar desafios praticos de
forma a despertar e reforgcar competéncias dos jovens entre
14 a 18 anos da idade e animadores/educadores de juventude.
Assim, é possivel: promover o desenvolvimento da aquisi¢céo
de competéncias formais e ndo formais; promover a
participacéo dos animadores de juventude/educadores
enquanto agentes de mudanca; introduzir competéncias para a
utilizacdo de novas ferramentas TIC; promover a inclusdo
digital dos grupos desfavorecidos; Incentivar os jovens
desocupados para descobrirem as novas oportunidades
relacionadas ao uso e desenvolvimento das novas
tecnologias; despertar a sensibilizagéo para as ciéncias,
matematicas e engenharias. O projeto em questéo corresponde
a tematica preferencial selecionada promovendo a utilizagédo
da Novas Tecnologias como forma de superar a exclusdo e
promover o acesso a novas fontes de informacgéo na
comunidade local.

Sustentabilidade 1 - Apos o 1° ano de execugdo, a Geragcao com Futuro
continuara as atividades recorrendo ao conhecimento
adquirido durante o projeto;

2 - Os jovens e/ou animadores de juventude/educadores seréo
envolvidos em atividades ao abrigo do programa ERASMUS+
organizadas e co-organizadas pelo Clube Intercultural
Europeu. CLUBE facilitara o acesso aos intercambios
internacionais e conforme possibilidades, envolvendo o

grupo alvo num intercdmbio internacional com jovens de
outras associac¢des de diferentes paises, contribuindo para

a continuagéo do desenvolvimento das competéncias na area
da educagéo néo formal,

3 - Os animadores de juventude/educadores terdo
oportunidade de aprofundar o conhecimento na area de
Educacéo Experiencial aproveitando as oportunidades
fornecidas pelo Clube através de relagdes privilegiadas com
o IELN - International Experiential Learning Network;
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4 - Os jovens podem utilizar na pratica o conhecimento
adquirido que os ajudara a elevar o nivel técnico de
intervengdo no bairro como no caso dos projetos como "As
costas da cidade";

5 - Partilha com os jovens da experiéncia adquirida pelos
mais velhos na conduc¢éo de processos que terdo continuagao
no Geragao com Futuro através dos jovens e técnicos
formados.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricédo Promocéao da Identidade territorial e sentido de pertenca ao
bairro e a cidade, através da realizacéo de atividades
intergeracionais regulares. Criando espagos e momentos
propiciadores de convivialidade (social desportivo e
cultural) e da inter-relagcdo entre diferentes grupos
etarios residentes ndo s6 no bairro, mas também nos varios
bairros envolventes, como forma de contribuir para a
diminuic@o da segregacao espacial e territorial que neste
momento caracteriza o Bairro.

Sustentabilidade Em termos de sustentabilidade do projecto espera-se que
este alicerce a confianga dos participantes de forma a que
se venham a repetir formas de organizagéo local e de
desenvolvimento do sentimento de pertenga ao bairro e a
propria associagdo. A abundancia de pequenos focos de
acontecimentos que se espera conseguir promover serdo em si
mesmo factores motivacionais para que se desenvolvam
capacidades e espagos de entreajuda e convivialidade. Seja
de forma individual, desenvolvendo capacidades técnicas e
artisticas, seja de forma conjunta buscando a
representatividade das forgas comunitérias envolvidas e
elevando o sentimento de recompensa e gratificacdo pelo
trabalho desenvolvido em prol do colectivo.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Gera Agéo
Recursos humanos 1 animador juvenil, coordenador do projeto, membros da
direcdo da associacao; 3 facilitadores para as residéncias;
os proprios adolescentes/jovens (cerca de 15) e 1 tecnico
de desenvolvimento comunitario (AKF)

Local: entidade(s) Associagdo de Moradores da Quinta do Lavrado Geragédo com
Futuro

Valor 9600 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos
Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
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Pontual
18

1,23

TIC PLAY

1 Técnico especializado do CLUBE que vai assegurar
implementacao das atividades, especificamente oferecendo:
acompanhamento durante formagdes e intercambio de jovens;
acompanhamento e consultas no &mbito das implementacdes
locais.

Administracdo/Contabilidade responsavel pela organizacdo
das viagens para o estrangeiro.

Coordenador do projeto;

2 jovens formadores - jovens lideres que irdo usufruir da
formacé&o no projeto internacional e que implementaréo a
metodologia para outros jovens;

1 Técnico de Desenvolvimento Comunitério AKF

1 Professor de TIC do Agruapmento de Escolas das Olaias

Associagéo de Moradores da Quinta do Lavrado Geragdo com
Futuro

8640 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1,23

Mentores para o Sucesso

Coordenador,

Monitor do apoio ao estudo,

10 a 12 Mentores (1 no maximo por 2 ou 3 criangas);
Técnico de Desenvolvimento Comunitario AKF

Associagdo de Moradores Geragao com Futuro na Quinta do
Lavrado

7880 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Semanal
40

1,23

Geragdes em Movimento

2 a 3 Formadores/Animadores das diferentes atividades
promovidas para os moradores de acordo com a escolha
destes; coordenador do projeto, animador desportivo ndo
remunerado por este projeto (anterior BIP),
mobilizador/monitor do espaco social/educativo; Tecnico de
Desenvolvimento Comunitario AKF

1 Membro da direcdo Geragdo com Futuro

Associagdo de Moradores Geracao com Futuro na Quinta do
Lavrado

5580 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
750

3

Gira no Bairro

5 monitores (1 por cada 6 criangas);
Coordenador do projeto;

1 Animador dos Ditirambus;

1 Fotdgrafo/video;

1 Técnico desportivo da Geragdo com Futuro,
Tecnico de Desenvolvimento Comunitario AKF
técnicos dos parceiros envolvidos.

Associagdo Moradores Geragdo com Futuro e Associagdo
Ditirambus

8400 EUR
Més 4, Més 7, Més 11
Pontual4

60
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Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto
coordenador

1450

Financeira

Nao

Animador/Mobilizador
750
Financeira

Sim

Tecnico Desenvolvimento Comunitario
200
Nao Financeira

Néao

Tecnico/Animador Desportivo (anterior BIP)
480
N&o Financeira

Sim
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Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)
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3 Dinamizadores de sessdes regulares (artisiticas,culturais
ou desportivas)

800
Financeira

Sim

Tecnico do Clube Intercultural (Gaming e IntercAmbios)
400
Financeira

Nao

2 jovens lideres participantes nos intercambios
100
N&o Financeira

Sim

10 a 12 Mentores (1 por cada 2 ou 3 alunos no maximo)
2000
N&o Financeira

Néao

1 Membro da direcdo Geragdo com Futuro
160
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1
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N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicac¢des criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas
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Destinatarios (Resultados)

125

750

Equidade
0

60

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio

Valor

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

25520 EUR

0 EUR

6700 EUR

0 EUR

5680 EUR

2200 EUR

0 EUR

40100 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Geracdo Com Futuro, Associagao

40100 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Clube Intercultural Europeu

Né&o financeiro

2306 EUR

Envio de 1 pessoa para formagao inicial na Polonia
(conforme orgamento do projeto): 742EUR

Envio de 1 pessoa para formagéo avancada na Turquia
(conforme orgamento do projeto): 636EUR

Envio de 2 jovens para o intercAmbio de jovens na Republica
Checa: 464EUR/ pessoa, total: 928EUR

Fundacédo Aga Khan

Nao financeiro

2142 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

200 horas de supervisdo tecnica a equipa de projeto e apoio
a implementagédo das acdes.

Geragéo com Futuro

Né&o financeiro

1740 EUR

160 horas de apoio a implementacao do projeto, pela
direcao;

Instalacdes
Pagamento de agua, luz e rede net;

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria ﬁ B itl= k«::?ﬁ mﬁ@% QTE 9&» =

TOTAIS

40100 EUR

6188 EUR

46288 EUR

888
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