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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo ARAL-Associacéo de Residentes do Alto do Lumiar

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo de Moradores do PER 11

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicéo
Designacgéo CulturaUrbana AltalLx
BIP/ZIP em que pretende intervir 25. Cruz Vermelha
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade - A "Cultura Urbana" tem um grande potencial de captagdo de
apoios/patrocinios por parte de um cada vez maior nimero de
empresas apostadas nas dindmicas do Street Marketing.

- As visitas guiadas a arte urbana do territério e os
workshops tematicos pagos e bem promovidos através dos
"social media" serdo uma fonte de rendimento garantida.

- 1° Torneio de Street Basketball na cidade de Lisboa

- Inscri¢cdes pagas

- Enorme potencial para angariagdo de patrocinios

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Na Alta de Lisboa, um territério heterogéneo tanto ao nivel
sdcio-econdémico como cultural, a populagéo jovem é
significativa na estrutura etaria (22,5% dos residentes).

Se a juventude constitui um factor positivo para o
municipio que tem registado um acelerado envelhecimento,
para uma comunidade com este perfil etario, fontes de
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rendimento provenientes do trabalho manifestam baixa
expressividade, identificando-se baixa ocupacao de jovens,
elevados indices de insucesso/abandono escolar,
marginalidade e fraca empregabilidade jovem. (Relatério
Consulta Publica, 2010).

A marginalidade geografica, social e cultural da Alta de

Lisboa e a reduzida valorizagdo dos jovens moradores impede
muitas vezes a concretizacdo das suas potencialidades. Por
esta razdo, ha a necessidade de criar actividades de

impacto que valorizem comportamentos positivos ligados a
areas que séo do seu interesse e que ao mesmo tempo
contribuam para a transformacéo das relagfes sociais e a
apropriacdo saudavel do territério

Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo
Destinatéarios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade A sustentabilidade deste projeto assenta nos processos
participativos que incluem os residentes na criagdo de
respostas adequadas para a sua propria comunidade, mas
também no envolvimento da entidade promotora e parceiros
enquanto agentes ativos da comunidade; organizagéo de
visitas guiadas ao bairro promovidas através das redes
sociais e site do projecto.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade - Workshops pagos pelos participantes que ndo pertencam ao
PER;
- Venda de t-shirts, serigrafias, posters e outros artigos
CulturaUrbana AltalLx;
- Angariacéo de patrocinios;
- Organizagao de atividades, desde a gestéo;
angariagdo de fundos e planeamento de atividades, de forma
a ganharem competéncias para desenvolverem estas atividades
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Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

no futuro de forma mais autébnoma;
- 1° Torneio de Street Basketball na cidade de Lisboa -
Inscricdes pagas.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Graffiti - Visitas Guiadas

- Diretor artistico da Ass. Lugar Comum
- Guia

- Guia suplente

- Street Art Artist

Junta de Freguesia do Lumiar

1000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
240

1

Graffiti - Workshops

- Coordenador projeto

- Formador graffiti

- Formador Serigrafia (posters)
- Formador Stencil

- Formador Historia do Graffiti
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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Associagdo de Residentes do Alto do Lumiar (ARAL)

8400 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Mensal
100

1,2

Skate - Aulas e material de Skate

- Coordenador projeto
- Professor de Skate
- voluntarios (limpeza)

Publico

5700 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Pontual20

30

1,2

Skate - Get Together

- Coordenador projeto
- Professor de Skate
- Voluntarios
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Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descrigdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Publico

900 EUR
Més 5
Pontuall
100

1,2

Hip Hop/RAP Workshops e formacdes

- Coordenador projeto

- Formador Som

- Formador DJ

- Professor Street Dance

Associagdo Espaco Mundo

3400 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9

Pontuall5

50

2

StreetBall ou Street Basketball

- Coordenador projeto
- 5 voluntarios

Publico
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1800 EUR
Més 9
Pontuall
40

1

Festival CulturaUrbana AltalLx

- Coordenador projeto

- Grupo de 4 jovens a organizar, planear e a divulgar

festival
- 15 Voluntarios

Publico

3700 EUR
Més 10
Pontuall
400

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador projeto

1680
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira
Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Formadores
Horas realizadas para o projeto 150
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Voluntérios
Horas realizadas para o projeto 450
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 80
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 800
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 300
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N° de destinatarios desempregados 250

N° de destinatarios jovens (- de 30 700
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 100
anos)

N° de destinatarios imigrantes 100
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 5
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de paginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 10
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 8500 EUR
Encargos com pessoal externo 7200 EUR
Deslocacdes e estadias 0 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1500 EUR

Encargos gerais de funcionamento 2700 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
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Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

5000 EUR

0 EUR

24900 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ARAL-Associacdo de Residentes do Alto do Lumiar
24900 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
ARAL-Associacdo de Residentes do Alto do Lumiar
N&o financeiro

1500 EUR

- Cedéncia de voluntarios para dinamizar actividades;

- Cedéncia de recursos para apoio a realizagéo de
actividades;

- Cedéncia dos espacos da entidade;

- Dirigentes associativos voluntarios.

Associagdo de Moradores do PER 11

N&o financeiro

750 EUR

- Cedéncia de voluntarios para dinamizar actividades;

- Cedéncia de recursos para apoio a realizagéo de
actividades;

- Cedéncia dos espacos da entidade;

- Dirigentes associativos voluntarios.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

24900 EUR

2250 EUR

27150 EUR

960
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