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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Centro Social e Paroquial S&o Francisco de Paula
Designacgéo Assisténcia Paroquial de Santos o Velho

Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicao
Designacgéo As Gentes do Bairro
BIP/ZIP em que pretende intervir 54. Rua Possioddnio da Silva
55. Pampulha
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade O envolvimento de todos quantos integram os territorios no
levantamento de problematicas; na identificacéo de
potencialidades do Bairro e das suas Gentes, contribuira
para um melhor conhecimento dos territérios, permitindo
apos o projeto, as instituigdes locais redefinirem areas de
atuagdo mais adequadas as necessidades identificadas. E
incentivard os moradores a participar na definicdo de
estratégias comunitarias autossustentaveis a implementar
futuramente numa légica de cidadania ativa.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os dois territérios BIP/ZIP (Possidénio da Silva e
Pampulha) apresentam alguns indicadores de excluséo social
comuns: baixos niveis de escolaridade; n.° significativo de
pessoas com 65 e mais anos; baixo nivel socioeconémico;
delinquéncia; consumos; desemprego; dificuldade de acesso a
servigos sociais e culturais; auséncia de rede de suporte
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social; isolamento de idosos; fracas competéncias pessoais,
sociais e académicas em criancas e jovens; dificuldade na
integracdo de grupos culturais diferentes; auséncia de
sentimento de pertencga a freguesia e a cidade. Estes
indicadores séo reforgados por uma visivel mudanca do
tecido social dos bairros, resultado da situagéo

imobiliaria atual da cidade, que provoca oscilagbes
constantes das gentes nos territérios. Salientamos como
mais valias as intervengGes comunitarias ja realizadas em
edicdes anteriores BIP/ZIP nestes territorios, o patrimonio
cultural e imaterial das pessoas de cada um dos Bairros, o
forte sentimento de Bairro, que aliados a dinamica das
parcerias da CSF Estrela, permitirdo dar continuidade ao
trabalho desenvolvido e reforcar o papel ativo das
comunidades locais, como agentes propulsores de melhoria da
vida no Bairro, numa logica de dinamizagdo comunitaria e de
promocao da cidadania ativa. Focos de intervencao:
diagndstico participativo, forte sentimento de Bairro,
patriménio cultural e imaterial dos moradores,
intergeracionalidade, multiculturalidade, inclusdo social,
cidadania ativa, parceria.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo
Sustentabilidade A auscultagdo de moradores potenciard a coresponsabilizacéo
de todos, na definicao de prioridades de intervencao social
e comunitaria em cada um dos territérios. Devendo estes
serem incluidos, futuramente em grupos de trabalho da

Comissao Social de Freguesia da Estrela, dando continuidade
a participagéao coletiva ativada durante o ano de projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade Através da identificacdo de lideres locais, seréa ativada a
participac@o e o encontro coletivo das comunidades,
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potenciando um vinculo positivo entre as pessoas, na
resolucdo de problematicas vivenciadas, em cada um dos
bairros. A consciencializagéo e aquisicdo de conhecimentos
e competéncias, quando efetivamente colocadas em prética,
possuem a capacidade de contribuir para o desenvolvimento
comunitario e para a melhoria da qualidade de vida das
comunidades. Acreditamos que a ativacéo de lideres locais,
que contribuam para a mobilizacéo e sensibilizagédo da
comunidade em geral, se replicard em anos seguintes.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade Um melhor conhecimento dos recursos existentes na
comunidade promovera o acesso dos moradores dos bairros aos
servigos, o que garantidamente ird tornar as pessoas mais
capazes de saber que caminhos percorrer face as suas
problematicas e dificuldades. A relacéo de confianga que se
espera estabelecer e/ou reforgar entre os moradores dos
bairros e as instituicdes locais, manter-se-a apos a
duracao do projeto, o que permitird capacitar a comunidade
para a cooperacao na resolugdo dos problemas dos bairros.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Actividade 1 Conhecer o Bairro
Descricéo
Recursos humanos - Equipa de Projeto;

- 1 Entrevistador;
- 1 Designer Grafico (JFE);
- Equipa de Filmagens;
- 6 voluntarios
Local: morada(s)
Local: entidade(s) n/a
Resultados esperados
Valor 13015 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 429

Objectivos especificos para que
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concorre 1,3

Actividade 2 Aproximar o Bairro
Descri¢éo
Recursos humanos - Equipa de Projeto;
- 1 Designer Gréfico;
- Equipa de Filmagens;
- 2 voluntéarios.
Local: morada(s)
Local: entidade(s) n/a
Resultados esperados

Valor 6978 EUR

Cronograma Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 2500

Objectivos especificos para que 1,3
concorre

Actividade 3 Ativar o Bairro
Descricdo
Recursos humanos - Equipa de Projeto.
- Designer Gréfico (JFE);
- Equipa de Filmagens.
Local: morada(s)
Local: entidade(s) n/a
Resultados esperados
Valor 5014 EUR
Cronograma Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 168

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre
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Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Capacitar o Bairro

- Equipa de Projeto.
- Designer Gréfico (JFE);
- Equipa de Filmagens.

Centro Social e Paroquial S&o Francisco de Paula;
Assisténcia Paroquial de Santos-o0-Velho; Junta de Freguesia
da Estrela.

4015 EUR

Més 6, Més 8, Més 9, Més 11

Pontual6 acdes (3 acdes em cada bairro.
78

2,3

Avaliagcdo e Monitorizagcdo

- Equipa de Projeto;
- Equipa de Filmagem;
- Designer Gréfico (JFE).

Centro Social e Paroquial S. Francisco de Paula.

4802 EUR

Més 1, Més 5, Més 7, Més 9, Més 12

Pontual5 momentos de avaliacdo e monitorizacéo.
450

1,23
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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20

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador de Projeto (Sociélogo)
840

N&o Financeira

Néao

Técnico de Intervengdo Comunitaria
840
Né&o Financeira

Nao

Técnico de Intervengdo Comunitéria
1344
Financeira

Sim

Técnico de Servico Social
840
N&o Financeira

Néao

1 Técnico de Servico Saocial
840
N&o Financeira

Nao

1 Designer Grafico

50
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Financeira

Nao

1 Designer Grafico
141
N&o Financeira

Nao

Equipa de Filmagens
49
Financeira

Néao

1 Entrevistador
480
Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

675

2959
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N° de atividades onde nao é possivel a 21
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 20
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 260

N° de destinatarios desempregados 23

N° de destinatarios jovens (- de 30 68
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 166
anos)

N° de destinatarios imigrantes 68
N.° de destinatarios homens 70
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 3

N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio

Valor
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0 EUR

18568 EUR

2100 EUR

1949 EUR

3558 EUR

7649 EUR

0 EUR

33824 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social e Paroquial S&o Francisco de Paula

12684 EUR

Assisténcia Paroquial de Santos o Velho

12684 EUR

Junta de Freguesia da Estrela

8456 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia da Estrela

N&o financeiro

18938 EUR

- Coordenador de Projeto - valor mensal EUR1201,48 x 12
meses x 50% = EUR7209,00;

- 1 Técnico de Intervencdo Comunitaria - valor mensal
EUR1201,48 x 12 meses x 50% =EUR 7209,00;

- 1 Designer Graéfico - valor hora - valor mensal EUR30 x
141h= EUR 4230,00;

- Cartazes de divulgacédo de ideias/ projetos - (150 A3 a
cores): EUR 20,00;

- Cedéncia de Espago - 2 a¢fes x 3h = 6h x EUR 25,00= EUR
150,00;

- Alimentagéo - 2 encontros x 20 pessoas = 40 x EUR3,00 =
EUR120,00.

Centro Social e Paroquial S. Francisco de Paula

Nao financeiro

6531 EUR
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Descri¢éo - 1 Técnico de Servigo Social - valor mensal EUR 1038,58 x
12 meses x 50% = EUR 6231,00;
- Cedéncia de Espago - 2 a¢6es x 3h = 6h x EUR25,00=
EUR150,00;
- Alimentagéo - Lanche final - EUR150,00.

Entidade Assisténcia Paroquial de Santos-o-Velho
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 6494 EUR

Descri¢éo - 1 Técnico de Servigo Social - valor mensal EUR 1038,58 x
12 meses x 50% = EUR 6231,00;
- Cedéncia de Espago - 1 a¢do x 3h x EUR 25,00= EUR 75,00;
- Impresséo de 6 cartazes A3 x 100 cada= 600 impressdes=
EUR 38,00;
- Alimentacéo - Lanche final - EUR150,00.

TOTAIS
Total das Actividades 33824 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 31963 EUR
Total do Projeto 65787 EUR

Total dos Destinatarios 3625
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