HABITAGAD
E DESENVOLVIMENTS
|_°CAL Camara Municipal Lisboa

H®

Programa

Parcerias Locais

BIP/ ZIP

Programa BIP/ZIP 2019
Dimenséo: Dimens&o Ignicéo
FICHA DE CANDIDATURA

Refa: 060
Marvila é para todos!

B [

u.u I(leIFHﬂSelﬂIIAS
e Intervengao
LIS BOA Prioritaria d% Lisboa

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Salvador
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Marvila é para todos!

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

27. Loéios
28. Amendoeiras

32. Quinta das Salgadas / Alfinetes

Sintese do Projeto

Realizar a¢des de sensibilizacdo dindmicas e interativas

para jovens (promover a intergeracionalidade envolvendo
séniores pontualmente), contribuindo para uma mudanca de
mentalidades, ao mesmo tempo que eles proprios se tornam
agentes de mudanca, responsaveis por alertar a comunidade
(locais/servigos/funcionarios/donos/etc) para a falta de
acessibilidades e para a discriminacao e desigualdade dai
decorrentes, para com as pessoas com alguma condicionante
de mobilidade, temporaria ou permanente.

Manter os jovens ativos na comunidade, fomentando a regular
utilizacao das ferramentas tecnoldgicas que serao
apresentadas e utilizadas durante a fase de execucgéo do
projeto, dando continuidade a sensibilizagcdo da populagao,

ao diagnéstico dindmico e a classificagdo das condi¢des de
acessibilidade de cada vez mais locais e espagos nos 3
bairros abrangidos.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Diagnéstico Social de Lisboa 15-16 regista 10.429 pcdm
(Censos 2001) e mais tarde de 52.930 pessoas com
dificuldade em andar/subir degraus (Censos 2011).

As barreiras fisicas e a falta de acessibilidades s&o o

maior fator de exclusdo das pcdm ou com outras
condicionantes de mobilidade, temporérias ou permanentes,
situacdo que viola os direitos constitucionais consagrados
no Principio da Igualdade.

Além das questdes praticas do impedimento de uma pcdm
entrar num local ou usufruir de um espago/servico, a falta
de acessibilidades traz outras graves consequéncias para
esta populagdo, impondo barreiras a sua independéncia e
autonomia maiores do que a propria deficiéncia. O
permanente teste a resiliéncia enfrentado diariamente em
situacdes tdo simples como ir as compras, ao restaurante, a
um museu, as finangas, a escola, atravessar a rua, votar,
usar um transporte publico, etc., sdo experiéncias
verdadeiramente desgastantes que fazem muitas pcdm desistir
de viver em comunidade e entregar-se ao desanimo e
isolamento.

O Decreto-Lei 163/2006, que entrou em vigor em 2007,
estabeleceu um prazo de 10 anos para que os locais/
servicos, desde que de acesso publico, se tornassem
acessiveis a todos os cidadaos, eliminando barreiras
arquitetdnicas e criando as condicdes necessérias a ndo
discriminagdo. No entanto, apesar do prazo ja ter
terminado, ainda se esta longe de atingir o cumprimento
desta lei que assegura a criagdo de condi¢bes fundamentais
para a verdadeira incluséo.

Destinatérios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo

Objectivo geral Tendo em conta a falta de acessibilidades, a falta de
conhecimento generalizada sobre este tema e a tendéncia
para o envelhecimento da populacao (crescentes perdas de
mobilidade), pretende-se contribuir para a mudanga de
mentalidades na constru¢édo de uma sociedade inclusiva,
levando a novos territorios a sensibilizacéo para a falta
de acessibilidades e para a discriminagdo e desigualdade
social que isso provoca, apostando na formagéo civica dos
jovens, futuros arquitetos, autarcas, donos de
estabelecimentos, empregados, etc., que devidamente
informados, alertados e munidos das ferramentas certas,
poderdo comecar hoje a ser agentes de mudanca ativos neste
processo.

Acreditando no enorme potencial dos jovens e nos beneficios
da intervencdo precoce, a AS ir4 dirigir a este publico a
maioria das atividades, apostando na formacgdo de uma nova
geracao que respeita e valoriza a diferenca, com cidadéos
mais conscientes e ativos na criacdo de mudanca. Serao
ainda incontaveis os beneficiarios indiretos como a
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comunidade em geral, a populagdo com condicionantes de
mobilidade temporarias ou permanentes e 0s Séniores
beneficiarios de algumas atividades que promovem a
intergeracionalidade.

Assim responde-se a teméatica 'Promover a Incluséo e a
Prevencao' através de acdes que visam 1) a melhoria de
servicos a comunidade, classificando espagos como
acessiveis ou ndo acessiveis e incentivando a criagao de
acessibilidades, tanto através da utilizacdo da APP movel
+Acesso para Todos, desenvolvida pela AS, como com a
colocacéo de Selos Acessiveis; 2) a utilizacdo da Novas
Tecnologias (APP) como forma de superar a exclusdo e
promover o acesso a informacgéo sobre a acessibilidade dos
locais, bem como de fomentar a participacéo ativa de todos
os cidadédos na identificacdo e classificacdo dos mesmos; 3)
a promocéao da igualdade de oportunidades e o combate a
discriminagéo, favorecendo a mobilidade, a acessibilidade e
integracdo social das pcdm ou outras condicionantes de
mobilidade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo SENSIBILIZAR E CAPACITAR (intervengBes pontuais) -
sensibilizar de forma ludica e participativa os jovens das
escolas D. Diniz, Damido de Géis e Marvila, bem como os
participantes dos campos de férias Praia Campo (jovens e
séniores, promovendo a intergeracionalidade) para a
problemética da falta de acessibilidades e para o impacto
que isso tem na vida das pessoas com deficiéncia motora ou
outra condicionante de mobilidade. Para esse efeito, seréo
organizados grupos de 15 jovens/ séniores com um professor/
monitor responsavel e um dinamizador da AS com deficiéncia
motora e serdo utilizadas ferramentas e atividades
apelativas e adequadas aos dois tipos de populacdo, como um
modelo de acao de sensibilizagdo com base na experimentacéo
que utiliza uma APP moével (APP +Acesso) e um peddypaper com
uma competicao saudavel entre turmas/equipas, para
identificar situacdes de falta de acessibilidades na
comunidade, classificar os espagos e fazer eles proprios
uma sensibilizacéo junto dos responsaveis pelos espacos.

Sustentabilidade Reavivar a consciéncia dos jovens através de 1 palestra
anual em cada escola para todas as turmas abrangidas pelo
projeto, relembrando o problema e as formas de o resolver,
e garantindo que continuam ativos no seu papel de agentes
de mudanca na comunidade, a sensibilizar a populacéo e os
espacos ndo acessiveis, em conjunto com 0s seus pares,
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familiares e amigos, para a importancia de criar espagos
acessiveis para todos. Através de um ranking controlado na
APP movel +Acesso, a AS continuara a monitorizar quais a
turmas mais ativas na classifica¢éo e sensibilizacédo de
espacos e anualmente premiara a turma vencedora, esperando
deste modo criar mais uma fonte de motivagdo para os jovens
continuarem a lutar por esta causa.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo IDENTIFICAR E CLASSIFICAR (servigos a comunidade) -
Disponibilizar a comunidade informacéo fidedigna acerca das
acessibilidades dos seus espacos, o que facilitara a vida
das pcdm tanto na preparagéo prévia para ir a algum local,
como na identificacdo rapida dos locais onde conseguirdo
entrar e dos quais poderdo usufruir. Para isso existirdo 2
tipos de classificacéo dos locais: 1) a classificacao feita
na APP movel +Acesso (inicialmente feita pelos jovens
destinatarios, mas extensivel a qualquer membro da
comunidade) que qualquer pessoa pode consultar antes de
sair de casa para verificar as acessibilidades; 2) a
classificacéo visivel nas fachadas dos diferentes locais,
através da colocacgédo do Selo Acessivel que indicara se um
espaco € ou nao acessivel (inicialmente colocados pelos
jovens destinatarios, mas extensivel a qualquer membro da
comunidade).

Sustentabilidade As classificacoes feitas na APP mdével +Acesso e os Selos
Acessiveis colocados no periodo de execugéo do projeto, sao
produtos que ficardo na comunidade apés a sua concluséo,
esperando se que esta divulgacéo de boas praticas crie um
efeito multiplicador e leve mais espagos a tornanarem se
acessiveis para poderem colocar também o Selo Acessivel.
Adicionalmente, espera se conseguir envolver os jovens e a
comunidade de tal forma que a pratica de continuar a
identificar e a classificar se mantenha no futuro, sendo
gue o projeto ird garantir o continuo funcionamento da APP
movel +Acesso e a disponibilizagdo dos Selos Acessiveis na
JF de Marvila para que a comunidade possa continuar a
utilizar estas duas ferramentas.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descrigdo CRIAR ACESSIBILIDADES (pequenos investimentos) - dar 0s
primeiros passos na criacéo efetiva de acessibilidades,
selecionando a adaptando 3 locais onde seja preciso
intervir com pouco investimento e muito beneficio para a
comunidade, ndo so6 tornando o0s espagos acessiveis, mas
também dando o exemplo a outros locais que poderao fazer o
mesmo.

Sustentabilidade Monitorizar a continuacao da utilizagcao dos espagos
adaptados e incentivar a prépria comunidade a continuar a
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identificar outros espagos importantes de adaptar e a fazer
essa sinalizagdo a Junta de Freguesia, que podera dar
seguimento a adaptagdo ou ao contacto com 0s organismos
responsaveis em questao.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Formacéo de Dinamizadores

2 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 1 Outro elemento (Gestora de
Projeto da AS na &rea da Sensibilizagdo)

Junta de Freguesia de Marvila OU Associacdo Salvador

2183 EUR

Més 1

Pontuall sessédo com duracao de 8h

6

1,2

Acdes Sensibilizacdo ESCOLAS

5 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 4 Outro elemento
(dinamizadores de acdes de sensibilizagdo com deficiéncia
motora)

Partidas da Escola Secundaria D. Dinis, Escola Basica
Dami&o de Gois e Escola Bésica de Marvila e atividades
desenvolvidas nas zonas circundantes

18199 EUR

Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Pontual56 ACOES/TURMAS (grupos 30 pax)

1680

1,2

AcBes Sensibilizacdo FERIAS_JOVENS
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Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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6 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 4 Outro elemento

(dinamizadores de ac¢des de sensibilizacdo com deficiéncia
motora) + 1 Outro elemento (representante da JF de Marvila

- articulacéo)

Partida da Junta de Freguesia de Marvila e atividades
desenvolvidas nas zonas circundantes

3566 EUR

Més 10, Més 11

Pontual10 ACOES (grupos 30 pax)
300

1,2

Acoes Sensibilizacdo FERIAS_SENIOR

6 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 4 Outro elemento

(dinamizadores de acdes de sensibilizacdo com deficiéncia
motora) + 1 Outro elemento (representante da JF de Marvila

- articulacéo)

Partida da Junta de Freguesia de Marvila e atividades
desenvolvidas nas zonas circundantes

1683 EUR

Més 12

Pontual4 ACOES (grupos 30 pax)
120

1,2

Adaptacao de espacos

2 RH DO PROJETO: 1 Coordenadora (Gestora de Projeto na AS
na area das Acessibilidades) + 1 Outro elemento

(representante da JF de Marvila - articulacéo)

3 locais a selecionar, 1 em cada um dos Bairros das
Amendodeiras, dos Léios e da Quinta das Salgadas/Alfinetes

1883 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 8, Més 9

Pontual3 rampas/ adaptac¢des
300

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

1694

Financeira

Sim

Outro elemento (representante da JF de Marvila -
articulagdo)

154
Nao Financeira

Sim

Outro elemento (gestora de projeto AS na area da
sensibilizagéo - apoio ao projeto)

154
Nao Financeira

Nao

Outro elemento (dinamizador de a¢6es de sensibilizacdo com
deficiéncia motora)
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

140
Financeira

Sim

Outro elemento (dinamizador de a¢des de sensibilizacdo com
deficiéncia motora)

140
Financeira

Nao

Outro elemento (dinamizador de a¢6es de sensibilizacao com
deficiéncia motora)

140
Financeira

Nao

Outro elemento (dinamizador de ac¢Bes de sensibilizagdo com
deficiéncia motora)

140
Financeira

Néao

Voluntério (apoio logistico ao projeto)
154
N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

4
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N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

publico indiscriminado dos 3 espagos
adaptados

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Destinatarios (Resultados)

2106

300

Equidade
6

1980

120

0
300

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

1

20
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N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Aplicagdo Movel - APP + Acesso

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

15400 EUR

5600 EUR

2300 EUR

500 EUR

2714 EUR

400 EUR

600 EUR

27514 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Salvador

27514 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Agrupamento de Escolas D. Dinis

N&o financeiro

700 EUR

O Agrupamento de Escolas D. Dinis assegura a ponte com os
diretores de turma e o0 acesso aos alunos das escolas D.
Dinis (Bairro das Amendoeiras), 2,3 Marvila (Bairro Quinta
das Salgadas / Alfinetes) e Damiéo de Gois (Bairro dos
Léios), para a realizagdo de acOes de sensibilizagdo.

Assumindo um total de 98 horas para a realizagao destas
acOes nas escolas e um custo por hora de responsavel de
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

cerca de 7,143EUR, quantifica-se este apoio em servigos com
um valor de 700EUR.

Junta de Freguesia de Marvila
N&o financeiro
1100 EUR

A Junta de Freguesia de Marvila sera um orgao facilitador

do trabalho a desenvolver nos 3 Bip/Zip's identificados

para implementar as atividades previstas (Bairros das
Amendoeiras, dos Loéios e da Quinta da Salgadas/Alfinetes).
Contaremos com apoio de uma técnica por cerca de 154 horas
ao longo de todo o projeto para a selecéo dos 3 espacos a
adaptar, para a ponte com os campos de férias para

criangas, jovens e séniors (Praia Campo), com 0 agrupamento
de escolas e todos 0s espagos publicos onde as atividades
decorrerdo. Assumindo um custo por hora de cerca de
7,143EUR, quantifica-se este apoio em servigos com um valor
de 1.100EUR.

Associagdo Salvador
Na&o financeiro
2200 EUR

A Associacdo Salvador ira contribuir financeiramente para o
projeto com a remuneracéo da sua Gestora de Projeto da area
da Sensibilizag8o que prestara apoio ao projeto por cerca

de 154 horas. Assumindo um custo por hora de cerca de
7,143EUR, quantifica-se este apoio financeiro com um valor
de 1.100EUR.

Adicionalmente contribuira ainda com o trabalho de um
voluntario também por cerca de 154 horas. Assumindo um
custo por hora de cerca de 7,143EUR, quantifica-se este
apoio em voluntariado com um valor de 1.100EUR.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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27514 EUR

4000 EUR

31514 EUR
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