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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo CAFINVENCOES - Associacéo Cultural, Artistica e Educativa

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo de Moradores do Bairro de Santa Cruz de Benfica
e Zonas Contiguas

Designacgéo Grupo Moradores Informal
Designacgéo Associagdo de Moradores do Bairro do Calhariz de Benfica
Designacgéo Junta de Freguesia de Benfica

Designacgéo Associagdo Desportiva Recreativa e Cultutal da Mata de
Benfica

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicao
Designacgéo Recicla-te
BIP/ZIP em que pretende intervir 11. Bom Pastor / Issan Sartawi
ODS 2030  ----meeem-

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Seréa dada pelo préprio grupo Cidadania Activa, que ja
iniciou este trabalho ha 2 anos (anexo 2) e continuara apos
0 ano de execugao
A mudanca de comportamentos, o envolvimento da populagdo
nas agdes criara o sentimento de pertenca, o
desenvolvimento de competéncias, e a responsabilidade
necessaria para que continuem e conservem o trabalho
realizado
A criacdo do espago multifuncdes, criara a Unica loja
social ao servico da populacéo no bairro e dara apoio
financeiro apos o projeto

DESCRICAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Ha anos que o bairro Bom Pastor ndo tem intervencao nos
espacos publicos e comuns, que véo sendo vandalizados e ao
mesmo tempo deixando um sentimento de abandono pelas
mesmas.

Dada a isolada localizag&o, assim como da disposicdo do
proprio Bairro, ha necessidade de promover agdes que visem
combater um "bairro guetto" e criem o sentimento de

pertenca ao bairro, a freguesia e ao concelho.

Além da localizacao, a falta de existéncia de espacos
comerciais e/ou convivio que poderiam proporcionar aos
moradores a vivéncia do e no bairro, cria distanciamento

guer entre moradores quer de pessoas de fora do bairro.

A par destas questdes sociais junta se a preocupa¢do com o
edificado, com o sentimento de pertenca ao bairro e

freguesia que carece de ser trabalhado, existindo uma

grande necessidade de apoiar a auto organizagdo dos lotes,
sendo generalizado o sentimento de falta de fiscalizagéo,

de manutencéo e da limpeza de lotes. (anexo 3)

O apoio de organismos competentes € essencial para ajudar a
comunidade a mudar e a implementar novos habitos de rotina,
sem 0s quais o bairro vai ficando cada vez mais degradado e
carente de civismo e cultura, e com comportamentos
proporcionalmente negativos ou indesejados. Neste sentido
trabalhamos juntamente com varias instituicdes no grupo de
cidadania ativa na CSFB, onde temos estudado estratégias de
acao para mudar os habitos erréneos que esta comunidade
pratica e dai surgir a necessidade financeira para

continuar o trabalho iniciado h& 2 anos.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Obijetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade Capacitacdo dos moradores para resolver questdes do bairro
e identificacdo das suas necessidades a médio e longo prazo
junto dos organismos gestores dando mais seguranga ao
bairro, aos moradores e ao mesmo tempo eliminando a tarefa

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria BT B 4 BPm mﬁ'@ QTE ﬁﬂu A,

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnn\ss:npns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

intensiva que a CML, Gebalis e JFB tém em cuidar dos
espacos.

O envolvimento dos agentes locais neste processo de
transformacéo contribuird para garantir o sucesso das
atividades, fazendo com que os moradores consigam manter o
bairro limpo apés as intervengfes e ao mesmo tempo passem a
adotar comportamentos civicos que sirvam de referéncia para
0S mais jovens.

A sustentabilidade da implementacgdo da estratégia de
intervengdo serd assegurada através da participacao e
responsabilizacdo da comunidade na manutengéo dos espacos
publicos e comuns, bem como a monitorizagédo por parte das
entidades envolvidas (Grupo Cidadania Ativa).

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade As relagBes criadas entre bairros, entidades e pessoas tém
potencial para se estender no tempo. A capacidade das
criangas para criar relag6es independentemente das
realidades existentes entre os bairros e a capacidade de
influénciar terceiros sera determinante para aumentar o
impacto das vérias ag6es empreendidas.

A partilha de ideias, a percecéo das dindmicas de outros
bairros e das atividades representara um passo importante
para que as ac¢6es desenvolvidas tenham um impacto a médio
longo prazo, aumentando significativamente o nivel de
sustentabilidade das mesmas, bem como a possibilidade da
criacdo de uma associa¢éo de moradores.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricéo

Sustentabilidade O facto de haver um espaco agregador da populagdo serd uma
alavanca para a criagdo de mais e diversas atividades
dentro do bairro (propostas pela Cafinvengfes, parceiros e
proprios moradores) e proporcionando também aos moradores
responderem aos desafios do bairro.
As competéncias adquiridas pelos destinatarios fardo parte
integrante dos individuos, durante toda a vida.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO
Actividade 1 Projecéo Recicla-te

Descricéo
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1

secretario do projeto, 1 técnico da Junta de Freguesia de
Benfica, 1 representante da Associacdo Desportiva,

Recreativa e Cultural da Mata de Benfica; 1 representante

da Associacédo de Moradores do Bairro de Santa Cruz de
Benfica e Zonas Contiguas, 1 técnico da CML - Departamento
Higiene Urbana; 1 técnico da Policia Municipal/CML; 1

técnico da Santa Casa Misericordia de Lisboa Centro Social
Polivalente do Bairro da Boavista; 2 técnicos da Gebalis, 1
colaborador da Associagdo RUTE, 1 Representante Moradores

Associagéo Cafinvengdes

2111 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
12

1,2,3

Recicla Espaco

Cafinvencgbes

Associagdo Cafinvengdes

3987 EUR

Més 1

Mensal

300

1,23

Acdes de informacéo sensibilizacdo

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1

secretario do projeto, 1 técnico da Junta de Freguesia de
Benfica, 1 representante da Associacao Desportiva,
Recreativa e Cultural da Mata de Benfica; 1 representante

da Associagdo de Moradores do Bairro de Santa Cruz de
Benfica e Zonas Contiguas, 1 técnico da CML - Departamento
Higiene Urbana; 1 técnico da Policia Municipal/CML; 1
técnico da Santa Casa Misericordia de Lisboa; 2 técnicos da
Gebalis

Cafinvencgbes

3172 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
300

1

Representantes Recicla-te

1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1 técnico

da Junta de Freguesia de Benfica, 1 representante da
Associagdo Desportiva, Recreativa e Cultural da Mata de
Benfica; 1 representante da Associacdo de Moradores do
Bairro de Santa Cruz de Benfica e Zonas Contiguas, 1
técnico da CML - Departamento Higiene Urbana; 1 técnico da
Policia Municipal/CML; 1 técnico da Santa Casa Misericordia
de Lisboa; 2 técnicos da Gebalis, 1 Representante Moradores

Associagdo Cafinvengbes

1511 EUR

Més 1, Més 5

Pontual3x més
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

70

1,2,3

Organizacéo de Lotes

1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1

secretario do projeto, 1 técnico da Junta de Freguesia de
Benfica, 1 representante da Associacao Desportiva,
Recreativa e Cultural da Mata de Benfica; 1 representante

da Associagdo de Moradores do Bairro de Santa Cruz de
Benfica e Zonas Contiguas, 1 técnico da CML - Departamento
Higiene Urbana; 1 técnico da Policia Municipal/CML; 1
técnico da Santa Casa Misericordia de Lisboa; 2 técnicos da
Gebalis, responséveis de lote (5 ao 11), Grupo Informal
Moradores, moradores

Associagdo Cafinvengdes

3622 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 6, Més 7, Més 8
Pontual2x més

70

1

Recicla lotes

1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1 técnico
da Junta de Freguesia de Benfica, 1 técnico da CML -
Departamento Higiene Urbana; 1 técnico da Policia
Municipal/CML; 2 técnicos da Gebalis, moradores, e
responsaveis de lote (5 ao 11)

Gebalis
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
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8797 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Pontual5 a 10 dias més
200

1

Recicla Imagem

Cafinvencgbes

Cafinvencgbes

6653 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
300

1,2,3

Recicla mentalidades

1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1
representante da Associa¢ao Desportiva, Recreativa e
Cultural da Mata de Benfica; 1 voluntério da Refood

Cafinvencgbes

11879 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

10, Més 11, Més 12
Mensal
100

1,23

Reciclar ligacdes

1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1
representante Associagdo Moradores do Bairro do Calhariz de
Benfica, 1 representante Associagdo de Moradores do Bairro
de Santa Cruz de Benfica e Zonas Contiguas, 1 representante
Associagéo Desportiva, Recreativa e Cultural da Mata de
Benfica, 1 representante Refood

Cafinvencges, Associacdo Moradores do Bairro do Calhariz de
Benfica e Associacdo de Moradores do Bairro de Santa Cruz
de Benfica e Zonas Contiguas

5441 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
500

1,23

Recicla Ideias

1 coordenador de projeto, 1 técnico do projeto, 1
representante Associagdo Moradores do Bairro do Calhariz de
Benfica, 1 representante Associagdo de Moradores do Bairro
de Santa Cruz de Benfica e Zonas Contiguas, Grupo Informal
Moradores e responsaveis de lotes.

Cafinvencgfes, Associacdo Moradores do Bairro do Calhariz de
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Benfica, Associacdo de Moradores do Bairro de Santa Cruz de

Benfica e Zonas Contiguas.

2611 EUR

Més 2, Més 5, Més 8, Més 11
Mensal

35

2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

9

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador

2112

Financeira

Nao

Técnico execugdo
2112
Financeira

Néao

Secretariado
1584
Financeira

Nao
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Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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Colaborador 1 - (Assoc. de Moradores do Bairro de Santa
Cruz de Benfica e Zonas Contiguas

304
Nao Financeira

Néao

Associagdo de Moradores do Bairro do Calhariz de Benfica
34
Né&o Financeira

Sim

Colaborador 3 - (Associagdo Desportiva, Recreativa e
Cultural da Mata de Benfica)

288
Nao Financeira

Néao

Colaborador 4 - (Refood)
180
N&o Financeira

Nao

Colaborador 5 - (Junta Freguesia Benfica)
48
N&o Financeira

Nao

Colaborador 6 - (Gebalis)
270

Nao Financeira

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Colaborador 7 - (Santa Casa Misericordia - Centro Social
Polivalente do Bairro da Boavista

Horas realizadas para o projeto 180
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Colaborador 8 - (Policia Municipal)
Horas realizadas para o projeto 312
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Colaborador 9 - (CML  Departamento Higiene Urbana)
Horas realizadas para o projeto 312
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Grupo Informal Moradores
Horas realizadas para o projeto 240
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 3
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP 50

destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 500
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 5
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 15
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 10
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 15
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 1

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 7
N° de publicac¢des criadas 0

N° de péginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 2
N° de videos criados 4

N° de artigos publicados em jornais / 12
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

- 0
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£
—— BAIRROS e 20HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

27600 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

7656 EUR

7603 EUR

6925 EUR

49784 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
CAFINVENCOES - Associacao Cultural, Artistica e Educativa
49784 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
CAFINVENCOES Associacao Cultural, Artistica e Educativa
Néo financeiro

3000 EUR

Realizacdo de Espetaculos da Cafinvencdes (9x300EUR) e
workshops (6x50EUR) na ativ. 8 e 9

Junta Freguesia Benfica

Nao financeiro

4644 EUR

Recursos humanos (4h x 2 pessoas X 12EUR x 12 meses=
1344EUR)

Cedéncia de instalacdes a designar para reunides de
trabalho com moradores - (150EUR mensais X 12 meses=
1800EUR)

Recuperacao do canteiro - (1500EUR)

Refood

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Nao financeiro

1050 EUR

Reunides: recursos humanos 12dx4h= 240EUR

18 ac¢bes x 3h (recursos humanos) = 54*5EUR = 270
18 agdes x 30EUR (comida) = 540

Associagdo de Moradores do Bairro de Santa Cruz de Benfica
e Zonas Contiguas

Nao financeiro
1520 EUR

Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
304hx5EUR

Gebalis
Nao financeiro
2700 EUR

Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
270hx5EUR x 2 pessoas

Associagdo Desportiva, Recreativa e Cultural da Mata de
Benfica

Nao financeiro
1440 EUR

Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
288h*5EUR

Santa Casa MisericOrdia de Lisboa - Centro Social
Polivalente do Bairro da Boavista

Nao financeiro
900 EUR

(180 horas x 5EUR) - 1 recurso humano e apoio relativo a
cartazes/folhetos/divulgacao/etc

Policia Municipal Lisboa
N&o financeiro
1560 EUR

Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
312hx5EUR

CML Departamento Higiene Urbana
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1560 EUR
Descricédo Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
312hx5EUR
Entidade Assoc. Moradores do Bairro do Calhariz de Benfica
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 170 EUR
Descricédo Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
34hx5EUR
Entidade Grupo Informal Moradores
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1200 EUR
Descricédo Este valor corresponde as horas dedicadas ao Projeto:
240hx5EUR
TOTAIS
Total das Actividades 49784 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 19744 EUR
Total do Projeto 69528 EUR
Total dos Destinatérios 1887
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