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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Junta de Freguesia Parque das Nag6es

Designacgéo Associagdo Entrementes

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Secretariado Diocesano de Lisboa da ONPC

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo Ecomove-te
BIP/ZIP em que pretende intervir 39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade A comunidade ficara mais consciente sobre boas praticas
contribuindo para uma separacéo eficaz, reduzindo a
contaminacéo de materiais reaproveitaveis otimizando o
processo de reciclagem e ao nivel macro reduzir os custos
associados a esta. Manter o espaco de Eco lazer cuidado e
a dinamizacéo da cabine. A participacéo os lagos
comunitarios a solidariedade intergeracional sairéo
reforcados e fortalecidos culminado na convivéncia com
respeito e cidadania ativa

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A ndo separacao de residuos, contaminag¢éo dos pontos de
recolha seletiva e dos espacos verdes com dejetos caninos e
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beatas é uma realidade identificada nos territorios pela
populacéo local e pelos servigos existentes. De acordo com
dados da Agéncia Portuguesa do Ambiente, no Relatério Anual
de Residuos Urbanos de 2017 revelam que os portugueses nos
ultimos quatro anos tém produzido cada vez mais lixo. Ao
analisar estes residuos verifica-se que a distribui¢édo, em
termos percentuais varia substancialmente: 57% para aterro,
21% para valorizagdo energética, 12% para reciclagem e 10%
para compostagem/digestdo. Ao caminhar pelos diferentes
pontos de recolha seletiva nestes territorios, denota-se a
mistura de lixo orgénico e de varios residuos. Nos espacos
verdes/lazer verifica-se a existéncia de dejetos, colocando

em risco a higiene destes locais e a salde de toda a
comunidade, principalmente das criang¢as, que utilizam estes
espacgos para brincar.

A populacao residente nestes bairros encontra-se
maioritariamente na faixa etaria dos 25-64 anos, sendo que
grande maioria possui baixa escolaridade requerendo
campanhas e iniciativas especificas que promovam a educagao
ambiental. Pretende-se criar boas préticas de separagéo e
reutilizacdo, limpeza e conservacao dos espacos, fomentando
a literacia ambiental, melhorando a qualidade de vida dos
residentes e a sustentabilidade ambiental

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatéarios preferenciais Adultos (populagédo em idade ativa)-

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade ApOs a construcao desta infraestrutura, a Junta de
Freguesia manter4a a manutengéo do mesmo, assumindo no seu
orgamento 0s custos inerentes. Pretende-se que esta
infraestrutura seja um ponto de encontro, de convivéncia,
partilha, procurada e utilizada pela comunidade nas suas
rotinas diarias, reforcando o sentimento de pertenca,
melhorando a imagem e higiene do territério, que possa ser
replicado noutros territorios e comunidades.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo
Sustentabilidade Compreendendo a sustentabilidade como sinénimo de

continuidade e futuro, tendo em conta as atividades acima
mencionadas, pretende contribuir-se para o conhecimento,
aprendizagem e critica permanente, deixando competéncias e
ferramentas na comunidade que sirvam para a mudanca e
manutencao de comportamentos e boas praticas a curto, médio
e longo prazo, cooperando ativamente para a preservagdo da
natureza e sustentabilidade ambiental. Pensando em
sustentabilidade econ6mica, também esta é reforcada uma vez
gue se poderao reduzir os custos associados a contaminagao
dos pontos de recolha seletiva. A distribuicdo de ecobags
(reutilizacéo de tecidos) junto do comércio local e da
populacéo permitira reduzir o plastico e consequentemente o
lixo urbano pela sua utilizagéo regular em detrimento dos
sacos plasticos. A colocagdo de mini pontos de recolha
seletiva no interior dos estabelecimentos comerciais

potencia a consciencializacdo para a separagdo de materiais

e reciclagem assim como a efetiva selecéo de lixo passivel

de ser reciclado promovendo comportamentos adequados nos
espacos publicos através da modelagem.

Obijetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade -

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Actividade 1 Acdes de informagdo/workshops

Descri¢éo
Recursos humanos Coordenador

Responsavel de atividades e da cabine informativa
Formadores
Voluntarios

Local: morada(s)

Local: entidade(s) Escola Infante D. Henrique e Pastoral dos Ciganos -

Olipandé

Resultados esperados
Valor 7128 EUR

Cronograma Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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Pontual42

500

Zona de eco lazer com parque canino

Coordenador

Responsavel de atividades e da cabine informativa
Voluntéarios

Equipa da Gestdo Urbana Junta de Freguesia Parque das
Nacbes

Junta de Freguesia do Parque das Nacgfes

23543 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
5438

1

#Desafia-te

Coordenador

Responsavel de atividades e da cabine informativa
Voluntérios

Monitor de producao de video e som

Junta de Freguesia do Parque das Nac¢des

7338 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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10, Més 11, Més 12
Semanal
5438

1,2

Alerta!

Coordenador

Responsavel de atividades e da cabine informativa
Voluntéarios

Equipa da Gestao Urbana Junta de Freguesia Parque das
Nagbes

Junta de Freguesia do Parque das Nac¢des

6569 EUR

Més 3, Més 5, Més 6, Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

5438

2

Féruns de moradores

Coordenador
Responsavel de atividades e da cabine informativa
Voluntérios

Associagdo Entrementes

5378 EUR

Més 2, Més 5, Més 8, Més 12
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Periodicidade Pontual4
N° de destinatarios 70

Objectivos especificos para que 1,2

concorre
MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados 20

Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador
Horas realizadas para o projeto 676
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Gestor de atividades e dinamizador da cabine
Horas realizadas para o projeto 1500
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Formadores
Horas realizadas para o projeto 42
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Monitor de producao de video e som
Horas realizadas para o projeto 416

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira
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Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Voluntérios
Horas realizadas para o projeto 1000
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 570
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 5438
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 3
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 25
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 300

N° de destinatarios desempregados 300

N° de destinatarios jovens (- de 30 200
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 100
anos)

N° de destinatarios imigrantes 40

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao
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N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
16992 EUR

2500 EUR

100 EUR

6150 EUR

4138 EUR

1161 EUR

18915 EUR

49956 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia Parque das Nacdes

12489 EUR
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Entidade Associagdo Entrementes
Valor 37467 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Junta de Freguesia do Parque das Nacg8es
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 3600 EUR

Descri¢éo Afectacdo de Recursos Humanos

TOTAIS
Total das Actividades 49956 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 3600 EUR
Total do Projeto 53556 EUR

Total dos Destinatarios 16884
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