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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo VES - Associacao Viver Em Sociedade

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Worldwide Sports generation
Designacgéo TORRE LARANJA FUTSAL CLUBE
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
Designacgéo IECL Igreja Congregacional de Lisboa

Designacgéo Associagéo Jorge Pina (AJP)

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designhacgéo Espelho Meu
BIP/ZIP em que pretende intervir 31. Armador
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade Aquisicdo de competéncias e novas perspetivas que estimulam
a vontade das criangas em continuar a praticar desporto e
mudanca de comportamentos fase aos habitos de vida mais
saudavel. Criar novas parcerias e manter as sinergias de
forma a alargar e promover a oferta de atividades
desportivas. Através de um melhor relacionamento entre pais
e filhos, fomentar a procura de alternativas para
desenvolver atividades em familia. Criacédo de atividades
culturais com inscricdo aberta a comunidade.

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagnostico No Bairro do Armador a populagdo evidencia uma baixa
escolarizacdo o que nao lhes permite aceder a empregos bem
remunerados e estaveis. Em consequéncia desta precariedade,
a situacdo dos agregados familiares é complexa e gera falta
de acompanhamento para as criangas e jovens, que ficam
entregues a si proprios e a escola. O abandono/insucesso
escolar, a desocupacao, consumos e comportamentos de risco,
a utilizacdo nem sempre civica e consciente dos espagos
publicos e a imagem negativa do bairro sdo referenciadas
como as principais preocupacgdes. Atendendo a estes
indicadores e no seguimento do trabalho ja realizado junto
da populagédo mais jovem, constata-se que os melhores
resultados alcancados a nivel da melhoria da coeséo
sécio-territorial foram obtidos com a pratica de
estratégias ludica-pedagdgicas e sécio-desportivas
sustentadas pelo apoio de estruturas locais, j& com um
trabalho no territorio e identificadas como estruturas de
apoio e suporte que promovem a cooperacao entre os diversos
atores comunitarios. O projeto visa utilizar ferramentas e
metodologias ludicas, pedagdgicas e sécio-desportivas que
criem memorias afetivas positivas e gerem empatia entre
pares, promovendo o auto conhecimento, o respeito pelo
outro e pelo que o rodeia, permitindo assim desenvolver a
inclusdo, cooperagdo e coesdo comunitaria entre 0s mais
novos num contexto informal e socializante.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Criangas

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigédo

Sustentabilidade Envolver, formar, informar e capacitar as crian¢as nos
beneficios da pratica desportiva e habitos de vida
saudavel. Aquisi¢cdo de competéncias e novas perspetivas
gue estimulam a sua vontade de continuar a praticar
desporto. Criar novas parcerias e manter as sinergias de
forma a alargar e promover a oferta de atividades
desportivas.

Objetivo Especifico de Projeto 2

2 Wy e
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Melhorar o relacionamento entre pais e filhos. Aquisi¢cdo de
novas perspetivas e mudanca de atitudes. Procura de
alternativas para desenvolver atividades em familia.
Melhorar a comunicac¢@o com as escolas.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Divertir

Envolve directamente na sua execugao 1 coordenador/a, 1
técnico/a de projeto, monitores e treinadores das entidades
parceiras.

Agrupamento de Escolas das Olaias - EB1 do Armador
Entidades parceiras: 1IECL, TLFC, JFM

18600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Pontual
50

1

Confiar

Envolve directamente na sua execugéo 1 coordenador/a, 1
técnico/a de projeto, 1 formador/a teatro e monitores das
entidades parceiras.
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

Recursos humanos
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CML - Espacgo Lx Jovem
Entidades parceiras: 1IECL, TLFC, JFM

5850 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9

Mensal
20

2

Motivar

Envolve directamente na sua execugao 1 coordenador/a, 1
técnico/a de projeto, 2 animador/a sdécio-cultural e
monitores das entidades parceiras.

CML - Espago Lx Jovem
Entidades parceiras: 1IECL, TLFC, JFM

12700 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1,2

Comunicar

Envolve directamente na sua execugéo 1 coordenador/a, 1
técnico/a de projeto e monitores das entidades parceiras.
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidades parceiras: 1IECL, TLFC, JFM

4050 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Pontual5

1000

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
1-Coordenador/a

650

Financeira

Néao

1-Técnico/a de projeto
650
Financeira

Nao

1-Formador/a teatro
350

Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
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2-Animador/a so6ciocultural
750
Financeira

Néao

3-Monitores
1350
Financeira

Nao

6-Treinadores
600
Nao Financeira

Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

90

1000
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identificacdo clara dos participantes 1
Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

N° de destinatarios mulheres 20

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)
N° de destinatéarios idosos (+ de 65 0
anos)
N° de destinatarios imigrantes 10

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de intervencdes no espaco publico 0
N° de publica¢bes criadas 12
N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de paginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 4800 EUR
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Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

28200 EUR

1200 EUR

1600 EUR

2400 EUR

3000 EUR

0 EUR

41200 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
VES - Associacao Viver Em Sociedade

41200 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Torre Laranja Futsal Clube

Néo financeiro

600 EUR

Cedéncia de instalagdes para a realizacéo de atividades

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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41200 EUR

600 EUR

41800 EUR
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