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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo LOCALS APPROACH
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo ACPM Associacdo Cozinha Popular
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicéo
Designacgéo Vamos tratar a Lei por Tu

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

43. Alfama

62. Castelo

Sintese do Projeto

Com a promocdo deste conjunto de atividades pretende-se
reforcar o conhecimento e o envolvimento de cidadéos de
modo consciente e informado, deixando igualmente um local
(plataforma digital) onde esse saber sera compilado e
acessivel a qualquer cidadao.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

A atualizacéo da Lei das Rendas, a pressédo do turismo,
nomeadamente através do aumento exponencial de unidades de
alojamento local no centro histérico, conduziu a um aumento
dos despejos no centro histérico, provocando a saida de

2.000 pessoas da freguesia nos Ultimos 4 anos segundo dados
da Junta de Freguesia de Santa Maria Maior.

As 43 unidades de alojamento local registadas em 2013,
subiram para 10 682 propriedades ativas na plataforma
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Airbnb (recolha realizada em Maio de 2017). De igual forma,
a subida do preco do arrendamento para valores dificilmente
comportaveis para muitos inquilinos (no distrito de Lisboa
aumentou 28% em 2017), empurrou para fora do centro
histérico habitantes que ali residiam ha décadas.
Paralelamente a condigcéo habitacional, verifica-se que nas
guestdes laborais, os habitantes do centro historico,
sobretudo os imigrantes, apresentam um desconhecimento das
leis que resulta em prejuizo proprio, dado que nem sempre
sabem como defender os seus direitos.

Verifica-se no terreno que associagdes locais e Juntas de
Freguesia, apesar dos esforgos crescentes, nem sempre
conseguem responder de forma eficiente e sustentada a
gestao de processos cuja solugdo é social, ou até legal, a
cidaddos que ndo estdo plenamente informados sobre direitos
e deveres juridicos. De forma genérica, a informagéo
disponivel continua a ser predominante escrita, densa e
dispersa e os cidad&os que procuram ajuda nem sempre
conseguem esclarecimentos.

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade Pretende-se o reforgo da cidadania na comunidade, abrindo o
caminho a um processo de empoderamento e consciéncia
politica de si e dos outros (da comunidade).

Fomentando a participacéo regular e a discussao publica,
estando mais alerta para potenciais situacdes de injustica,
repressao ou até ilegalidade, os envolvidos irdo ficar mais
informados, sabendo o que fazer e como fazer, encontrando
canais e trilhando o seu préprio caminho.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade O envolvimento de cidaddos imigrantes e a sua capacitacao
no dominio dos mecanismos laborais, permite uma integracao
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Descricédo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

mais facilitada, mais inclusiva. Do mesmo modo, o
entrosamento entre habitantes com diferentes origens,

permite cimentar cruzamentos improvavéis, entre pessoas que
habitam o0 mesmo bairro, mas nem sempre comunicam ou se
interajudam.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

"E & mesa que a gente se entende”

1 Coordenadora geral;

1 Coordenador de comunicagédo e formagéo;
2 Cozinheiras ;

1 Mediador externo;

1 Mediador voluntario residente da mouraria;

Cozinha Popular da Mouraria

6800 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Pontuall2
360

1

"Com um desenho é mais facil"

1 Coordenadora geral;
1 Consultor juridico;
1 Coordenador de comunicagédo e formacéo;
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descrigdo
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1 Designer de comunicagao;
1 Designer multimédia ;

1 Tradutor ;

1 Tradutor (voluntario local);

Centro de Inovacéo da Mouraria / Mouraria Creative Hub

14000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

50

1

Plataforma "Tratar a Lei por Tu"

1 Coordenadora geral;

1 Coordenador de comunicagédo e formacéo;
1 Designer de comunicagao;

1 Web designer;

1 Tradutor ;

1 Tradutor (voluntario local);

Centro de Inovacéo da Mouraria / Mouraria Creative Hub

6500 EUR

Més 6, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

1500

1,2

"Lei Ambulante”
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

Recursos humanos
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1 Coordenadora geral;
Técnicos da LocalsApproach;
1 voluntario local;

Cozinha Popular da Mouraria

11200 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

700

1

"RolePlay"

1 Coordenadora geral;

1 Coordenador de comunicagédo e formagéo;
3 formadores ;

1 Tradutor (voluntario local);

Centro de Inovacéo da Mouraria / Mouraria Creative Hub

4000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Pontual
80

1,2

Assessment

1 Coordenadora geral;
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Técnico da Locals Approach;
Local: morada(s)
Local: entidade(s) Centro de Inovacéo da Mouraria
Resultados esperados
Valor 7500 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 4500

Objectivos especificos para que 1
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 9
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Coordenadora Geral
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Coordenador de Comunicagao
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Designers

Horas realizadas para o projeto 400
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Financeira

Nao

Deambulador
200
Financeira

Sim

Técnico Part-Time
1200
Financeira

Néao

Consultor Juridico
100
Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

0
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N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 3000

N° de destinatarios desempregados 750

N° de destinatarios jovens (- de 30 250
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 1500
anos)

N° de destinatarios imigrantes 1250
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 22
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 10
N° de péaginas de Internet criadas 1
N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 4
revistas

N° de novas organizagOes criadas 1
(associagfes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
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0 EUR

36800 EUR

400 EUR

2000 EUR

3500 EUR

7300 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
LOCALS APPROACH

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Centro de Inovacéo da Mouraria

Né&o financeiro

1000 EUR

Cedéncia de espacos fisicos adequados a realizagdo de
algumas atividades mediante calendarizagdo prévia das
mesmas

Apoio na organizacao e divulgagdo das atividades do projeto
Encaminhamento e sinalizacdo de moradores em risco de
despejo e/ou situagdo de desconhecimento sobre leis
laborais que sejam do conhecimento do Centro de Inovacéo da
Mouraria

Cozinha Popular da Mouraria

Né&o financeiro

10000 EUR

Cedéncia de espacos fisicos adequados a realizagdo de
algumas atividades mediante calendarizagdo prévia das
mesmas

Apoio na organizacao e divulgagdo das atividades do projeto
Encaminhamento e sinalizacdo de moradores em risco de
despejo e/ou situagdo de desconhecimento sobre leis
laborais que sejam do conhecimento da Cozinha Popular da
Mouraria

Locals Approach

Nao financeiro
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Valor 3000 EUR

Descricdo 1 RH consultor a 20% na area de Planeamento Estratégico;
1 RH consultor a 20% na area de Desenvolvimento Local;

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 14000 EUR
Total do Projeto 64000 EUR

Total dos Destinatarios 7190
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