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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Junta de Freguesia da Ajuda
Designacgéo Rumo - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL

Designacgéo Academia de jovens do casalinho da ajuda

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associagdo Amigos B2M - Bairro Alto da Ajuda
Designacgéo Teatro Umano - Associacao Cultural

Designacgéo LOCALS APPROACH

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designhacgéo CASA(linho) DE CAMPEQES (na vida)
BIP/ZIP em que pretende intervir 1. Casalinho da Ajuda
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade O trabalho de capacitagdo que sera feito e as atividades
criadas garantem uma sustentabilidade social e econémica
para 0s proximos anos. As atividades de artes e oficios
deveréo gerar micro 4 projetos de empreendedorismo
(turismo, mecanica, restauracéo e comércio). O Snak Mével
serd uma estrutura de emprego e negdcio para 3 anos. O
Concelho Participativo devera ser alargado a outras
teméaticas de colaboracédo e empreendedorismo.

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto
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Diagnostico Ha um fragil sentido de pertenca ao lugar e a condicéo de
cidadania. H& conflitos entre comunidades e culturas
diferentes que importa contrariar através de atividades e
projetos comuns. Ha cerca de 200 criancas e jovens em
contextos familiares com o ciclo da pobreza. Os jovens tém
baixas qualificacdes e elevadas dificuldades para
integrarem o mercado de trabalho. Sofrem diversos estigmas
de excluséo. Precisam de oportunidades e experiéncias
profissionais para desenvolver competéncias transversais e
de empregabilidade que permitam a sua autonomia. 12% da
populacéo da freguesia da Ajuda (INE 2011) reside no
Casalinho. Cerca de 2000 pessoas; mais de 1050 tém menos do
9° ano e cerca de 100 ndo frequentaram a escola. H&4 700
pessoas com emprego, maioritariamente no setor terciario,
mais de 200 pessoas em idade ativa na situacéo de
desemprego, na sua maioria homens. Ha um ndmero
significativo de jovens, com baixas qualificagbes a procura
de primeiro emprego. Ha cerca de 400 criangas e jovens com
menos de 15 anos, cerca de 200 entre os 15 e 24, cerca de
900 em idade ativa e mais de 500 pessoas com mais de 65
anos. O territdrio € marcado pela pobreza, insucesso,
absentismo e abandono escolares e precariedade na inser¢édo
socioprofissional. A ACJA tem 3 anos de intervencao local.
Necessita de refor¢o e apoio em diversas competéncias que
serdo trabalhadas neste projeto para atingir um novo
patamar de consisténcia e qualidade que permitird melhorar
a sua intervencdo na comunidade.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade As competéncias trabalhadas com as criangas e jovens em
diferentes contextos, permitirdo o refor¢co de uma cultura
de colaboracéo e o gosto pela aprendizagem, contrariando a
desmotivacao natural das pessoas integradas em ciclos de
reproducédo de pobreza. Estas competéncias serdo igualmente
trabalhadas em diferentes contextos (formais, ndo formais e
por projetos) com os adultos. As experiéncias de
aprendizagem na organizagéo de atividades desportivas e
artisticas, a criagao dos processos de emprego e
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empreendedorismo e o acolhimento das pessoas em processos
de tomada de deciséo participada sobre 0 modo como deve ser
aplicada uma verba de, pelo menos, 4000 euros, no
desenvolvimento de projetos empreendedores devera criar as
condi¢cBes de sustentabilidade sociocultural das 4

atividades desenvolvidas neste ano. Os anos seguintes, 0s
custos das atividades 1,2, 3 e 4 poderéo ser compensados
pelos proveitos e patrocinios. Para tal, serdo criados

planos de negdcios e apoiados empreendedores locais pouco
gualificados para desenvolverem os seus proprios negécios
com uma melhor base de sustentabilidade.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objetivo esta baseada na sua
pertinéncia socioecondmica e nos baixos custos de
funcionamento que possui. A carta Colaborativa da Ajuda
serd o seu principal produto para o desenvolvimento
territorial que podera funcionar como guia das boas
praticas de desenvolvimento. O Conselho funcionara
naturalmente nos anos subsequentes. O Snak Mdével tera
condi¢cBes de sustentabilidade enquanto negécio, de acordo
com o plano de negécios estabelecido para garantir 2 postos
de trabalho e o retorno continuo do investimento. Podera
vir a ser alvo de novo refor¢o de investimento para ser
replicavel noutros lugares, alargando o nimero de postos de
trabalho criados a partir do bairro e criando pontes para o
desenvolvimento de outras atividades ligadas ao turismo e a
recreacao.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade O programa sera desenvolvido com baixo custos e com o
recurso as entidades de formagao integradas no sistema
nacional de formag&o profissional. Deste modo, fica
garantida a sustentabilidade futura das iniciativas
integradas no catalogo nacional de formacéo profissional.
Quanto as restantes atividades de promog¢édo de competéncias
empreendedoras e de gestéo, serd desenvolvido um trabalho
de motivacao e captacdo de outros parceiros externos para
aqui realizarem ou patrocinarem outras atividades
formativas.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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Cons. Empreendedores do Casalinho

Esta atividade sera desenvolvida com o apoio de toda a
equipa técnica do projeto, dando apoio ao Presidente da
Junta de Freguesia e os voluntarios da AJCA, contando com a
participacéo ativa dos membros representantes das
coletividades locais, bem como os cidadaos representantes
das diferentes comunidades e dos diferentes grupos etarios.

Junta de Freguesia da Ajuda disponibiliza os seus espagos
para a realizacé@o das reunifes de trabalho. Estas reunifes
deverdo decorrer noutros espagos cedidos pelos parceiros
locais de modo a promover o interconhecimento mutuo.

4500 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Pontual8 reunibes plenarias.
20

1,2,3

Academia de Competéncias ...

Para além dos elementos da equipa técnica e de animagao
local na organizagdo e apoio das iniciativas, esta

atividade contara com a participacao de mais 4 voluntarios
(professores e treinadores) da AJCA, com 2 animadores do
Teatro Umano e de voluntarios da Associa¢do de Amigos do 2
de Maio.

Diversos espacos cedidos pela Junta de Freguesia, campo de
jogos do Casalinho e instala¢des dos parceiros locais para
iniciativas pontuais.

6600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Semanal
125

1,23

Snack Moével dos sabores e saberes

4 voluntarios/colaboradores da AJCA, Todos os elementos da
equipa técnica do projeto. 3 elementos da LocalsApproach. 4
professores e monitores da Academia das Artes e Oficios e 2
animadores do Teatro Umano.

As licengas de utilizacdo de espaco serdo da
responsabilidade da Junta de Freguesia da Ajuda.

13700 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Diario
1000

1,23

Capacitar o Casalinho ...

Todos os elementos da equipa técnica do projeto, 2 técnicos
Junta de freguesia da Ajuda, 1 técnico de formacédo da Rumo,
apoio técnico do Centro de Formagao da Rumo, formadores de
entidades de formacao certificada.

Junta de Freguesia da Ajuda

3700 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA Boiaa de Lsbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
10, Més 11
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 90
Objectivos especificos para que 1,2,3

concorre

Actividade 5
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Gestédo e animacéo do projeto

Todos os elementos da equipa técnica do projeto e 0s
responsaveis designados pelos parceiros para acompanharem o
projeto.

Junta de Freguesia da Ajuda

21500 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
1000

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

20

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador de projeto

144

Nao Financeira
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
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Nao

Gestor de projeto
720
Financeira

Néao

Animador territorial
780
Financeira

Sim

Técnico de secretariado
416
Financeira

Sim

Estagiario de animagao territorial

416
Nao Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)
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destinatarios de atividades em que & 160
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 1000
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 2
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 100

N° de destinatarios desempregados 60

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 20
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 4
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 1

N° de publicacdes criadas 2

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 6
revistas

N° de novas organizagdes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

16500 EUR

12300 EUR

2500 EUR

3000 EUR

9200 EUR

6500 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia da Ajuda

7000 EUR

Rumo - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL
19000 EUR

Academia de jovens do casalinho da ajuda

24000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Academia de Jovens do Casalinho da Ajuda

N&o financeiro

9807 EUR

Trabalho voluntario de dirigentes da AJCA
(15hx52semanasx10,7 euros/hora); Utilizagdo de instalagfes
e equipamentos (12mesesx75euros de depreciagéo de
instalacdes e gastos de equipamentos e consumiveis);
Despesas com deslocagdes (30kmx52semanasx0,36euros/km).
Rumo Crl

N&o financeiro

7264 EUR

Rumo - Apoio técnico qualificado da equipa da Rede de
Empregabilidade Barreiro Moita (3hx52semanasx15
euros/hora). Recursos humanos - coordenador de projeto e
participacdo (3hx48semanasx15 euros/hora) de outros
técnicos e dirigentes da Rumo em iniciativas do projeto

(3hx24semanasx15 euros/hora). Transportes e deslocagfes dos
técnicos Rumo (90kmx52semanasx0,36euros/km).
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LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Entidade Junta de Freguesia da Ajuda
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 14730 EUR
Descri¢éo Despesas diversas com a disponibilizacéo e tratamento de

dados, comunicagéao e informacao estimadas em cerca de 3000
euros. Despesas com recursos humanos - apoio de 2 técnicos

a tempo parcial (14hx48semanasx10,7euros/hora) e rh
associados a coordenacao (3hx12mesesX15euros/hora);
Despesas com instala¢gfes e equipamentos (100h x4formacdes e
dindmicas de capacitagdox10euros/horas)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

31801 EUR

81801 EUR

2235
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