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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fundacéo Cidade de Lisboa
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas de Alvalade
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo ValorizARTE

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

48. Bairro S0 Jo&o de Brito / Pote de Agua

Sintese do Projeto

O projeto atua em dois dominios fundamentais para a
sustentabilidade:

desenvolvimento de competéncias de atores estratégicos da
comunidade, nomeadamente jovens e idosos do bairro, lideres
associativos e/ou representantes de OSC locais;

mudang¢a comportamental na forma de vivéncia do bairro,
nomeadamente ao nivel da autoimagem, sentido de pertenca e
de coesao.

Estes dois aspetos garantem as competéncias e a atitude
necessarias para a mobilizagdo da comunidade na continuacéo
das atividades.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

A analise do Retrato Social da freguesia de Alvalade
identifica como necessidades:
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a criacdo de espacos e tempos para convivio e debate de
ideias (dindmicas de vizinhanc¢a);

a diversificacdo das abordagens e metodologias na
participacéo de criangas, jovens e familias;

0 aumento das atividades ludico pedagdgicas inclusivas e
atividades intergeracionais.

O Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Alvalade
(2017-2020) reporta como necessidades:

o estimulo a iniciativa e criatividade dos alunos;

e o envolvimento da familia em atividades promovidas pela
escola.

Os dados dos Ultimos Censos identificam Alvalade como uma
das freguesias de Lisboa com a populagdo mais envelhecida,
0 que alerta para a importancia de promover a partilha
intergeracional e a valorizagdo da idade maior junto as
geracdes mais jovens, como forma de combater o isolamento,
mas também de preservar o saber e as memdarias e de as
valorizar como patrimonio, histéria e identidade de um

bairro, freguesia e cidade.

O bairro Sao Jodo de Brito nasce da autoconstrugdo na
década de 70, e permanece até aos dias de hoje, como um
bairro distinto do resto da freguesia, cuja identidade e

estdria importa identificar e valorizar. A experiéncia da

FCL na intervenc¢do no Bairro S&o Jodo de Brito tem relevado
a necessidade de atuar diretamente com a populacéo no
sentido de promover a valorizagdo e mobiliza¢éo para a
participacdo a ativa na vida do bairro, promovendo espacos
de partilha intergeracional e comunitaria.

Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Destinatérios preferenciais Criangas

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigdo

Sustentabilidade Sensibilizar os mais jovens para a importancia das
dinamicas intergeracionais, através das experiéncias de
atividades conjuntas e da promoc¢éo do conhecimento do
"outro", criando héabitos de partilha e valorizagao dos
saberes dos mais velhos, permite criar ligacdes emocionais
e promover mudangas sociocomportamentais que se podem
manter no bairro, apds o periodo de intervengéo do projeto.
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Acreditamos que quer os jovens, quer 0s seniores podem
guebrar preconceitos e estere6tipos geracionais e acreditar
nas parcerias intergeracionais para a criacéo de valor
social na comunidade.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade O desenvolvimento local sustentavel de uma comunidade
implica que todos os elementos dessa mesma comunidade
participem nas dinamicas comunitarias, tendo um papel ativo
na defesa do patriménio material e imaterial do bairro, no
exercicio da sua cidadania ativa. A intervenc¢do do projeto
trabalha nesse sentido, promovendo um sentimento de
pertenca e a participagdo ativa dos moradores do bairro
através de atividades ludicas e artisticas que valorizam a
historia do bairro, a estéria das pessoas do bairro e o
papel de cada um na comunidade. As oficinas formativas
ludico-artisticas e a atividades socioculturais abertas ao
publico funcionam como agdes de sensibilizacéo para a
vivéncia e valorizagdo do bairro, fomentando mudancas
sociocomportamentais e culturais na ligagédo
individuo-comunidade, a criagdo de grupos informais e
movimentos associativos locais que podem dao continuidade
as atividades iniciadas. Neste ambito destaque-se o
envolvimento de parceiros estratégicos, que findo o periodo
de intervencao do projeto mantem a sua atividade no bairro,
apoiando na continuidade de atividades deste ambito.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricéo

Sustentabilidade A comunidade mobilizada para refletir sobre a sua estéria e
0 cruzamento com a estoria do bairro ficara mais desperta
para o valor das suas experiéncias e vivéncias no contexto
do territorio, valorizando as rela¢des de vizinhanca, os
espacos e as organizacgdes, esta nova perspetiva de
valorizacéo do patriménio imaterial do bairro permanecera
apos o término do ano de execugéo.

A criacdo artistica baseada nas estérias e memorias da
comunidade sera um objeto de sensibilizagédo para o valor do
Bairro e da comunidade que se mantera nos anos futuros,
quer sob a forma de uma exposi¢do que pode continuar a
percorrer espacos da freguesia e do municipio, quer sob a
forma dos contetdos integrados no portal - funcionando como
uma exposicao permanente e aberta.

Importa ainda referir que é um objetivo identificado pela
Comissao Social de Freguesia trabalhar o patriménio
imaterial do bairro de Alvalade, pelo que as metodologias e
estratégias experimentadas neste projeto poderao ser
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

utilizadas futuramente para alargar esta intervengéo a
Freguesia como um todo

Actividade 1
Descricdo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricéo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Recolher estérias e memorias

Equipa técnica do projeto em conjunto com 0s parceiros

FCL, Agrupamento de Escolas de Alvalade, Junta de Freguesia
de Alvalade, organizacdes e pessoas do bairro.

3518 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4
Mensal

36

1,23

Dinamizar oficinas artisticas

Equipa técnica do projeto em conjunto com 0s parceiros

FCL, Agrupamento de Escolas de Alvalade, Junta de Freguesia
de Alvalade, organizacdes do bairro.

5146 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

100
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricédo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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1,23

Dinamizar atividades socioculturais

Equipa técnica do projeto em conjunto com os parceiros

FCL, Agrupamento de Escolas de Alvalade, Junta de Freguesia
de Alvalade, organizacdes do bairro.

5489 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
492

1,23

Criar a Exposicao do Bairro

Equipa técnica do projeto em conjunto com os parceiros

FCL, Agrupamento de Escolas de Alvalade, Junta de Freguesia
de Alvalade, organizacdes do bairro.

6040 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
515

1,23
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Actividade 5
Descricdo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Criar portal do Bairro

Equipa técnica do projeto em conjunto com 0s parceiros

Agrupamento de Escolas de Alvalade, Junta de Freguesia de
Alvalade e Fundagéo Cidade de Lisboa

4805 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
215

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador FCL

265

Financeira

Nao

Técnico FCL
965
Financeira

Néao
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Funcéo Mediadora intercultural
Horas realizadas para o projeto 1890
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técnica da Junta de Freguesia de Alvalade
Horas realizadas para o projeto 90
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Direcdo do Agrupamento de Escolas de Alvalade
Horas realizadas para o projeto 40
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 394
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 980
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 200
N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 50
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 40
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 0

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 5

N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 12616 EUR
Encargos com pessoal externo 11080 EUR

Deslocacdes e estadias 45 EUR
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Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

415 EUR

442 EUR

400 EUR

0 EUR

24998 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Fundacéo Cidade de Lisboa

24998 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Alvalade

Né&o financeiro

664 EUR

1) Recurso humano (90h - 664EUR) de apoio ao
desenvolvimento do projeto - participagdo em reunides de
planeamento e avaliacdo, mobiliza¢do de atores
estratégicos, disseminagao junto as entidades e atores
estratégicos do territorio;

Agrupamento de Escolas de Alvalade

Né&o financeiro

700 EUR

1) Recursos humanos (40h-400EUR) de apoio ao
desenvolvimento do projeto - participagdo em reunides de
planeamento e avaliacdo, mobiliza¢do de atores
estratégicos, disseminagdo do projeto junto atores
estratégicos.

2) Facilitacdo dos acessos a equipamentos escolares para
dinamizagéo de atividades (3A*4h=12h - 300EUR)
Fundacéo Cidade de Lishoa

N&o financeiro

1750 EUR

Custos indiretos (adgua, luz, comunicagdes, internet) -
calculados com base em 7% dos custos do projeto.
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

24998 EUR

3114 EUR

28112 EUR

1358
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