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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Raizes - Associagdo de Apoio & Crianca e ao Jovem

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo de Moradores do PER 11

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo "Somos Per 11"
BIP/ZIP em que pretende intervir 67. Alta de Lisbhoa Centro
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade Pretendemos criar nos residentes do PER 11, um sentido de
pertenca, criando uma rede de vizinhanga coesa, com uma
identidade propria, na qual se desenvolvam relacdes de
interajuda e participagdo comunitaria. Pretende-se manter
as parcerias existentes de modo a monitorizar e acompanhar
no &mbito psicossocial, situagdes que necessitem de apoio,
bem como atividades que se considerem adequadas.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O PER 11 é uma zona na periferia da Alta de Lisboa, criada
em 2003, para o realojamento de populacdes oriundas de
varias zonas de Lisboa, nomeadamente, B° da liberdade,
Trav. do Pardal, R Arco Carvalh&o, Calvanas, Charneca,
Musgueira Norte, Quinta do Levy.

A populacao do Per 11 é representada assim, por uma forte
presenca de pessoas oriundas dos PALOP e uma significativa
comunidade de etnia cigana. A sua populacédo idosa
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encontra-se em risco de isolamento social e tem-se vindo a
assistir a um aumento de familias monoparentais. No que
respeita ao nivel socioecondémico, a populagdo apresenta
baixos rendimentos per capita, existe um consideravel
namero de adultos com problemas de inser¢éo profissional e
um namero significativo de absentismo escolar. Ao nivel dos
servicos para a comunidade, existe uma escassez de
respostas, nao existindo qualquer resposta institucional e

de servicos.

Em 2007, de forma colmatar alguns dos problemas
identificados, um grupo informal de moradores iniciou a
dinamizagao de atividades ludico-pedagdgicas e desportivas
para as criangas da comunidade e em 2014, constituiram a
Associagdo PER11. Esta associagdo pretende fomentar e
recuperar o espirito de camaradagem e de comunidade
perdidos no processo de realojamento, possibilitando a
recuperacéao de tradi¢cdes e interajuda entre os residentes
do bairro. Contudo, falta apoio técnico e financeiro para a
reabilitacdo dos espacos cedidos e organizagdo de
atividades estruturadas em prol da comunidade.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade - Beneficiarios autbnomos na procura de servigos e na
resolucdo de necessidades identificadas;
- Populagéo inserida no mercado de trabalho;
- Criagdo de uma rede autonomo de prestacao de servigos
dentro da comunidade;
- Melhoria do percurso escolar das criancas e jovens;
- A associacao de moradores do PER 11 dara continuidade ao
objetivo proposto, sempre com o apoio da Raizes, quando
necessario;
- Os materiais adquiridos ao longo do projeto ficardo a
disposicao da associagdo PER11 de forma a garantir a
continuidade das atividades;
-Construcéo de percursos de vida estruturados.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo
Sustentabilidade - A associacao de moradores do PER 11 dara continuidade a

atividade, sendo que os participantes terdo de pagar uma

quota de associados para puderem frequentar as atividades;
- Os materiais adquiridos ao longo do projeto ficardo a

disposicao da associagdo PER11 de forma a garantir a

continuidade das atividades;

- Construcdo de uma identidade comum e de um sentido de

pertenga ao espaco.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descri¢éo

Sustentabilidade - A associacdo de moradores assume a dinamizacéo dos
encontros;
- Durante o ano seré trabalhado um grupo responsavel, que
sera no futuro auténomo na dinamizacéo dos encontros de
saberes e nos eventos.
-Aquisicdo de competéncias de planeamento e organizacgao,
tornando a comunidade auténoma na realizacéo de eventos;
- A partilha de saberes e tradi¢Bes ird promover nas
criangas e jovens o conhecimento da sua riqueza cultural
gue podera assim ser transmitidos as geragOes futuras.
- Aquisicéo de saberes que promovem no jovem uma maior
autonomia e sustentabilidade. Podendo também representar
uma area de interesse para uma qualificagdo futura.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Espaco Orienta.te
Descri¢éo

Recursos humanos - 1 Coordenador
- Articulag@o com servigos externos

Local: morada(s)
Local: entidade(s) Associagdo de moradores do Per 11.
Resultados esperados
Valor 6732 EUR

Cronograma Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Periodicidade Diario
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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50

1,2

Espacgo Jovem

- 1 Coordenador;

- 1 Monitor de atividade;

-1 Dinamizador comunitario;

- 2 Voluntéarios da comunidade;

- 2 Estagios curriculares na area de animacéo cultural.

Associagdo de Moradores do PER11

11532 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
50

1,2

O Meu Vizinho Ajuda

1 -Coordenador

Associagdo de moradores do Per 11.

0 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario

20
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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1,3

Desporto para todos

1-Monitor de atividades;
1-Dinamizador comunitario;
1-Monitor danga

Associagdo PER 11

4276 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
50

2,3

(Re) descobrir tradicdes

1-Coordenador;
1-Monitor de atividades.

Associagdo de Moradores do PER11

1840 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
20

2,3
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Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descrigdo
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Eventos Comunitarios

1- Coordenador;
1- Monitor de atividades.

Associagdo de Moradores do PER11

1968 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Pontual7
10

2,3

Oficina de Saberes

4-Voluntarios da comunidade;
1-Monitor de atividades.

Associagdo de Moradores do PER11

2876 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal
20

1,23

Requalificagdo de espagos
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

4-Voluntarios da comunidade;
1-Monitor de atividades;
10- Jovens.

Associagdo de Moradores do PER11

1576 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8

Diario
20

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

7

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador

1848

Financeira

Nao

Monitor de atividades
1320
Financeira

Sim

Dinamizador Comunitario
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto
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960
Financeira

Sim

Monitor de Dancga
120
Financeira

Nao

2 Voluntarios de atividades
120
Nao Financeira

Sim

4 Voluntarios para a dinamizac¢ao "Oficina dos Saberes"

20
Nao Financeira

Sim

2 estagiarios de animagao sécio-cultural.
154
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP 100
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 200
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 7
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 50
N° de destinatarios desempregados 15

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 15
anos)

N° de destinatarios imigrantes 50
Adultos entre os 30 e os 65 anos. 30
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 2
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 12
revistas

N° de novas organizagOes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

18600 EUR

2000 EUR

500 EUR

2000 EUR

7000 EUR

700 EUR

30800 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Raizes - Associagdo de Apoio & Crianca e ao Jovem
30800 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Raizes- Associacéo de apoio a Crianca e ao Jovem
Financeiro

4800 EUR

-Contabilidade e administracdo a 30% corresponde ao valor
de 250EUR/més (3000)

-Carrinha, 50EUR/més (600);

-Comunicacéo e divulgacao das atividades, 100EUR/més
(1200EUR)

Associagdo de Moradores do PER 11

Financeiro

2914 EUR

A Associacao de Moradores do Per 11, assume a renda de 3

lojas para a dinamizacao das atividades, incluido
eletricidade, agua e servicos de internet.

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Interven¢d&PAbritaria @ BT ba mﬁ'@% QTE ﬁﬁu

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip

11



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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30800 EUR

7714 EUR

38514 EUR

240
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