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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social Paroquial do Campo Grande

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Gl Grupo de Moradores do Bairro das Murtas
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Associagdo Humanidades
Designacgéo Agrupamento de Escolas Rainha Dona Leonor
Designacgéo Associagdo CAIS
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade

Designacgéo Banco do Bebé -Associacéo de Ajuda ao Recém-Nascido

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Murtas em Rede - 32 Geragdo (M3G)
BIP/ZIP em que pretende intervir 12. Murtas
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao O Projeto foca a intervengdo na dindmica
comunitaria,tornando o bairro mais aberto valorizando o
sentimento de vizinhanca na comunidade.Prevé-se um maior
envolvimento dos diferentes grupos da comunidade na criagéo
de ambientes capacitadores do desenvolvimento do sentimento
de pertenca ao territorio, procurando
envolvimento/participacéo e decisdo de todos, com a
dinamizagao de praticas desportivas que se constituam como
uma estratégia para o desenvolvimento de competéncias
sociais da comunidade.

Fase de sustentabilidade O Projeto desenvolvido nas edi¢des anteriores tem permitido
uma sustentabilidade da marca BIPZIP patente pelas
dinamicas criadas no territério com a populagado e
parceiros, o que tem legitimado a intervengdo desenvolvida
e mantido ativa as dinamicas ja ali criadas. Prevé-se que
possa ser uma oportunidade para tornar o bairro melhor
vivido por quem o reside, com uma apropriagado dos espagos
de decisédo e de lazer, reconhecendo que o impacto da acdo
se avaliara num contexto geracional.

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro das Murtas caracteriza-se pela heterogeneidade
cultural, baixa qualificagéo escolar, elevado n° de
desempregados, elevada percentagem de criancas/jovens e
presenca de grupos de minorias étnicas marcados por
processos de pobreza e exclusdo social. Apesar da
heterogeneidade e diversidade, existem aspetos que unem
estes moradores, nomeadamente as &reas indicadas como
prioritarias: ocupacgdo saudavel; restabelecimento de
relagdes de vizinhanga positivas e diminui¢do de conflitos.

Os moradores referem, ainda, quando auscultados que
gostariam que no seu bairro existissem mais momentos
comunitarios como festas e encontros como também a nivel
desportivo, o0 que vai de encontro a avalia¢éo feita pelos
técnicos nos momentos de trabalho realizados em consorcio
de parceiros.

Acompanhando o recente processo de transformagédo em termos
de espacos publicos no Bairro das Murtas, (campo de jogos e
espaco de estadia) e face a necessidade de uma maior
capacitacdo dos moradores para uma adequada utilizagdo dos
equipamentos, parece ser esta uma estratégia a prosseguir,
contribuindo para uma maior dinamizagao destes espacos,
atividades comunitarias, respondendo a uma necessidade da

comunidade.
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Objectivo geral Valorizando o trabalho desenvolvido no territorio nos

ultimos anos, que deu resposta aos problemas identificados,

e considerando o reconhecimento por todos do projeto BIPZIP
como uma marca positiva no territdrio, pretende-se manter
uma atuacéo em sinergia com a populagdo e com as entidades
locais. As intervengdes desenvolvidas tém permitido

legitimar e consolidar a agéo no territério, abrindo portas

a procura de respostas mais comunitarias de consolidagéo de
relacdes e criagdo de momentos congregadores de todos.
Promover a coeséo social e o fortalecimento das relagbes de
vizinhanga, fomentando um ambiente mais participativo e de
maior responsabilizacdo na procura de respostas

alternativas aos desafios da comunidade e do territério.
Procura-se desta forma, uma melhoria das relagfes de
vizinhanga e um aumento da qualidade de vida dos moradores
do bairro.

Através de atividades que fomentem o bem-estar e o
bem-fazer pretende-se que os diferentes grupos-alvo de
moradores se possam sentir mais ativos e participativos no
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seu bairro, procurando desta forma um maior envolvimento e
sentimento de pertenca a comunidade.

Pretende-se a diminuicé@o de relagBes de conflito /
intolerancia entre grupos/comunidades mediante a realizacéo
de atividades inclusivas e promotoras do respeito pela
diversidade, reconhecendo as diferencas e convivendo em
harmonia na diversidade cultural, através da valorizagdo da
identidade de cada um.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Pretende-se contribuir para o reforgo da coeséo social na
comunidade do bairro, através do desenvolvimento de a¢des
que fomentem o reconhecimento de relag6es e momentos
positivos entre vizinhos, mediante a criagdo de respostas
adequadas a cada um dos grupos e ao desenvolvimento de
momentos comunitarios de envolvimento geral, mas igualmente
proporcionando locais de encontro, de partilha e divulgagao
de saberes.

Com a promocao de atividades no bairro, por intermédio da
dinamizagdo de momentos em grupos-alvo e /ou comunidade,
pretende-se um envolvimento ativo/participado e mais
positivo da comunidade através da utilizagdo e apropriagédo
dos espacos comuns e publicos atualmente existentes no
territério, com vista a uma melhoria na qualidade de vida e
bem-estar dos moradores. O investimento na educacéo e na
pratica desportiva constituem estratégias para uma promogao
sustentada da coesdo social e desenvolvimento da
comunidade.

Sustentabilidade O exercicio da pratica desportiva responde a uma
necessidade identificada pela comunidade, nos varios
escaldes etarios. A dinamizagdo de futebol de rua tendera a
contribuir para uma organizacéo dos jovens do Bairro,
focando-o0s num objetivo comum, valorizando competéncias de
organizacéo e de relacéo inter-pessoal. Esta pratica
permitira igualmente uma valorizagdo da prépria nogcéao de
comunidade através de torneios que envolvam outras
comunidades, contribuindo para uma auto-organizagao e
melhor utilizacdo dos espacos de lazer existentes neste
territorio. A dinamizacgédo de atividades de ginastica
contribui também para a valorizacdo de uma nova dimenséo
gue ndo tinha sido identificada até ao momento, permitindo
uma melhor participacdo mais organizada e diversificada da
comunidade, ndo se centrando unicamente na resolugdo de
problemas do bairro, mas valorizando as suas préprias
competéncias pessoais e sociais numa logica de
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sustentabilidade.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Promover o desenvolvimento de competéncias sociais e
pessoais da comunidade, nos seus varios escalbes etarios. A
acessibilidade e a motivacéo para a pratica desportiva
devera constituir-se como uma estratégia central ao
projeto, que contribui para o refor¢o do desenvolvimento
pessoal, mas também para a consolidacdo de competéncias
relacionais na comunidade. A pratica de uma cultura civica,
com a criacdo de espacos disponiveis para a participagédo na
resolucdo dos seus problemas e na proposta de criagdo de
respostas inovadoras, valorizando também a educagédo nao
formal nas varias atividades desenvolvidas, contribuindo
para um desenvolvimento integral e sustentavel da
comunidade.

Sustentabilidade A criacdo de resposta adequadas as necessidades da
comunidade, contribui ndo so para o refor¢o da coeséo
comunitaria, como também induz ao desenvolvimento de
mecanismos de auto-organizagdo em que, com suporte técnico
adequado, se pretende que a comunidade invista na sua
prépria organizacao, concretizando ag6es de resolucédo
imediata, mas também de visdo estratégica para o bairro.
Uma melhor apropria¢éo dos espacos comuns tenderd a uma
perce¢do mais positiva do bairro, valorizando o espaco
comunitario, reconhecendo as suas qualidades e a
diversidade que nele se encontra e que nele se pode
promover.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Actividade 1 Grupo de Boa Vizinhanca

Recursos humanos 1Técnico
1 Animador
Moradores do bairro
Parceiros do consércio (JFA, SCML, Gebalis)
Local: entidade(s) Loja do Morador e Apartamento (cedidos pela Gebalis na Rua
das Murtas n°3 e n°5), Espaco de Lazer e Campo de Jogos
(construido pela Junta de Freguesia de Alvalade)
Valor 3638 EUR
Cronograma Més 1, Més 5, Més 7, Més 9, Més 11
Periodicidade PontualBimensal

N° de destinatarios 300
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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1,2

Quiosque das Ideias

1 técnico do CSPCG

1 animador

Parceiros formais ou informais a acionar de acordo com a
tematica/recursol/instituicéo

Moradores do bairro

Voluntarios

Loja do Morador, cedida pela Gebalis para o desenvolvimento
de atividades comunitérias

7277 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
100

1,2

Bairro Mais

Moradores do bairro (criangas, jovens, adultos)
1 coordenador

1 técnico do projeto

1 animador

Parceiros a acionar de acordo com a
tematica/recurso/instituicao

Voluntérios

Loja do Morador, cedida pela Gebalis para o desenvolvimento
de atividades comunitérias

Espaco de Lazer e Estadia do Bairro das Murtas (construidos
pela JFA)

Campo de Jogos do Bairro das Murtas (construidos pela JFA)
Salas do Centro Social Paroquial do Campo Grande

7277 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

PontualSemanal+Pontual

250
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Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

11

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador de Projeto (Assistente Social)
840

N&o Financeira

Nao

Técnico de Projeto - Psicologo (50%)
840
Financeira

Nao

Animador Sdcio-cultural (60%)
1036
Financeira

Néao

Animador Sdcio-cultural (40%)
692
N&o Financeira

Nao
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Funcéo Formador de ginastica
Horas realizadas para o projeto 48
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Formador de Futebol
Horas realizadas para o projeto 96
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Estagio Académico
Horas realizadas para o projeto 224
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Estagio Profissional
Horas realizadas para o projeto 840
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Técnico de entidade parceira - SCML
Horas realizadas para o projeto 88
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técnico de entidade parceira - JFA
Horas realizadas para o projeto 88
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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Técnico de entidade parceira informal - Gebalis
88
N&o Financeira

Nao

Técnico de entidade parceira - Banco do Bebé
40
N&o Financeira

Néao

Técnico de entidade parceira - Associagdo Humanidades
10
N&o Financeira

Nao

Babysitter de apoio as atividades (parceria informal Super
Babysitters)

96
Nao Financeira

Néao

Técnico de entidade parceira - Agrupamento de Escolas
20
N&o Financeira

Nao

Representante do Grupo de Moradores
88

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

Minorias étnicas

DMHDL | DDL | DAIL
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Sim

Voluntarios
440
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

80

300

Equidade

0

35
60

45

15

0

50

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo
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N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

18192 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

18192 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social Paroquial do Campo Grande
18192 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricéo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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Centro Social Paroquial do Campo Grande
Financeiro

21130 EUR

- Afetacdo de recursos humanos a equipa de projeto
- Cedéncia de Espagos

- Materiais necessarios ao desenvolvimento da atividade
(ex. encargos gerais de funcionamento, publicidade,
deslocacgdes, materiais de desgaste, etc)

RFSDCSI

Financeiro

5300 EUR

- Donativo de material informético de apoio as actividades
no Bairro (actividade 1 e 2):

2 computadores

2 ratos

2 teclados

1 ecré para divulgacdo das atividades

entre outros

Santa Casa da Misericordia de Lisboa

N&o financeiro

500 EUR

Apoio a dinamizagao do projeto

Junta de Freguesia de Alvalade

Nao financeiro

500 EUR

Apoio a dinamizacao do projeto

Gebalis (parceiro informal)

Né&o financeiro

500 EUR

Apoio a dinamizacao do projeto

Banco do Bebé

Na&o financeiro

300 EUR

Apoio a dinamizacao do projeto
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Entidade Agrupamento de Escolas
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 150 EUR
Descri¢éo Apoio a dinamizacao do projeto
Entidade Projeto Super Babysitter (parceiro informal)
Tipo de apoio Na&o financeiro
Valor 144 EUR
Descricdo Apoio a dinamizagao do projeto
Entidade CAIS - Projeto de Futebol de Rua
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 200 EUR
Descricédo Apoio a dinamizacao do projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

TOTAIS

18192 EUR

28724 EUR

46916 EUR

650
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