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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Boa Colaborativa
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo GLOCALDECIDE - Associagdo para a Democracia, a Cidadania e
o Desenvolvimento
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Servigos Conscientes em Rede

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao
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8. Ameixoeira (PER)

10. Boavista

14. Liberdade

18. Azinhaga dos Lameiros / Azinhaga da Torre do Fato
43. Alfama

44. Mouraria

46. Quinta do Lavrado

50. Rua de S&o Paulo (eixo)
51. Cascalheira / Alvito Velho
52. Paco do Lumiar

53. Marvila Velha

64. Anjos

Sintese do Projeto

O projecto pretende promover servigos que contribuem para a
resolucdo de problemas sociais e ecoldgicos e de melhoria

da qualidade de vida local em territérios BipZIp

considerados desta forma "Conscientes": através do seu
mapeamento e criacdo de uma Rede de Servicos para o reforgo
da sua divulgagdo e consumo; através do lancamento de
servigos conscientes que benificiam o empreendedorismo
consciente de bens e servigos com actividades capacitacéo e
de dinamizacao de trocas e parcerias em rede.

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Fase de sustentabilidade Na sua fase de execucéo o projecto tem como territorios
destinatarios bairros BipZip onde ja foram identificados
Servicos potencialmente Conscientes para integragdo em
rede, assim como produtores com necessidades de capacitagao
para a qualificagdo Consciente. A fase de sustentabilidade
terd como objectivo alargar a Rede de servigos criada, a
partilha de recursos em rede e o servi¢o de Qualificacédo
Consciente a todos os territérios BipZlIp.

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Como resultado da construcdo da Rede de Produtos
Conscientes que se encontra em curso, foram identificadas
necessidades que se traduzem em novas oportunidades de
desenvolvimento local:i) a necessidade da criacdo de um
servico de capacitacdo de produtores, para que mais
produtos locais se qualifiquem como Conscientes, ou para
gue possam reforcar as suas praticas, tornando-se mais
Conscientes de acordo com a classificacédo que foi criada
pelo "Selo Consciente". (ver anexo sobre Act.1)).ii) a
constatacao de que além de produtos, ha também servigos com
praticas socio-ecoldgicas benéficas nos territdrios, com
potencial para constituirem a vertente de Servigos
Conscientes da rede e a beneficiarem da divulgacao e da
integracdo numa Rede local.A Rede de Produtos Conscientes
criada foca-se em alguns BipZip e ira alargar-se a todos os
territérios no periodo de sustentabilidade.No entanto, esta
rede ndo integra servicos, tendo sido identificados varios
produtores conscientes também promotores de servigos, assim
como um leque diverso de servigos apoiados pelo programa
BipZIp ou com outros percursos gque se encontram nos
territorios BipZip.iii)a constatagdo das reduzidas formas
de colaboracéo e de ac¢do conjunta entre produtores de bens
e servigos Conscientes dos varios bairros e da oportunidade
de refor¢o da sua sustentabilidade que esta aproximagéo
proporciona, criando e interligando redes colaborativas que
demonstram necessidade de serem aprofundadas de forma a
potenciar o seu alcance.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Obijectivo geral O projecto tem como objectivo geral promover o
empreendedorismo local consciente, assim considerado pelas
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praticas de inovagdo socio-ecoldgica que incorpora, em trés
areas onde foram identificadas necessidades:i)através da
capacitacdo de produtores conscientes, por meio de médulos
de formacéo estruturados de acordo com a matriz de
classificacao "Selo Consciente", criada para avaliacéo de
produtos locais. A formagédo servird os empreendedores dos
territorios BipZip mapeados e as suas marcas, refor¢cando as
suas competéncias e a consequente qualidade da producéo e
consumo consciente na cidade.ii)através do mapeamento e
divulgacéo de servicos que contribuem para a resolucéo de
problemas sociais e ecolégicos e para a melhoria da
gualidade de vida local existentes nos territérios BipZip

e considerando-os conscientes, incluindo os servigos que as
proprias marcas de produtos disponibilizam, assim como os
servicos criados com apoio do programa BipZlp e outros,
criando a vertente de "Servigos Conscientes" na Rede ja
existente e desta forma alargando-a;iii)através do reforgco

da colaboracéo, troca e acc¢édo conjunta entre produtores de
bens e servigos conscientes, com a criagcdo da Comissao da
Rede de Servigos Conscientes, para uma gestéo participativa
da mesma e a dinamizacéo de sistemas de troca e de acesso
conjunto aos servigos que se pretende favorecer o consumo.O
projecto reconhece a relevancia cada vez maior do consumo
consciente a nivel local e global, ao promover a
responsabilizacdo sobre os impactos gerados pelo que se
consome e a relevancia do acesso a esta informacéo para a
decisdo de consumo e ao promover a producéo de bens e
servigos conscientes como um motor de desenvolvimento da
economia local.Este consumo e modo de produgéo, criam
autonomia na resposta a necessidades e a problemas locais,
trabalho, uma relagao mais ética com 0s recursos naturais e
diminui¢éo do desperdicio, promovem qualidade de vida e
reforcam din&micas colaborativas nas comunidades locais.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Reforcar as competéncias dos produtores e a
sustentabilidade das marcas com impactos sécio-ecolégicos
relevantes nos territorios BipZlp, com a criagdo de mddulos
de formacgé&o e consultoria "Selo Consciente", para o reforgo
das praticas de inovacao sdcio-ecoldgica utilizadas, com
vistaa consequente qualificacdo e integracdo na Rede de
Produtos Conscientes ou a melhoria dos processos de
produgéo dos produtos ja integrados, enquanto oportunidade
de aumentar os impactos gerados e 0s seus efeitos
multiplicadores, assim como de beneficiar o consumo
consciente com o aumento da dimens&do do mercado local

)
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consciente e da sua divulgagéo.

Sustentabilidade As préticas e modelos de sustentabilidade que resultarem
das acc¢Oes de qualificacdo do Selo Consciente terdo a sua
continuidade visivel nas marcas e produtos destinatarios
dos modulos de formagéo e consultoria. A sustentabilidade
do préprio Servico de qualificacdo do Selo Consciente ird
basear-se na pertinéncia da melhoria das préticas
sdcio-ecoldgicas dos produtos e dos seus impactos, para
guem produz e consome na actualidade.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Aumentar a utilizagéo e a divulgagdo de servigos
conscientes, considerando estes como contributos para a
resolucao de problemas sociais e ecolégicos e de melhoria
da qualidade de vida local em territorios BipZlp, através
da criacdo de uma Rede de Servigos Conscientes e de meios
para a sua divulgacéo conjunta, para que mais moradores da
cidade possam conhecer as propostas e ter acesso a estes
servigos, contribuindo para a promocao do empreendedorismo
consciente e para o reforgo da sua sustentabilidade e
impactos.

Sustentabilidade A sustentabilidade da Rede de Servigos Conscientes ird
basear-se na propria pertinéncia da rede para os seus
membros, enquanto meio de promocao dos seus interesses. As
novas oportunidades de acesso a recursos criadas através da
existéncia e consolidagcdo da Rede, irdo construir a sua
continuidade.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Promover a economia colaborativa e a governanga
participativa local, a partir da criagdo de um modelo de
gestéo participativa e aberta da Rede de Servicos
Conscientes e da introducdo de sistemas de troca e de
colaboracéo entre membros, com vista ao refor¢o da sua
sustentabilidade e & criagdo de novas respostas aos seus
interesses, a partir da ac¢éo conjunta, valorizando os
recursos e competéncias disponiveis e o seu papel na
criacdo de qualidade de vida local.

Sustentabilidade Considerando que a partir de um modelo de gestédo
participativa de uma Rede se constroem respostas as
necessidades dos seus membros, a continuidade deste modelo
baseado na Comissdo da Rede sera assegurada pelos
resultados que cria. Da mesma forma os retornos gerados
pelas iniciativas de colaboracdo entre membros das Redes de
Produtos e Servigos Conscientes irdo sustentar a sua
continuidade.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO -
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Qualificagdo Consciente

1 coordenadora de projecto; Equipa multidisciplinar
constituida por 5 elementos das areas de economia,
sociologia, gestdo e engenharia ambiental;

GLOCALDECIDE; Associac¢do Cozinha Popular da Mouraria;
Associagdo Rés do Chéo;

9780 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Semanal
20

1

Mapeamento de Servigos em Rede

1 Coordenadora de projecto, 5 técnica/os colaboradora/es da
entidade promotora, parceira e parceiros informais; 1
engenheiro informéatico, 1 webdesigner; 1 consultor de
marketing digital;

Ass. Um Dla Puro; GLOCALDECIDE; Ass. Rés do Chéao;
11360 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
1070

2

Comissao da Rede de Servigos

1 coordenadora, 4 facilitadores dos encontros da Comissao;
4 promotores de servigos de bairros BipZip consultores da
Comissao;

Ass. Cozinha Popular da Mouraria; Ass. Rés do Chéo; Ass.
Lusofonia; GLOCALDECIDE;

11450 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
100

3

Trocas e parcerias em Rede

1 coordenadora de projecto; Equipa multidisciplinar
constituida por 5 elementos das areas de economia e
economia solidaria, sociologia econémica e gestao;

Ass. Um Dia Puro; Ass. Cozinha Popular da Mouraria; Ass.
Rés do Chao; Ass. Lusofonia; GLOCALDECIDE;

8850 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

1100

3

Comunicacgao de Servigos Conscientes

Coordenadora de projecto; criativo de publicidade copy;
Designer gréfica; editor de imagem; programador TIC;
técnico de marketing digital; consultora de comunicagao;
Ass. Um Dia Puro

8560 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

100

1,2,3
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MONITORIZACAO DE PROJETO
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora de projecto

800

Financeira

Néao

Técnica de projecto - Execugdo (Eng.Ambiental/Economia de
partilha/Redes/grupos)

330
Financeira

Nao

Técnica de projecto - Execuc¢do (Economia Solidaria)
240
Financeira

Néao

Técnica de projecto - Execugéo (Facilitagdo de grupos)
160
Financeira

Nao

Técnica de projecto - Execuc¢éo (Sociologia econdmica)
120
Financeira

Sim

Consultor Economia/Economia Solidaria

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

240
Nao Financeira

N&ao

Consultor Gestdo/Economia Solidaria
60
Financeira

Nao

Consultor Economia e inovagao social
130
Financeira

Nao

Consultor TIC
60
Nao Financeira

Néao

Consultor de comunicacao/criativo/execucao
40
N&o Financeira

Nao

Designer/Webdesigner
40
N&o Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Consultor marketing digital
30
N&o Financeira

Nao

Técnico de projecto
120
Financeira

Sim

Técnica de projecto
40
Financeira

Sim

Técnica de projecto
40
Financeira

Sim

Técnica de projecto
40
Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

1
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como resultado da intervengéo do 2
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 100
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 1000
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 60

N° de destinatarios desempregados 30

N° de destinatarios jovens (- de 30 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 10
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 3

N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Numero de accdes de formacéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

30

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade
Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

10500 EUR

24740 EUR

0 EUR

8560 EUR

6200 EUR

0 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Boa Colaborativa

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Ass. Um Dia Puro

N&o financeiro

2500 EUR

Gastos em comunicagfes; Desgaste de utilizacdo de
telefones, computadores e softwares; Disponibilizacéo de
espaco para realizacéo de actividades; apoio a divulgacéo
de actividades em redes proprias de associados;

Ass. GLOCALDECIDE

Néo financeiro

1500 EUR

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Gastos em comunicagdes; Desgaste de utilizagdo de
telefones, computadores e softwares; Disponibilizagdo de
espaco para realizacéo de actividades; apoio a divulgacao
de actividades em redes proprias de associados;

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

TOTAIS

50000 EUR

4000 EUR

54000 EUR

2390

A4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lishoa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt & bipzip@cm-lisboa.pt
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