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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Espaco Mundo

Designacgéo APEAL
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagéo Percursos - Ensino e Formagéao Psicossocial

Designacgéo Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo ALL TOGETHER AGAIN

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

25. Cruz Vermelha

26. Pedro Queir6z Pereira

Sintese do Projeto

Pretende-se continuar a dinamizar o Espac¢o ALL TOGETHER e
criar ainda mais estreitas e frutuosas ligacdes com a
Comunidade da Alta de Lisboa, através de actividades
destinadas a criangas e jovens do 2° e 3° ciclo do

Agrupamento Escolas do Alto do Lumiar, das suas familias e
da comunidade.

Aberto desde o ano passado, o Espaco All Together pretende
continuar encontrar formas de financiamento do projeto que

vai continuar a passar por uma co-participagao financeira

dos agregados familiares. Realcamos a colaboragdo com a EDP
Solidaria que ofereceu a compra de algum equipamento.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagnostico O projeto ALL TOGETHER surgiu no ano passado na sequéncia
de uma necessidade, detectada pelos promotores, de um
espaco e atividades dirigidas aos alunos do 2° e 3° ciclo
do Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar. De facto,
houve um bom nimero de jovens residentes na Alta de Lishoa
que frequentam o outro agrupamento (2° 3° Ciclo Lindley
Cintra), transformando o ALL TOGETHER numa resposta ainda
mais territorial. As necessidades de acompanhamento nesta
faixa etaria continuam a ser o enfoque do trabalho do
projecto, que implica, numa visdo mais abrangente das suas
familias, muitas vezes com problematicas sociais graves
(desemprego de longa duracéo, violéncia, consumo de
estupefacientes e alcoolismo). H4 muitas competéncias,
talentos "escondidos" na populagéo jovem que se pretende
aproveitar para que 0s jovens protagonistas através da
realizagdo de actividades de ocupacéo de tempos livre
enriquecedoras, saudaveis sejam bom exemplos para os pares,
assim como alvo de momentos de reflex@o e de aprendizagem.

Destinatérios preferenciais Criangas
Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo

Objectivo geral Objectivo geral do projecto é a afirmagdo, demonstracéo e
valorizacdo das competéncias pessoais e sociais da
comunidade jovem da Alta de Lisboa e das suas familias,
valorizando assim 0s seus talentos e vivéncias para
marcarem a diferenca no seu proprio territorio.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Desenvolver as competéncias sociais e pessoais dos jovens
do 2° e 3° Ciclo, como também as competéncias
fisico-motora, durante o periodo lectivo,
proporcionando-lhes varias actividades ludicas e formativas
("os Clubes"), como a danca, teatro, musica,cinema,
leitura e escrita criativa, informética, conforme aos seus
interesses e aptiddes. Juntamente com o apoio ao estudo os
clubes pretendem melhorar o desempenho e o sucesso escolar

Sustentabilidade - Melhoria dos resultados escolares através do apoio ao
estudo;
- Reconhecimento do trabalho feito através da parceria do
Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar;
- Contribuicdo mensal das familias de acordo com os seus
rendimentos e necessidades;
- Despertar de habilidades e talentos através dos Clubes
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gue podem ser aproveitado na vida adulta no mundo do
trabalho

- Reforgo do identidade comum e de um sentido de pertenca
ao espaco e ao territdrio

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Proporcionar experiéncias e vivéncias novas, durante as
interrupcdes letivas, com saidas ludicas e formativas.
Pretende-se que os jovens participem em todo o processo de
realizacdo e programacéo reforcando assim competéncias
sociais.

Sustentabilidade - Contribuicdo mensal das familias de acordo com os seus
rendimentos e necessidades
- Reconhecimento da comunidade da importancia deste espago
-Reforco do identidade comum e de um sentido de pertenca ao
espaco e ao territorio

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Dotar jovens, familias e equipa de ferramentas e
estratégias que potenciem o seu auto-conhecimento, soft
skills, auto-estima e auto-confianga resultando numa
mudancga e responsabilizacdo de comportamento e estilo de
vida para os envolvidos do projecto e comunidade
envolvente.

Sustentabilidade A sustentabilidade das ac¢des traduzem-se na capacitagdo dos
jovens com competéncias e ferramentas para o seu futuro
profissional percurso pessoal. Este processo fomentera o
seu auto-conhecimento e consciéncia para o outro, assim
resultara em jovens mais participativos e ativos nas suas
familias e consequentemente na sua sociedade. A criacdo de
um canal no Youtube do projeto , onde os jovens partilhardo
estratégias e opinides de temas relevantes do seu
quotidiano abordadas e testadas nos processos de
coaching, que reforcara as suas boas praticas e
auto-confianca e permitir4 aos participantes do projecto
consciencializar e sensibilizar outros jovens da
comunidade.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 ESPACO ALL TOGETHER
Recursos humanos - 3 Monitores

- 1 Coordenador
- 2 Voluntarios
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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- 4 dirigentes associativos

Associagdo Espaco Mundo

14370 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 5, Més 6, Més 7, Més 9, Més 10
Pontual

100

1

FERIAS ALL TOGETHER
- 4 Monitores

- 1 Coordenador

- 3 Voluntarios

- 4 dirigentes associativos

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar
Associagdo Espaco Mundo

13350 EUR

Més 4, Més 8, Més 11, Més 12
Diario

150

2

GROW TOGETHER

-2 coach ACC - ICF

- 2 monitoras

Associagdo Espaco Mundo
11450 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

200
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Prioritaria de Lisboa FORMULI-'\RIO DE CAN DIDATURA

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
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1,23

ALL TOGETHER na prevencao
- 50 alunos da ETPL

- 4 professores da ETPL
- 2 monitores

Instalacdes da ETPL,
Espaco Mundo

Bairros da Alta de Lisboa
720 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Semanal

250

1,3

Semana de Prevencao de Jovens para
- 1 coordenador

- 4 professores

-50 alunos da ETPL

- 50 jovens da Alta

- 2 monitoras

- 4 professores

- 50 alunos da ETPL

- 50 jovens da Alta de Lisboa
Junta de Freguesia de Lumiar
550 EUR

Més 7

Pontual

500

1,3

ALL TOGETHER NO YOUTUBE
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Recursos humanos - 2 monitoras
- 4 voluntarios
- 10 jovens

Local: entidade(s) Associagdo Espaco Mundo
Valor 1000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 1000

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 3
Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo monitor Espc¢o All Together 1
Horas realizadas para o projeto 1440
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo monitor Espacgo All Together 2
Horas realizadas para o projeto 1400

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ I’:‘E JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

monitor de férias n°1
640
Financeira

Sim

monitor de férias n° 2
640
Financeira

Sim

COACHICT 1
172
Financeira

Nao

COACH ICT 2
6
Financeira

Néao

4 professores ETPL
60
N&o Financeira

Nao

2 Voluntarios APEAL

50
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatéarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

N&o Financeira

Nao

4 Voluntarios Espa¢o Mundo
100
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

200

1000

Equidade
3

120
170

170

10

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo
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h_ A BAIRROS e ZONAS
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
3600 EUR

26650 EUR

6200 EUR

200 EUR

720 EUR

2570 EUR

1500 EUR

41440 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Espaco Mundo

7170 EUR
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Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

APEAL

34270 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
APEAL

Financeiro

18245 EUR

A APEAL ird contribuir co-financiando parte dos recursos
humanos e das despesas das deslocac¢des e equipamento

Associagdo Espaco Mundo

Financeiro

3190 EUR

A Associagdo Espaco Mundo assume a renda do espacgo, de
parte dos encargos de funcionamento, de recursos humanos e
alimentacao para a realizagdo das atividades.

Agrupamento de Escoa do Alto do Lumiar

Néo financeiro

720 EUR

O Agrupamento disponibiliza o espacgo e ajuda de
funcionamento (espago, luz, agua) da sede da Associagéo
sediada na Escola D. Jose |

Associagdo Percursos - Ensino e Formagéo Psicossocial
N&o financeiro

1150 EUR

A Escola Técnica Psicossocial de Lisboa, ira disponibilizar

as instalacdes, os alunos e 4 professores na implementacéo
das atividades 4 e 5 do projeto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto
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41440 EUR

23305 EUR

64745 EUR
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Total dos Destinatarios 2200

DMHDL | DDL | DAIL
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria

A4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lishoa 217989 246

Eﬁ Ritl= %A«;‘E m@% il ﬁ&n

www.cm-lisboa.pt @ bipzip@cm-lisboa.pt n

W [

Energia.bipzip

12



