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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Auxilio e Amizade
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo ReUse

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

23. Graga / Sapadores
43. Alfama

44. Mouraria

62. Castelo

64. Anjos

65. Quinta do Ferro

Sintese do Projeto

Como as oficinas tém uma l6gica de reaproveitamento dos
materiais, 0s custos serdo reduzidos. A AAA recebe
semanalmente muitos caixotes em madeira que normalmente ndo
tém qualquer utilidade e 20kg de cartdo que vao para o

lixo. Realizac@o de Workshops de decoracéo (upcycling) e de
bootcamp emprego, cuja receita revertera para o projeto. As
oficinas funcionardo no espaco da AAA.
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DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagndstico Com base no Il Diagndstico Social de 2015/2016, os
desempregados s&o o grupo mais atingido pelo risco de
pobreza, tendo a respetiva taxa vindo a aumentar, atingindo
em 2014 os 42%. Paralelamente houve um aumento do namero de
processos nas 4 CPCJS. A CPCJ Lisboa Centro que corresponde
aos BIPS deste projeto, teve 3,9% sinaliza¢Bes apresentando
como indicadores de vulnerabilidade 39,78% de beneficiarios
do RSI e 43,48% de beneficiarios de prestagbes de
desemprego. A AAA apoia, nos territdrios (bip 23; 43;44;

62; 64; 65) 28 desempregados em idade ativa ou pessoas com
muito baixos rendimentos (cujos agregados familiares
perfazem no total 50 pessoas) e 15 criancas. Esta populagdo
apresenta as seguintes probleméticas: caréncia econdmica
associada a situagfes de desemprego e/ou doenga e emprego
precario, falta de suporte social e familiar; baixo nivel

de qualificacdes e instabilidade emocional; dependéncia de
apoio/prestacdes sociais e/ou RSI; dificuldades ao nivel

das competéncias parentais. Para além disso, este projeto
enquadra-se no Plano de Desenvolvimento Social (PDS)
2017/2020-Eixo 4-Promocéo da Empregabilidade pois tem como
objetivos: o refor¢co das competéncias pessoais,
sociais/profissionais facilitadores da insercéo no mercado

de trabalho e no Eixo 2-Intervencéo com criangas e jovens,
pois tem como objetivo melhorar e alargar a intervengéo na
area das competéncias parentais.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatarios preferenciais Familia

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigédo

Sustentabilidade -Apés o término do projeto pretende-se alargar a
Eco-oficina a Comunidade geral para obtencao de receitas
gue sustentem o projeto apds o financiamento do BIP/ZIP.
- O desenvolvimento de competéncias ira permitir que a
populacéo-alvo se torne agente da sua prépria mudanga e um
exemplo com potencial transformador gerando cada
vez mais interessados em integrar o projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Apos o término do projeto, pretende-se realizar Workshops
para Pais e Filhos, com uma vertente lidico-pedagodgica para
a Comunidade geral para obten¢éo de receitas que sustentem
o0 projeto apos o financiamento do BIP/ZIP.

Objetivo Especifico de Projeto 3

-Reaproveitamento de materiais doados a AAA,
-Venda dos artigos em ecommerce;
-Participacédo em Feiras para venda e promog¢éo dos produtos.

Actividade 1
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descrigdo

Recursos humanos
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Criagdo/Manutencao da Eco-Oficina

-Coordenadora
-1 Formador
-Voluntarios

AAA

5285 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Diario
22

1,2

Divulgacao do Projeto

-Coordenador;
-Assistente Social;
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-Participantes;
-1Estagiério do ISCSP;

Local: morada(s)
Local: entidade(s) AAA
Resultados esperados
Valor 1909 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 70

Objectivos especificos para que 1,2,3

concorre
Actividade 3 Eco-oficina
Descricédo
Recursos humanos -Coordenador

-4 Formadores
-2 Voluntarios
-1 Estagiério do ISCSP
Local: morada(s)
Local: entidade(s) AAA
Resultados esperados
Valor 10336 EUR
Cronograma Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 22

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 4 Bootcamp Emprego
Descrigdo

Recursos humanos -Coordenador;
- Assistente Social;
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-22 Participantes;
-4 Formadores;

Local: morada(s)
Local: entidade(s) AAA
Resultados esperados
Valor 1785 EUR
Cronograma Més 8, Més 12
Periodicidade Pontual2 vezes
N° de destinatarios 22

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 5 Oficina Educar a Brincar
Descri¢éo
Recursos humanos -Coordenador
-Assistente Social
-Estagiario do ISCSP
Local: morada(s)
Local: entidade(s) AAA
Resultados esperados
Valor 2110 EUR
Cronograma Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 2
concorre

Actividade 6 Avaliagdo/Monitorizagdo do Projeto
Descri¢éo
Recursos humanos -Coordenador

-Assistente Social
-Estagiario do ISCSP
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

663 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
35

1,23

ReUse.Com

-Coordenador

-1 Formador/Web Marketing/gestor da loja on-line - morador
no bairro.

-2 voluntarios

AAA

2910 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

100

3

N° de parceiros mobilizados
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
1

Constituicdo da equipa de projeto
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Coordenador do Projeto-Psicologa Clinica
792
Financeira

Nao

Formador (Decoragédo) + web marketing
336
Financeira

Sim

Formadora (Bijuteria)
96
Financeira

Nao

Assistente Social
120
Nao Financeira

Nao

1 Estagiério ISCSP
100
Nao Financeira

Néao

2 Voluntarios AAA - Limpezas
52
Né&o Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
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1 Voluntéaria AAA - Financeira
18
Nao Financeira

Sim

1 Professor Associado ISCSP
15
Nao Financeira

Néao

Formadora (patchwork)
96
Financeira

Nao

Formadora (artes plasticas) - Voluntaria AAA

104
Nao Financeira

Nao

Criagcéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

35

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicac¢des criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

Equidade

1

12
22

10

3
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

50
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

11162 EUR

1896 EUR

6090 EUR

125 EUR

4225 EUR

1500 EUR

0 EUR

24998 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Auxilio e Amizade

24998 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Auxilio e Amizade

Né&o financeiro

6420 EUR

-Disponibiliza espaco (arrendado) para a realizacdo de
todas as atividades do projeto com renda mensal associada;
-Disponibiliza um técnico da AAA para o projeto: Assistente
Social-120H

-Disponibiliza equipamentos informaticos e comunicagoes;

- Disponibiliza algum material de carpintaria (ferramentas,
etc.) e bancadas.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

24998 EUR

6420 EUR

31418 EUR

291
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