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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Lusofonia, Cultura e Cidadania

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo PROSAUDESC

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicéo
Designacgéo AMEIXOEIRA-COMVIDA
BIP/ZIP em que pretende intervir 8. Ameixoeira (PER)
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade Criacéo de artigos de designer, prestacéo de servicos de
confecgdo de roupas e arranjos em geral, workshop e
interac¢cdo com a comunidade para constru¢do de apoio mutuo.

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico E este projeto surge no seguimento do sucesso da formagao
em costura que durante os anos tém demonstrado experiéncia
e que valoriza as relagdes comunitarias e o envolvimento
das populag@es para a qualidade de vida e o bem-estar
social. No entanto o elevado grau de vulnerabilidade da
populacéo residente encontra-se associado ao seu baixo
nivel socioeconémico, a predominéncia de populacdo com
baixos niveis de escolaridade e reduzidas competéncias
pessoais, sociais e profissionais que leva a que parte
significativa da populacdo possua baixos rendimentos ou
aqueles que vivem de pequenos "biscates". O Bairro PER da
Ameixoeira € uma comunidade de grande incidéncia de
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populacéo de minorias étnicas, onde sobressaem os problemas
de desemprego e baixas qualifica¢des.

No entanto as mulheres ciganas tém poucas ou nenhumas
habilitagBes, sem autonomia e vivem em funcéo dos maridos,
embora as mesmas tém manifestado muito interesse pela area
da costura e neste sentido o presente projeto visa promover
no seio desta comunidade a oportunidade de adquirir
ferramentas para construir suas préprias roupas, promovendo
a autonomia e ganhando experiéncia de vida. Por outro lado,
identificam-se forcas e potencialidades na comunidade que
permitem pensar um quadro de mudanca e o desafio de
estimular a sua capacidade empreendedora, a solidariedade e
a busca de dialogo. Ira contar com um designer para dar um
novo conceito ao textil, além da criagdo de uma forte

imagem grafica baseada na pluralidade.

Tematica preferencial QOutra.
Destinatérios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)Mulheres

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Utilizac&o de recursos locais das formandas e da
comunidade, grupo de voluntarios e estagiarios,
acompanhamento pés-formacao, reciclagem da formacéo. O
funcionamento do atelier para prestagao de servigos em
costura.
Durante a formacgéo serdo confecionadas pegas para venda
livre, baseadas na economia solidaria, que reverterdo para
a sustentabilidade. Monitorizagao

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricéo

Sustentabilidade Apoio de profissionais da area do design para a criagéo de
novos produtos.
Campanha junto a comunidade para apresentacdo de prestagéo
de servigos em costura com pregos sociais.
Funcionamento do atelier para arranjos de costura e
continuidade na producao de pecas. Participacdo em eventos

iy
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Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

e feiras para venda e promogéo dos produtos. Angariacéo de
fundos através das atividades. Responsabiliza¢do pelo
espaco e manutencdo do memso, voluntarios e estagiarios.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

COMUNICAR A COMUNIDADE

1 coordenador, 1 técnico externo, 1 mediador comunitario,
designer gréfico, grupo de voluntarios e estagiarios,
mediadora cigana, 1 toc

Prosaudesc-cedéncia de espaco para mobilizacao,
sensibilizacéo e divulgagéo

6000 EUR
Més 1, Més 2
Semanal

300

1,2

ENSINAR

1 Coordenador, 1 técnico, 2 formadores de costura,
estagiarios e voluntarios, 1 designer.

Rua Varela Silva ,lote 3 A 10B
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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12500 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 9, Més 10, Més 11
Pontual2 x semana

10

1,2

IDEALIZAR

1 Coordenador, 1 Design, ltecnico, estagiario, voluntario,
comunidade, criativo

Rua Varela Silva, lote 3 A 10B

6900 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11

Pontual2 x semana

10

1,2

GERIR

1 coordenador, 1 tecnico, os formadores, 1 mediador,
estagiarios e voluntarios, assistente social

Rua Varela Silva, lote 3 A 10B

9600 EUR

Més 4, Més 5, Més 8, Més 9, Més 11
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Pontual5 vezes por ano - sempre que solicitado
60

1,2

REUSE-IT CONVIDA

1 Coordenador, 1 Design, ltecnico, estagiario, voluntario e
a comunidade, 1 fotografo, 1 BLOGUER, 1 estudante de moda,
COMUNIDADE.

Rua Varela Silva, lote 3 A 10B, Lolte 3A

6000 EUR

Més 5, Més 7, Més 9, Més 11

Pontual2 vezes por més durante 4 meses
40

1,2

EXPOR-COMVIDA

1 Coordenador, 1 Design, ltecnico, estagiario, voluntario e
a comunidade, 1 fotografo, 1 BLOGUER, COMUNIDADE, bloguer
de moda e estudante de moda

Rua Varela Silva, lote 3 A 10B

3000 EUR
Més 10, Més 11, Més 12
Pontual2 vez por ano

500
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Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 7 COM HISTORIA
Descricédo
Recursos humanos 1 coordenador, 1 tecnico,22 costureiras, 1 formadora, 1
mediadora cigana, 1 mediador intercultural, formandas,
comunidade
Local: morada(s)
Local: entidade(s) a definir
Resultados esperados
Valor 5100 EUR
Cronograma Més 5, Més 7, Més 9
Periodicidade Pontual3 por ano

N° de destinatarios 600

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 2
Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Tecnico

Horas realizadas para o projeto 1680
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Financeira

Nao

Costureira 1
960
Financeira

Nao

formadora externa
480
Financeira

Sim

Costureira/formadora
960
N&o Financeira

Sim

Designer
240
Financeira

Nao

BLoguer de moda
240
N&o Financeira

Néao

Mediadora cigana
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto
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480
Nao Financeira

Sim

Mediador intercvultural
480
N&o Financeira

Nao

toc
100
Financeira

Nao

fotografa
300
Nao Financeira

Néao

assistente social
300
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)
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N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

mulheres ciganas-

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)
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100

200

500

Equidade
0

60
60

50

2

200

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

20
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5

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

9400 EUR

24800 EUR

0 EUR

5200 EUR

5000 EUR

2800 EUR

1900 EUR

49100 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Lusofonia, Cultura e Cidadania

49100 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Prosaudec

N&o financeiro

600 EUR

Cedencia de espaco, recursos humanos para aconselhamento e
avaliacao, divulgacéo e promogéo

Associagdo Lusofonia CUItura e Cidadania
N&o financeiro
1800 EUR

Comparticipacdo em parte do pagamento da remuneracéo do
Assistente social
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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49100 EUR
2400 EUR
51500 EUR

1520

A4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lishoa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

Eﬁ At T= %J’a EENQ% il ﬁ&n

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip

12



