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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Malta Local & Companhia
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo AARL - Associagdo de Artesdos da Regido de Lisboa
Designacgéo Associagéo Fio de Ligacao
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo FERRAMENTA

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

9. Ourives / Estrada de Chelas

59. Empreendimento Municipal Rua Carlos Botelho

Sintese do Projeto

As competéncias adquiridas por estas mulheres,o sucesso e
alcance dos seus objectivos, servirdo como catalisador de
novas praticas empreendedoras no bairro. As rela¢des de
proximidade, criadas com os parceiros no decorrer das
actividades, permitirdo o acompanhamento e consultoria, nas
vérias fases de desenvolvimento pessoal e a cooperacao e
colaboragéo destes novos agentes integrados na redes de
artes e oficios locais. A Malta&C? ird comercializar estes
produtos na sua loja fisica e online.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

As actividades identificadas como artes e oficios téxteis,
como a costura, tecelagem, tricot, entre outras, eram
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praticas normalmente aprendidas e partilhadas entre
geracdes, criando ndo sé uma alternativa ao mercado de
trabalho formal, constituindo um suplemento ao rendimento
auferido, mas também proporcionava momentos de partilha,
aquisicao de competéncias e redes de apoio.

A nossa proposta para estas mulheres, é a de capacitacéo e
aquisicao de competéncias, combatendo a exclusao social a
falta de dindmicas familiares confirmadas nestes

territorios, assim como combater a dependéncia da pratica
subsidiaria , dotando-as de "FERRAMENTAS" capazes de
iniciarem o seu percurso de forma autbnoma, valorizando-se
e dignificando as suas actividades diarias.

Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Destinatérios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)Mulheres desempregadas

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Através de um plano de formacéo qualificada nas artes e
oficios téxteis, este grupo tera a oportunidade de adquirir
conhecimentos técnicos de forma a promover a sua autonomia
na pratica diaria dessa actividade. Durante a formacéo, é
disponibilizada informag&o complementar em relagéo a
criacéio do préprio posto de trabalho e/ou a criacéo de
pequenas unidades de producgéo artesanal.

Pretende-se com esta acg¢éo capacitar as mulheres no sentido
de terem a devida autonomia na sua pratica artesanal diaria
de forma sustentével e continuada.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade As actividades identificadas como artes e oficios téxteis,
como a costura, tecelagem, tricot, bordados, passamanaria,
renda, confec¢éo, entre outras, eram préaticas normalmente
aprendidas e partilhadas entre geracdes. Estratégia de
ocupacao de tempos livres, este conhecimento partilhado e
transmitido, assumia também um papel bastante importante na
vida e rotina das familias de baixos rendimentos,
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respondendo a necessidades basicas, como a
confecgdo/arranjo do préprio vestuario.

A gqualificacéo e aperfeicoamento da técnica é procurada
pelos seus pares, criando-se uma oportunidade de
micro-negécio.

Encarado como um habito ( hobby) importante
intelectualmente, desafia a criatividade e a capacidade de
auto-promocao e valorizagao.

A recuperacédo destes habitos, além de resgatar praticas e
rotinas antigas, estimula a criagdo de um ambiente de
micro-empreendedorismo. Com um pequeno investimento, e a
partir da sua residéncia, tém as ferramentas necessarias
para auferirem para si um suplemento mensal importante a
gestao da sua vida quotidiana, melhorando a qualidade vida
do seu agregado familiar.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo

Sustentabilidade Com a presenca na comunidade destas mulheres capacitadas e
qualificadas, promovemos a oportunidade destas assumirem um
papel de lideranca, na captacéo de outras destinatarias, em
condicdo semelhante a sua. A organizacédo de eventos
mensais, onde se promove a venda de artigos manufacturados
pelas moradoras capacitadas e outras externas a comunidade
(trazendo outras realidades ao bairro), espera-se que
funcione como um catalisador de mudancga social, contagiando
outros a seguir o exemplo das micro-empreendedoras.
Espera-se ainda que estas novas agentes locais, sejam
socialmente activas, envolvendo a comunidade nas suas
actividades, com organizacéo de encontros e partilha de
conhecimentos adquiridos.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Divulgacdo "FERRAMENTA"
Descrigédo
Recursos humanos coordenadora
facilitador/a
2 designers

Local: morada(s)

Local: entidade(s) a captacao de destinatarias sera efectuada nos territdrios
BIP/ZIP identificados e suas residéncias

Resultados esperados
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 5600 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Diario
400

1

"FERRAMENTA"

Coordenadora

Facilitador/a

duas técnicas de artes e oficios téxteis
designer/a

designer/a

AARL - Associagdo de Artesdos da Regido de Lisboa
Associagdo Malta Local & Companhia

26500 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7
Diario

40

1,2

Outras FERRAMENTAS

coordenador/a

4 artesdos formadores
facilitador/a

designer

AARL - Associagao de Artesdos da Regido de Lisboa
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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6600 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

40

1,2,3

Clube das Ferramentas

coordenadora
morador/as
facilitador/as

pracas publicas, jardins , AARL, Malta Local & Companhia

2400 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

250

3

Mercado Empreendedor

coordenador
designer

praga publica/ adjudicacdo de espago

8500 EUR

Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mensal
1000

2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
coordenador

1000

Financeira

Nao

designer
200
Financeira

Néao

designer gréfico
80
Financeira

Nao

designer produto
80

Nao Financeira
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

2 executantes de técnicas téxteis
160
Financeira

Néao

1 técnico de controlo de qualidade
100
Financeira

Nao

facilitador
150
Financeira

Nao

artesdos AARL ( formadores certificados)
150
Financeira

Néao

artesa de técnicas de artes e oficios téxteis
80
N&o Financeira

Sim

Criacéo de emprego (Impacto)
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com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

40

1000

Equidade
0

40

40

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

25

20

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

12500 EUR

18500 EUR

5600 EUR

1000 EUR

11400 EUR

600 EUR

0 EUR

49600 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Malta Local & Companhia

49600 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
erro da submisséo

Né&o financeiro

1 EUR

erro da submissao

Total das Actividades
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TOTAIS

49600 EUR

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip

10



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total de Outras Fontes de Financiamento 1 EUR
Total do Projeto 49601 EUR

Total dos Destinatarios 1730
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