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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Provincia Portuguesa da Companhia de Santa Teresa de Jesus

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo MUSSOC -Associa¢do Mutualista dos Trabalhadores
Solidariedade e Seguranc¢a Social

Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Designacgéo Centro Social Paroquial do Campo Grande

Designacgéo Cooperativa de Habitagbes Econdmicas 25 de Abril, CRL
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade

Designacgéo MAAC - Movimento de Apostolado de Adolescentes e Criangas
Designacgéo As de Acaso Associagéo Artistico-Cultural

Designacgéo GLOCALDECIDE - Associacgdo para a Democracia, a Cidadania e
o Desenvolvimento

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicao
Designacgéo Unidos por um bairro melhor
BIP/ZIP em que pretende intervir 58. Coop. - 25 de Abril e Unidade do Povo
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Continuar a dinamica do GC para partilha de necessidades do
bairro e procura de solu¢des concertadas; melhoria da
articulagdo das entidades a nivel do desenvolvimento e
integragdo psicossocial das criangas e jovens; continuar a
implementacdo do modelo de gestdo dos condominios e sua
melhoria; corresponsabilizar os residentes para o cuidar
dos espacos publicos do bairro.

DESCRIGCAO DO PROJETO
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Ao longo da execucéo dos dois projetos BIP ZIP foi-se
aprofundando o conhecimento da realidade, gerando este
novas preocupacdes e desafios: i) o ndo sentir, por muitos
moradores, o bairro e os espacos para além da habitacédo
como a "casa-comum" que todos devem cuidar e valorizar; ii)
falta de dindmicas promotoras de relacdes de vizinhanca e
de proximidade mais auténticas e solidarias, que favore¢cam
a coesao social e o bem-estar no bairro; iii) perda do
espirito de iniciativa e de participacdo, que faz parte da
identidade desta comunidade no passado, resultante de um
sentimento de abandono e descrédito ao longo dos anos; iv)
repeticdo das vivéncias dos pais por parte de muitos jovens
da comunidade, no que diz respeito a baixa autoestima,
incapacidade em lidar com as dificuldades familiares e
econdémicas (desmotivacéo, revolta e agressividade,
comportamentos de risco como a droga e marginalidade, ...),
que dificulta ter perspetivas de um outro futuro; v) falta
de um trabalho coordenado e regular entre as instituicdes e
com a participagéo dos residentes, para a identificacao,
procura e implementagéo de solu¢cdes mais adequadas e

sustentadas.
Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigédo

Sustentabilidade Como a atividade 1, reforcada pela atividade 2, visam a
capacitacdo dos parceiros e da comunidade, o resultado
esperado é a correspondente autonomizacéo e
responsabilizacdo, garantindo a continuidade do trabalho em
parceria e do GC independentemente de apoios financeiros,
ou seja, a sua sustentabilidade.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricédo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

A sustentabilidade deste objetivo assenta sobretudo na
capacitacdo dos residentes dos 5 lotes dos prédios da

GEBALIS, na concecéo e experimentagdo de um modelo inovador
de gestéo de condominios (atividade 7) e no envolvimento

das entidades responsaveis pelo edificado e pelos espacos
publicos (atividade 9 - GEBALIS, CM Lisboa e JF Alvalade).

Objetivo Especifico de Projeto 3

A continuidade das ag¢des relacionadas com este objetivo,
decorre do envolvimento dos parceiros pertinentes e
referidos nas atividades, reforcado pelo objetivo 1
(atividade 1) e pela articulagdo promovida pela atividade
12.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Ac0es de informagao e formagao

3 responsaveis pela coordenacao do projeto e 1
formador/consultor.
Parceiros do GC.

Cooperativa Unidade do Povo e Cooperativa 25 de Abril

2962 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Mensal
30

1

Planeamento e alargamento do GC
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

3 responsaveis pela coordenacao do projeto e 1
formador/consultor

Cooperativa Unidade do Povo e Cooperativa 25 de Abril

2610 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Semanal
43

1

Atividade 3 - Festa Comunitaria

3 responsaveis pela coordenacéo do projeto e 1 consultor.
Técnicos/as partilhados pelos parceiros e elementos mais
ativos da comunidade.

Escola EB D. Luis da Cunha

1514 EUR

Més 10

Pontuall vez (junho)

120

1

Workshops para a comunidade

3 responsaveis pela coordenacéo do projeto e 1 consultor.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descrigdo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Formadores indicados pelos parceiros.

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

4410 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4
Semanal

35

2

Tertdlia sobre cooperativismo

Alunos do Mestrado em Economia Social e Solidéria do
ISCTE/IUL sob a orientagdo do Dr. Rogério Roque Amaro.
3 responsaveis pela coordenacéo do projeto.

Cooperativa 25 de Abril e Unidade do Povo

906 EUR

Més 7

Pontuall (Marco)
20

2

Pesquisa de Gestédo de condominios

Alunos do ISCTE/UIL sob orientacdo do Dr. Rogério Roque
Amaro.

3 responsaveis pela coordenacéo do projeto e 1 consultor.
Parceiros do GC, designadamente, GEBALIS e o Centro Social
Paroquial do Campo Grande.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

2032 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Mensal

15

2

Modelo de gestdo de condominios

3 responsaveis pela coordenacéo do projeto e 1 consultor.
Parceiros do GC, em particular, a GEBALIS.
Moradores dos 5 lotes da GEBALIS.

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

10640 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Mensal

10

2

Reunides entre as 2 zonas do bairro

3 responsaveis pela coordenacéo do projeto e 1 consultor.
Técnicos da GEBALIS.

Membros das duas Cooperativas.

Participantes do Grupo Comunitario.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

1146 EUR
Més 8, Més 9
Mensal

15

2

Reunifes-espacos comuns e publicos

3 responsaveis pela coordenacéo do projeto e 1 consultor.
Técnicos da JF Alvalade, da CM Lisboa e da GEBALIS.
Grupo Comunitario.

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

1125 EUR
Més 9, Més 10
Mensal

10

2

Cooperativismo e criancas

Alunos do ISCTE/IUL sob orientagdo do Dr. Rogério Roque
Amaro.

3 responsaveis da coordenacao do projeto e 1 consultor.
Professores e Auxiliares de Acdo Educativa da Escola EB D.
Luis da Cunha.

Familias.

Grupo Comunitario.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Escola EB D. Luis da Cunha

1290 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Mensal
40

3

Guia de Recursos para jovens

3 responsaveis da coordenacao do projeto e 1 consultor.
Técnicos dos parceiros (MUSSOC, Centro Social Paroquial
Campo Grande, Santa Casa Misericordia)

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

2760 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Mensal
10

3

Apoio psicossocial criangas/jovens

3 responsaveis da coordenacao do projeto e 1 consultor.
Técnicos dos parceiros (MUSSOC, Santa Casa Misericordia, JF
Alvalade, Escola EB D. Luis da Cunha, MAAC) e outros a
envolver.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 14
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

2330 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
10

3

Ciclo de cinema e documentarios

3 responsaveis da coordenagéo do projeto

As do Acaso

Parceiros do GC (MUSSOC, Santa Casa Miseric6rdia, MAAC,
JOC)

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

3550 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Mensal
60
3

Visitas e passeios culturais

3 responsaveis da coordenagdo do projeto.

As do Acaso

Parceiros do GC (MUSSOC, Santa Casa Misericordia, MAAC,
JOC)
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 15
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Museus e outros espagos culturais da cidade de Lisboa

4850 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Mensal
25

3

Workshops teméaticos diversos

responsaveis da coordenagéo do projeto.

As do Acaso

Parceiros do GC (MUSSOC, Santa Casa Miseric6rdia, MAAC,
JOC)

Cooperativa 25 de Abril e Cooperativa Unidade do Povo

7875 EUR
Més 3, Més 7
Mensal

120

3

N° de parceiros mobilizados
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MONITORIZAQAO DE PROJETO
Rede (resultados)
15

Constituicdo da equipa de projeto
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Julia Barroso (Coordenadora da Equipa)
1795
Financeira

Sim

Marta Rodrigues (Equipa Coordenadora - Gestédo financeira)
1827
Financeira

Sim

Carla Santos (Equipa Coordenadora - Técnica)
2365
Financeira

Sim

Rogério Roque Amaro (Consultor / Formador)
200
Financeira

Sim

Criagcéo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)

463
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° total acumulado de destinatarios de 750
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 6
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 325
N° de destinatarios desempregados 10

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 30
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 1

N° de péginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno 28522 EUR
Encargos com pessoal externo 11270 EUR
Deslocacdes e estadias 900 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 400 EUR
Encargos gerais de funcionamento 3850 EUR
Equipamentos 3808 EUR
Obras 1250 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Provincia Portuguesa da Companhia de Santa Teresa de Jesus
Valor 50000 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Cooperativa de habitages econdmicas 25 de Abril, CRL
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 7200 EUR
Descri¢éo Valor anual referente ao saldo onde se realizam as
atividades.
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 7200 EUR
Total do Projeto 57200 EUR
Total dos Destinatérios 563
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