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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo NCR - Nucleo Criativo do Regueiréo

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Os Engenheiros do Acaso

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Anjos para que vos quero!
BIP/ZIP em que pretende intervir 64. Anjos
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao Realizacdo de formacdes em Mediacdo e Resolucao de
Conflitos. Implementac¢éo de actividades com o apoio de
profissionais especializados: acesso a salde, grupo de
teatro, workshops para a realiza¢do de um filme de animagéo
comunitario, correspondéncia entre turistas e moradores,
definicdo de percursos de interesse turistico com base nas
experiéncias dos habitantes dos Anjos. Escutar a
comunidade. Identificar potenciais mediadores comunitarios.
Criar o website de documentacéo das actividades.

Fase de sustentabilidade Avaliacdo de resultados e manutencdo do website. Capacitar
os mediadores da comunidade para transformar e continuar as
actividades iniciadas. Apoio, acompanhamento e formacao dos
mesmos. Continuagéo do grupo de teatro apoiado por recursos
de parceiros. Promogéo do filme comunitario em festivais e
outros eventos alargados. Autonomizacao da atividade 5, com
vista a reflexdo sobre o turismo. Promocéo de visitas
guiadas em alojamentos locais para que se torne
economicamente sustentavel.

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagndstico Ao longo dos anos de trabalho sociocultural na comunidade,
0 contacto directo com a comunidade permitiu aos
constituintes deste consarcio ouvir os diagnosticos dos
moradores. Estes constituem o ponto de partida desta
proposta, validados agora também pela Estratégia
Territorial de Desenvolvimento Social para o territorio da
Pena, Anjos e Almirante Reis. O bairro dos Anjos, um dos
mais envelhecidos e com maior nimero de desempregados da
cidade, tem atraido muitos jovens moradores, tendo-se
tornado num dos lugares mais multiculturais da capital.
Esta mistura, para ser saudavel e benéfica para todos,
quer-se como uma salada de frutas, ndo como um sumo sem
pedacos - nenhuma voz deve ser triturada. Falamos do
siléncio da populacédo idosa e de todos o0s que se encontram
em situacdo de caréncia - mas que tém muito para dizer,
apesar da rouquiddo. Falamos de obstaculos invisiveis no
acesso a salde. Falamos da nossa surdez em relagdo as cada
vez mais variadas comunidades imigrantes do nosso bairro. A
todas as "muitas e desvairadas gentes" do bairro acresce-se
agora a passagem de outros transeuntes. Sao viajantes,
saltimbancos de escapadinhas ao sol, descobridores dos
tempos modernos, que por vezes suscitam nos habitantes dos
espacos que frequentam sentimentos imerecidos. Sente-se no
ar por onde passa o eléctrico 28 alguma tenséo,
provavelmente desorientada, e torna-se imperativo
transformé-la em didlogo e harmonia.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Obijectivo geral O bairro dos Anjos é desejado pelos mais velhos, mas também
por cada vez mais jovens moradores de muitos cantos do
mundo. Propomos que se torne agora num ponto de referéncia
para um turismo participativo ligado as experiéncias
locais, desenvolvendo um sentido de pertenca e orgulho que
se estenda além-parametros. Através de projetos
colaborativos desde a sua concepgao, queremos criar
experiéncias positivas que superem fronteiras sociais,
culturais e geracionais oferecendo ferramentas inovadoras
que contribuam para melhorar a qualidade de vida do bairro
a longo prazo. O programa pretende desenvolver a
participacéo, o dialogo e a partilha de conhecimento e de
sensibilidades, mas também desenvolver processos de escuta
activa que levem a expressao das necessidades sentidas pela
comunidade.

Os idosos, os imigrantes, as criangas, 0s sem-abrigo, 0s
turistas, as prostitutas, enfim, os habitantes dos Anjos
partilham diariamente as ruas e esquinas do bairro, contudo
cada grupo parece habitar Anjos diferentes. Onde os idosos
recordam historias de vida as criangas veem possibilidades
para brincadeiras, os turistas procuram pontos de interesse
e a maioria dos moradores tem um olhar utilitario.
Conseguir ligar estes olhares com o patriménio imaterial do
passado e com a imaginagao que nos leva ao futuro é o
desafio deste projeto pensado por e para um publico
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heterogéneo, um publico que o trabalho dos membros do NCR e
dos seus parceiros tem permitido conhecer.

O projeto assenta na ideia de que solugBes para questbes
concretas podem ser encontradas na esfera intangivel das
estorias e das artes. A criagdo de comunidade pode passar
através da colaboracgdo de todos num trabalho comum,
aproveitando os momentos de reunido para o didlogo e escuta
activa. Este sera o elemento aglutinador deste projecto,
visando assim valorizar tudo o que surja e seja

emancipador, respeitador das diferencas, capacitador e

tendo como objectivo integrar.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricédo Capacitacdo de formas de expressao pessoal e coletivas.
Equilibrio nas dinamicas sociais entre moradores. Melhoria
das competéncias relacionais que contribuem para uma
cidadania ativa. Fomentagédo do trabalho coletivo,
democratico e participativo de modo a aumentar o sentido de
pertenca e corresponsabilidade perante o espaco publico.
Identificar e apoiar mediadores comunitarios "naturais".
Chegar a expresséo das necessidades dos diferentes
elementos da comunidade. Encaminhamento para respostas no
territorio.

Sustentabilidade A nossa linha condutora sera baseada na mediagao
comunitaria. O que se propde é capacitar a equipa do
projeto e parceiros que se considerem como relevantes nos
principios da mediacéo, desenvolvendo as competéncias
pessoais; trabalhando na escuta activa; na isen¢éo; na
auto-observacéo; na imparcialidade e nas emocdes. Durante
todas as atividades do projecto seréo aplicadas estas
competéncias, assim como as técnicas de negocia¢do na
comunicacao e as taticas para superar impasses e moderar
conflitos. Pretende-se também chegar a expresséao das
necessidades dos diferentes elementos da comunidade.
Queremos criar pontes entre estas necessidades e as
respostas existentes no territério, servindo-nos da
lideranca de membros da comunidade como fonte de
sustentabilidade destas ligacdes, oferecendo o apoio
inicial necessario.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

2 Wy e
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Descri¢éo Aumento da atratividade do bairro dos Anjos, por via da
valorizacdo do patriménio material e imaterial
desconhecido. Dar voz e visibilidade as diferentes
comunidades que constituem o bairro dos Anjos. Dinamizacéo
de novas atividades que partem das necessidades e da
rigueza das comunidades da zona. Fortalecer o sentido de
pertenca ao bairro, encontrar pontos de interesse em comum
e aumentar a vontade de partilha, compreensdo mutua e
entreajuda.

Sustentabilidade Valorizagdo das experiéncias, memorias e histdrias das
geracdes mais velhas como também das novas geracdes de
moradores; sejam as criang¢as, os estudantes ou 0s
imigrantes. Com essa recolha em processo etnografico,
pretende-se materializar o intangivel, ou seja, tornar
visivel o invisivel. Assim, a diversidade do bairro dos
Anjos é transformada em capital cultural com futuro. O
ponto chave para garantir a sustentabilidade neste processo
de visibilizac&o é a divulgagdo e arquivizagdo do material
recolhido tanto no espaco fisico (Azulejos com QR-Codes)
como no espaco virtual (website) pensadas para o longo
prazo. As atividades que procurem inspirar-se e
desenvolver-se a partir do material recolhido - a producéo
comunitaria de um filme de animacéo, o roteiro turistico e
o grupo de teatro intergeracional - serdo concebidas de
dentro das cabecgas dos moradores para sair depois as ruas
do bairro, as pracas, as salas de cinema. Através de
projetos de cariz artistico e de intervencéo no espaco que
é de todos, estamos a promover interagdes frutiferas entre
grupos sociais que por habito ndo se misturam. Se num
primeiro encontro a timidez € natural, dar a luz um ou
vérios projetos comuns tende a resultar em unido de facto.

Cientes da existéncia de um grande namero de associacdes
ativas neste territorio e da recente criagdo de um GABIP no
eixo da Avenida Almirante Reis, achamos indispenséavel a
colaboragéo com outros projectos a desenvolver-se no
territério para um impacto duradouro.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Contribuicdo para a harmonizacéo das dinAmicas sociais
entre moradores e visitantes. Abertura do bairro ao mundo,
trabalhando as nog¢@es de inclusdo e multiculturalismo.
Encaminhar dialogo publico e reflex&o critica sobre o
impacto do turismo no bairro dos Anjos e na cidade de
Lisboa. Contrariar a xenofobia e dar meios préticos para
gue se possa encarar o 'outro’ - seja o turista, o
sem-abrigo ou o imigrante - como sujeito.

Sustentabilidade A criacéo de roteiros turisticos alternativos valorizara os
Anjos e as "suas" estorias e oficios, mas também aproximara
os habitantes locais de alguns dos beneficios do turismo.
Tanto a criagdo de um espago virtual como a instalagéo de
um roteiro de azulejos no espaco fisico sdo medidas feitas
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

para durar, ndo um, mas muitos e muitos anos. A criagéo de
um novo itinerario de interesse turistico joga bem com o
desejo do nosso parceiro Centro de Apoio Social dos Anjos
(CASA) de dinamizar visitas guiadas por pessoas em situagao
de sem-abrigo pelo seu bairro. Este primeiro itinerario

podera impulsionar a criagdo de outros igualmente
concilidveis com a crescente presenca de alojamento
turistico no territério. Pretende-se que esta se torne numa
atividade economicamente sustentavel e independente,
através da formacao de parcerias com atores no turismo.

A implementacdo de um correio de turistas para lisboetas
permitira aos moradores receberem feedback sobre a sua
cidade, que tanto orgulho lhes d&, criando também momentos
de discusséao publica sobre o impacto do turismo.

Os recursos dos parceiros informais, a divulgacéo
multimedial e o envolvimento directo dos participantes
permitirdo dar continuidade as intervencdes para além do
periodo de implementacéo.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Os Anjos também falam

2 formadores para a formagéo inicial e um conjunto de
outras pessoas com formacao e experiéncia em Mediacao;
profissionais de saude; 2 assistentes voluntarios.

Centro de Apoio Social dos Anjos (CASA); NCR

6600 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Pontual5
50

1,2

Antigamente era assim

2 entrevistadores/as; 1 tradutora; 1 ilustrador(a)-web
designer; 1 ceramista.

Centro de Apoio Social dos Anjos (CASA); NCR

12479 EUR

=il e B
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
5000

1,23

Um Filme A 300 Maos

1 artista de animagé&o; 2 mediadores socioculturais -

ajudantes técnicos; musicos para banda sonora; 1

sonoplasta.

Centro de Apoio Social dos Anjos (CASA); NCR; Centro de Dia
de Nossa Senhora da Pena; Centro de Dia de Nossa Senhora
dos Anjos; Obra Social das Irmas Oblatas do Santissimo
Redentor; BASE dos Engenheiros do Acaso

15499 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
300

1,2,3

Através do Teatro

1 atriz e formadora profissional de teatro; 1 cendgrafa; 1
figurinista; 1 assistente de encenacao em regime de
voluntariado.

Centro de Apoio Social dos Anjos (CASA); NCR; Centro de Dia
de Nossa Senhora da Pena; Centro de Dia de Nossa Senhora
dos Anjos

11302 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal

30
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concorre 1,2
Actividade 5 Postais a um lisboeta

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Inicialmente 3 carteiros do acaso/ tradutores; para um
total de 165

horas. Uma segunda fase do projeto visa a integracédo de
mais recursos humanos em regime de voluntariado.

Centro de Apoio Social dos Anjos (CASA); NCR; BASE dos
Engenheiros do Acaso

4018 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Pontual
1000

2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

120

N&o Financeira

Néao

Antropologa
362
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Artista
700
Financeira

Nao

Ceramista
60
Financeira

Sim

Médico
72
N&o Financeira

Sim

Formadora (teatro)
343
Financeira

Nao

Cendgrafa
50
Financeira

Néao

Figurinista
50
Financeira

Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Animadora cultural
393
Financeira

Nao

Asistente de encenacgéo
192
N&o Financeira

Néao

Musicos
25
Financeira

Nao

Tradutora
120
Financeira

Nao

Criagcéo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

300
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N° total acumulado de destinatarios de 3000
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 3
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 10
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 150
N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 50
anos)

N° de destinatarios imigrantes 30

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 2

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 2
N° de publicac¢des criadas 0

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 2
N° de videos criados 3

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

35312 EUR

4450 EUR

0 EUR

200 EUR

3000 EUR

6936 EUR

0 EUR

49898 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
NCR - Nucleo Criativo do Regueirédo

49898 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Dr. Ivo Moura (médico)

Né&o financeiro

2160 EUR

Sessodes de esclarecimento sobre Cuidados de Salde e Acesso
aos Cuidados de Saude.

Centro de Apoio Social dos Anjos (CASA)

Né&o financeiro

2520 EUR

Disponibilizagdo de recursos humanos para o Projeto: 2
técnico superior es na equipa de projeto e 1 monitor(a)
para dinamizacado e animacao das atividades do projeto.
Apoio a nivel de material, logistico e outros.
Encaminhamento de publicos para o projeto.

Os Engenheiros do Acaso

Né&o financeiro

300 EUR

Publicidade na internet (website www.doacaso.com) e no

facebook (www.facebook.com/BASEACASO) e encaminhamento de
publicos para o projeto. Cedéncia de atelier de trabalho e

materiais para utilizacéo por parte dos artistas

envolvidos.

DMHDL | DDL | DAIL
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

49898 EUR
4980 EUR
54878 EUR

6380
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