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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Associagdo de Moradores do Bairro da PRODAC Norte (12 Fase)

Designacgéo Associagdo de Moradores do Bairro do Vale Fundao - Marvila

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Trabalhar com os 99%, CRL

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo PRODAC preparar o futuro
BIP/ZIP em que pretende intervir 34. PRODAC
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade Independentemente do sucesso da posterior candidatura este
plano constituird um objectivo estratégico de fundo, com
etapas e graus de execucao apontadas para ser realizadas ao
longo dos préximos anos. O desenvolvimento de métodos
participativos e a sua tendo em vista 0 empoderamento da
populagéo e, nalguns casos, a devolugdo do sentido de
cidadania e liberdade de decisé@o sobre os espagos comuns do
bairro, constituird a base de um trabalho continuado na
melhoria de condi¢des do Bairro.

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os Bairros da Prodac séo bairros de auto-constru¢édo
construidos entre 1972 e 1973 na zona do Vale Fundéo.
Fortemente marcados pelos seus processos de construgéo e
por uma luta de mais de 40 anos pela sua ndo demolicdo
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iniciou-se, em 2012, o seu processo de regularizacdo com o
apoio dos arquitectos parceiros deste projecto. Num momento
em que a regularizacdo das casas se encontra quase
concluida e que tém vindo a ser organizadas vérias
operagdes de reabilitagdo dos espacos publicos (realizadas
por bolsas de trabalhadores locais), importa comecar a
preparar o futuro das casas. Nesse sentido, ao longo dos
anos foram sendo identificados alguns problemas e maleitas
comuns a construgao existente, que provocam o aumento da
factura energética, das emissées de CO2 e até,
eventualmente, de algumas doencgas do foro respiratério.

Temética preferencial Espago Comunitario
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo
Sustentabilidade Independentemente do sucesso da posterior candidatura este
plano ficara como um objectivo estratégico de fundo, com
etapas e graus de execucao apontadas para ser realizadas ao
longo dos préximos anos.
Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricdo

Sustentabilidade Espera-se que o desenvolvimento de métodos participativos e
a sua concretizacéo crie uma forte dinAmica positiva em
torno destas praticas, consolidando formas de decisédo
democraticas e integradoras, com consequéncias permanentes
na estrutura social dos bairros. Através da organizacéo e
disponibilizagdo dos instrumentos necessarios para a
descentralizacdo e partilha do espaco de decisdo, o
processo possibilita a emancipacéo individual e a tomada de
uma consciéncia colectiva, necessarias a no¢do de autonomia
e tomada de consciéncia sobre o bem comum sem colocar em
causa a parte que compete e competira ao Estado e aos
representantes democraticamente eleitos. O empoderamento da
populagéo, através da sua acgao colectiva, traduz-se hum
maior envolvimento, responsabilidade e motivacdo dos
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Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

moradores, desenvolvendo a consciéncia dos seus direitos e,
nalguns casos, devolvendo-lhes o sentido de cidadania e
liberdade de decisdo sobre os espagos comuns do bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 3

As bolsas de trabalho terdo a duracéo dos trabalhos de
preparacdo e execucdo das obras. Durante algumas semanas,
estes moradores/trabalhadores serdo remunerados pela
participacéo na execugéo das obras. Esta prética revela-se
um importante e necessario precedente de valorizagdo da
experiéncia e conhecimento dos actores locais, na sua
formacéo especifica a ser realizada pelos fornecedores de
materiais podendo a bolsa de trabalhadores manter-se activa
para pequenos trabalhos especificos de
recuperacao/reparacdo a desenvolver no bairro.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Levantamento e avaliagéo

Arquitectos da cooperativa

Associagbes de Moradores (moradores) e cooperativa

1900 EUR

Més 1, Més 2, Més 3

Diario

2500

1,2

Apresentacgdo de Relatério

Arquitectos da cooperativa e Associacdes de Moradores

QTE ﬁﬁu
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricéo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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Prodac Norte: Camara Municipal de Lisboa
Prodac Sul: Oriental Recreativo Clube

0 EUR

Més 3, Més 4
Pontualdnico
2500

2

Elaboracéo do Plano

Arquitectos da cooperativa e outros técnicos especialistas
que se considerar necessarios

cooperativa

31600 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Diario
2500

1

Aprovacao da Proposta de Plano

Arquitectos da cooperativa e Associa¢des de Moradores

Prodac Norte: Camara Municipal Lisboa
Prodac Sul: Oriental Recreativo Clube
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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0 EUR

Més 9
Pontualtnico
2500

2

Parcerias nacionais

Dirigentes das associa¢gfes de moradores e representantes da
cooperativa

Associagdo de Moradores, cooperativa

0 EUR

Més 10, Més 11, Més 12

Semanal

10

1,2

Parcerias internacionais

Dirigentes das associa¢des de moradores e representantes da
cooperativa

Associagdo de Moradores, cooperativa

1500 EUR

Més 10, Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo
Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mensal
10

1,2

Intervengdes

Bolsa de trabalhadores

Espaco publico, a definir em fungdo do interesse comum

expresso durante o processo

15000 EUR

Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

15

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto
Dirigentes da Associacdo de Moradores
50

N&o Financeira

Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)
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Moradores na Bolsa de Trabalhadores
1800

Financeira

Sim

Arquitectos

1200

Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

15

Destinatarios (Resultados)

20

2500

Equidade

0

15
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N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
10000 EUR

33500 EUR

1500 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

5000 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associagdo de Moradores do Bairro da PRODAC Norte (12 Fase)
16667 EUR

Associagdo de Moradores do Bairro do Vale Fundao - Marvila
33333 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Cooperativa Trabalhar com os 99%

Nao financeiro

33500 EUR

O valor total correspondente ao trabalho a desenvolver

pelos arquitectos, correspondente as 1200 horas previstas,

€ estimado num total de 67.000,00. A cooperativa financiara
assim, com o seu trabalho, 50% desse valor correspondendo o
finaciamento aos outros 50%.

Oriental Recreativo Clube

Nao financeiro

150 EUR

O Oriental Recreativo Clube disponibiliza as suas

instalagcBes para a realizacdo de Assembleias de Moradores

do Bairro do vale Fund&o (Prodac Sul). Ndo sendo possivel
atribuir um valor exacto estima-se que correspondera a

150EUR.
TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 33650 EUR
Total do Projeto 83650 EUR
Total dos Destinatarios 10035
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