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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitario

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Gl Pepe Tiro com Arco
Designacgéo Horas de Sonho, apoio a crianca e a familia, CRL
Designacgéo Associagdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus
Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide
Designacgéo Associagdo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)
Designacgéo Associagdo Academia Cidada

Designacgéo Cultura 100 Fronteiras - Associacao

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicao
Designacgéo JOGA CIDADANIA HORTA NOVA
BIP/ZIP em que pretende intervir 19. Horta Nova
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Utilizagdo e disseminacao dos suportes (baralho cartas,
ilustragdes, fichas, filme) por parte dos beneficiarios e
técnicos. Comercializagcdo de merchandising com as
ilustragcdes para angariar verba que permita desenvolver
novas atividades. Permanecera th a capacitacdo dada aos
diversos técnicos em inteligéncia emocional. A
possibilidade de os beneficiarios darem continuidade de
forma autbnoma a algumas actividades que serdo ensinadas,
pois séo na sua maioria brincadeiras e jogos de rua.

DESCRICAO DO PROJETO

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnn\ss:npns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro da Horta Nova com uma populacao estimada de 1350
habitantes maioritariamente de etnia cigana, ascedéncia
africana e portuguesa revela dificuldade de miscigenacéo,
dialogo e cooperacéo devido a barreiras culturais, sociais
e territoriais. Na sua maioria a populagdo provem de
estrato socioecondmico vulneravel, proveniente de familias
sem enquadramento parental positivo e com baixas
qualificacdes. Diagnosticam-se deficits de ocupacgdo
infantojuvenil e um nimero consideravel de jovens em
situacdo de desocupacéo, conflitos interculturais,
estigmatizagéo e isolamento territorial e necessidade de
utilizagdo positiva do espaco publico. Do trabalho
realizado pelos diversos parceiros do consdrcio nesta
comunidade junto da popula¢do mais jovem, os melhores
resultados alcancados a nivel da melhoria da coeséo
socio-territorial foram obtidos com a pratica de
estratégias ludica-pedagdgicas e sociosdesportivas
sustentadas pelo apoio de estruturas locais, j& com um
trabalho no territorio e identificadas como estruturas de
apoio e suporte que promovem a cooperacao entre os diversos
atores comunitérios. Pretendemos também manter ou trazer
para o territério parceiros que ja implementaram
estratégias bem-sucedidas e consolidadas noutros
territorios. Pretendemos promover o dialogo juvenil que
promova uma maior miscigenagao, reflexdo sobre as suas
vivéncias e promova alteracdo de comportamento face ao
"outro".

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatarios preferenciais Adultos (populagédo em idade ativa)Criancas e Jovens

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigdo
Sustentabilidade Durante o periodo de sustentabilidade diversos parceiros
irdo permanecer no territério a acompanhar os

beneficiarios, disseminar, utilizar e aplicar os suportes
construidos durante o 1° ano do projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

A sustentabilidade esta garantida pela disseminacéo do
projetos e seus produtos junto dos beneficiarios de forma
auténoma, ou em contextos de aprendizagem formal e
informal, exposicdes e pratica ludico e sdcio desportiva.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo
Recursos humanos

Local: morada(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Cartas da cidadania da Horta Nova

1 coordenador e dinamizador comunitario
1 ilustrador
1 designer gréfico

Junta de Freguesia de Carnide e Coop Horas de Sonho

12060 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
3000

1,2

Toleréncia e crescimento em acao

1 formador
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descrigdo
Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Junta de Freguesia de Carnide e Coop. Horas de Sonho

2664 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5
Pontual6 sessdes de 4 horas

10

1,2

A Bola em Jogo

Dois jovens formandos em contexto de formagéo prética e
experiencial exercem as fun¢des de monitores
sociodesportivos.

espaco exterior ou JF Carnide

4064 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 12

Mensal
25

1,2

Gingando para a cidadania

2 monitores para realizar os workshops

Coop. Horas de Sonho
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

4064 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Mensal
25

1,2

Acertar no alvo da cidadania

2 monitores de tiro com arco

espaco exterior

3064 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 12
Pontual4

30

1,2

Oficinas de colagem e animacao

Facilitadora das oficinas com formag&o em Belas-Artes,
pintura e experiéncia no desenvolvimento de atividades
usando as artes plasticas para promover o desenvolvimento
de pensamento critico, competéncias pessoais e
inter-pessoais.

Associagdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus e Coop. Horas de
Sonho

2764 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
10

1,2

Os Jogos dos Avoés

2 monitores de jogos

Coop. Horas de Sonho

2664 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
20

1,2

LudoGir@

1 animador sécio-cultural

Ludoteca 2 Associagdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus

5564 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

30

1,2

Festa comunitaria

1 coordenador, 20 técnicos e monitores que participam no
projeto.

Espaco exterior - JFCarnide

3264 EUR
Més 12
Pontuall
100

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto

WAKESEED Cristina Sofia Ferreira - coordenadora projetos,
atividade 1 e resp. susutentab.

2000
Financeira

Néao

WAKESEED Mario Madrigal - tesoureiro e formador - atividade
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

2
120
Financeira

Nao

WAKESEED 2 monitores - atividade 7 e 9
60
Financeira

Néao

ANFR - atividade 3 e 9- 2 jovens monitores formacao
pratica e experiencial

60
Financeira

Nao

CulturalOOfronteiras - atividade 4 e 9 - 2 monitores
40
Financeira

Néao

Pepe, tiro com arco - atividade 5 e 9 - 2 monitores
45
Financeira

Nao

Academia Cidada - atividade 6 e 9- 1 monitora
70

Financeira
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 técnico e mediador comunitario da Ludoteca na Horta Nova
Ass. JE Joao de Deus - Ala9

400
Financeira

Nao

1 Técnico e mediador comunitario na Horta Nova Coop. Horas
de Sonho - Ala9

400
Financeira

Néao

Voluntariado
250
N&o Financeira

Nao

1 ilustrador e 1 designer gréfico - atividade 1 -
1000
Financeira

Nao

Qutros parceiros e residentes da Horta Nova - formar rede
e dissiminacao

300
N&o Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes
Etnia cigana

Africanos ou Afro Descendentes
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Técnicos JF Carnide - Ass. Social, juventude, desporto,
comunicagdo, limpeza e manutengdo

1000
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

50

1000

Equidade

2

25
5

45

10

5
50
10

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

11
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N° de produtos concebidos para venda / 700
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para 0
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de paginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 4
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associag6es / empresas, outros)

Merchandising 100
llustragBes sobre cidadania 20
Filme stop motion 1

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 14762 EUR
Encargos com pessoal externo 15500 EUR
Deslocacdes e estadias 360 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 5900 EUR
Encargos gerais de funcionamento 1400 EUR
Equipamentos 2250 EUR
Obras 0 EUR
Total 40172 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvolvimento Pessoal e
Comunitario

40172 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagéo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)

Néo financeiro

1500 EUR

Consultadoria social e suporte a candidatura e ao ciclo
de vida do projeto; cedéncia de materiais desportivos
vérios, formacéo informal dos jovens formandos que exercem
funcdes de monitores sociodesportivos.
CulturalO0Fronteiras

Né&o financeiro

1000 EUR

Material e instrumentos de percusséo.
Gastos com transporte de equipamento

Pepe, Tiro com arco

Né&o financeiro

850 EUR

Arcos, flechas, alvo, bastidor, rede de proteccéo,
equipamento de protec¢do do participante, equipamento de
delimitacédo de espaco.

Gastos com transporte de equipamento.
Associagéo de Jardins-Escolas Jodo de Deus
N&o financeiro

3000 EUR

Caravana, recursos da caravana.

Refeicdes de lanche e jantar.

Computador e comunicagfes

Algum material didactico/escolar

Coop. Horas de Sonho

Nao financeiro

1500 EUR

Equipamento, telecomunicacdes e apoio a logistica nas suas
instalagoes.

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade Junta Freguesia de Carnide
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 5000 EUR

Descri¢éo Apoio na comunicacéo e disseminacgdo do projeto. Mediacédo
comunitaria. Cedéncia de instalacges.

Entidade Academia Cidada
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 500 EUR

Descri¢éo Maquina Fotografica, PC, Software.

TOTAIS
Total das Actividades 40172 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 13350 EUR
Total do Projeto 53522 EUR

Total dos Destinatarios 3250
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