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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Associagdo Jorge Pina (AJP)

Designacgéo Junta de Freguesia de Olivais

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P./ Plano
Nacional de Etica no Desporto

Designacgéo Associagdo Portuguesa de Educacdo Ambiental
Designacgéo ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa
Designacgéo Agrupamento de Escolas Piscinas - Olivais
Designacgéo Instituto de Apoio a Crianga

Designacgéo Secretariado Diocesano de Lisboa da ONPC

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacao SOMOS TOD@S BENSAUDE!
BIP/ZIP em que pretende intervir 56. Alfredo Bensaude
ODS 2030  ----mmeem-

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade Com a fase de execucao concluida ficam estabelecidas as
condic¢des para que a entidade constituida possa assegurar e
dar continuacéo as atividades do projeto. A presenca desta
entidade no bairro contribuird seguramente para despertar
consciéncias e alargar horizontes, promover o dialogo
intercultural e potenciar o sentido de pertenca e
preservacao do patriménio comum, melhorar a imagem do
bairro e favorecer a coesao social no territorio. A
proposta valor corresponde a cerca de 20% do orcamento.

DESCRICAO DO PROJETO
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagndstico

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

Obijetivo Geral de Projeto

Das informag®es recolhidas pelas entidades que operam no
territorio e do Ultimo diagndstico de 2016, realizado pela
Junta de Freguesia de Olivais com o apoio do Grupo
Comunitario do Bairro, foram identificadas véarias
problematicas que se referem a excluséao social, pobreza,
absentismo/abandono escolar precoce, ma apropriagdo do
espaco publico e degradagédo do espago urbano e do
edificado.

Do trabalho que tem sido desenvolvido, neste ultimo ano,
nomeadamente no que diz respeito a atividade do Orcamento
Participativo Junior (BIP/ZIP 2016) realizaram-se ac¢oes de
promocgao, divulgacéo e auscultacdo onde foi possivel
identificar junto da comunidade residente (caucasiana,
cigana, africana e indiana) um conjunto de necessidades ao
nivel da melhoria das condi¢des do bairro. Neste sentido, a
populacéo apresentou propostas que incidem sobre a
realizacdo de atividades desportivas e culturais;

constituicdo de uma associacéo de moradores; realizacdo de
feiras interculturais; limpeza dos prédios e espagos comuns
partilhada entre vizinhos e no alargamento da oferta de
servicos e de espacos comerciais.

Das propostas apresentadas concluiu-se a necessidade de
existirem novos espagos e momentos que promovam uma maior e
melhor relagdo entre as diferentes etnias da comunidade, a
necessidade de constituir uma entidade de referéncia local
que responda aos anseios e aspira¢fes sociais da populacdo
e que promova o sentimento de pertenca ao bairro e fomente
a estima e a preservacao do patriménio comum

Melhorar a Vida no Bairro

Grupos vulneraveis

Descri¢éo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Obijetivo Especifico de Projeto 1

Os eventos e ac¢des que fazem parte das atividades do
projeto, vao gerar mais uma nova etapa na escada da
socializagéo coletiva e um novo patamar na coeséo social e
territorial. Um vetor indispenséavel para a obtengéo de bons
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descricdo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

resultados e de mudancas positivas é sem davida a
transmisséo do conhecimento que desperta o interesse e a
vontade de fazer. Nesse pressuposto, ficam reunidas as
condicdes base necessérias para assegurar a
sustentabilidade das atividades que terdo continuidade
intemporal.

Objetivo Especifico de Projeto 2

A participacdo comunitéria é a chave de sucesso do projeto.
Somos Tod@s Bensaude. A sustentabilidade ficara assegurada
através da Associacdo de Moradores a constituir.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

A sustentabilidade das atividades que ocorrem na academia
bensaude serdo asseguradas pelo consorcio de parceiros até
estarem reunidas as condi¢des para a constituicdo de uma
organizagdo associativa no bairro.

Actividade 1
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor
Cronograma

Periodicidade
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CALENDARIZAGCAO DO PROJETO

Bensaude Popular

Afetos a Atividade:

Coordenador Geral; Coordenador Técnico; Auxiliar de
Servigos; Técnico ISCTE e TOC.

Executam a Atividade:

Formador de Artes; Assistente Operacional; Monitor
Sociocultural; Mediador; Técnico A¢do Social; Voluntarios

Junta de Freguesia de Olivais; Agrupamento de Escolas
Piscinas dos Olivais

12875 EUR
Més 10, Més 11, Més 12

PontualTrés

QTE ﬁﬁu
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1500

Oficina de Arte & Ambiente

Afetos a Atividade:

Coordenador Geral; Coordenador Técnico; Auxiliar de
Servigos; Técnico ISCTE e TOC.

Executam a Atividade:

Formador de Artes; Assistente Operacional; Monitor
Sociocultural; Mediador; Técnico A¢do Social; Voluntarios

Junta de Freguesia de Olivais; Agrupamento de Escolas
Piscinas dos Olivais

13125 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
200

2

Bensaude Prepara o Futuro

Afetos a Atividade:

Coordenador Geral; Coordenador Técnico; Auxiliar de
Servigos; Técnico ISCTE.

Executam a Atividade:

Mediador; Técnico Acéo Social; Estagiarios

Junta de Freguesia de Olivais

6275 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
100

1

Academia Bensaude

Afetos a Atividade:

Coordenador Geral; Coordenador Técnico; Auxiliar de
Servigos; Técnico ISCTE; TOC e Motorista.

Executam a Atividade:

Formador Desporto; Assistente Operacional; Monitores;
Mediadores.

Junta de Freguesia de Olivais; Agrupamento de Escolas
Piscinas dos Olivais

17725 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Diario
100

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador Geral

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

375
Financeira

N&ao

Coordenador Técnico
416
Financeira

Nao

Formador de Artes
166
Financeira

Nao

Formador de Desporto
150
Financeira

Néao

Assistente Operacional
240
Financeira

Nao

Monitores Desporto
937
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Monitor Sociocultural
942
Financeira

Nao

Mediador 1
942
Financeira

Néao

Mediador 2
857
Financeira

Sim

Auxiliar de Servicos
1200
Financeira

Nao

Motorista
240
Financeira

Néao

Técnico ISCTE
256
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

TOC
50
Financeira

Nao

Técnico Social
416
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

300

1600

Equidade

0

150
200

150

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
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N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

20

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

2

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

48225 EUR

480 EUR

0 EUR

360 EUR

935 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associagdo Jorge Pina (AJP)

41925 EUR

Junta de Freguesia de Olivais

8075 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Olivais

Néo financeiro

2000 EUR

Encargos gerais de funcionamento que respeitam ao Espaco
Comunitario Bensaude e de Marketing do projeto.

Associagdo Jorge Pina
Na&o financeiro
1000 EUR

Encargos com recursos humanos disponibilizados para as
atividades do projeto.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

3000 EUR

53000 EUR

1900
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