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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela

Designacgéo Fundacéo Aga Khan - Portugal

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Lupa - Grupo Teatro
Designacgéo Sport Clube Monte pradense

Designacgéo GLOCALDECIDE - Associacgdo para a Democracia, a Cidadania e
o Desenvolvimento

Designacgéo CLIP - Recursos e Desenvolvimento

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Ceuta Sul (Im)Provavel
BIP/ZIP em que pretende intervir 3. Qta. Cabrinha / Qta. Loureiro / Av. Ceuta Sul
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao Realizacdo delDiagndstico Participativo ¢/ momentos de
partilha e desocultacdo de motivagdes, necessidades e
probleméticas do territério.Realizagdo de atividades
comunitarias diversas c¢/o motor de aproximagao a comunidade
e de construcdo de relacdes de confianga.Aulas de
programacao e filosofia p/ criancas e jovens,no
bairro,proporcionando-lhes outra visdo sobre escola e
outras referéncias p/a sua vida.Reconhecimento e
capacitacdo d liderancas locais,coletividades e outros a
identificar.

Fase de sustentabilidade P/ além do envolvimento da comunidade no diagndstico
participativo abrir caminho p/ intervencdes futuras,o
contetido gerado tragca uma viséo sustentavel p o
desenvolvimento do mesmo,transversal a qq intervencéo
futura.A capacitagdo das liderancgas locais pretende
assegurar a autonomia e assertividade da sua atuagéo no
futuro,criando condig8es para q diversas atividades
comunitarias tenham continuidade.A capacitacéo e formacao
permite g se possam constituir formadores no futuro.
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Ceuta Sul é constituido por fogos de habitacdo social,fruto
do desmantelamento do antigo Casal Ventoso e realojamento
da populagéo em 3 bairros:Qta. do Cabrinha,Qta. do Loureiro
e Av. Ceuta Sul. No Processo de andlise do territdrio
verifica-se que as dindmicas e rotinas diarias ndo se
confinam ao bairro estendendo-se para além do territ6rio e
evidenciando uma forte relagdo com a zona envolvente. As
criangas frequentam a Creche das Janelas Verdes, a
EB1/JIFernanda de Castro e a Manuel da Maia. A utilizacdo
dos diversos servigos faz-se pelo Lg Alcantara, Pampulha e
Janelas Verdes. A par desta realidade, a comunidade, a
nivel identitario, distancia-se da realidade da restante
Avenida de Ceuta e frequentemente, verbaliza este seu
posicionamento associado a uma vontade expressa de maior
ligacao ao territorio da Estrela. A abertura de Loja de
Freguesia e a consequente disponibilizacdo de um conjunto
de servigos aproximou a comunidade e evidenciou
probleméticas associadas a situa¢des de vulnerabilidade,
das quais o insucesso escolar, comportamentos desviantes,
frageis competéncias sociais/pessoais/parentais,
isolamento, sobretudo da populagéo sénior, sdo exemplo.
Evidenciou ainda a abertura populagéo p/identificar
necessidades e empenho na construgdo coletiva de 1 processo
de mudanca. Acresce, o facto do bairro, embora integrado
num territdrio BIP ZIP mais amplo e alvo de sucessivas
candidaturas, ndo ter sido incluido nas intervencdes

concretizadas.
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Obijectivo geral O bairro Ceuta Sul, por um lado, tem sido muito pouco

intervencionado, sobretudo em relacdo as outras zonas do
mesmo territorio BipZip, apesar da existéncia de evidentes
fragilidades. Por outro lado, a recente abertura de uma
Loja de Freguesia no territorio e a relagdo que ja existe
entre esta comunidade e o resto da freguesia (seja ao nivel
de relacdes familiares, seja ao nivel das suas deslocacdes
e satisfacdo de necessidades quotidianas), conduziu ao
momento presente, em que se identifica uma abertura da
comunidade ao envolvimento, ou seja, estamos perante a
oportunidade de iniciar um processo de mudanga, de
transformacéo de preconceitos e movimentos decrescentes, em
esperanga e desenvolvimento local.

Nesse sentido, traga-se como objetivo geral deste projeto
promover um processo de animacao territorial de base

)
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comunitaria, que se traduza numa melhoria da qualidade de
vida no territrio. Conjugar vontades e disponibilidades ao
servico de uma construcdo coletiva verdadeiramente
participada e que venha a ser orientadora de atividades e
projetos futuros. Trata-se de uma fase de levantamento e
conhecimento profundo acerca do territorio, de
desenvolvimento relagdes de proximidade e confianca, rumo a
uma futura governabilidade local construtiva, saudavel e
afirmativa na mudanca que pretende construir com e a favor
das pessoas - € altura de construir futuro.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Conhecer o territorio
O Projeto que se apresenta tem como um dos objetivos
especificos construir um diagnéstico participativo, a
partir de um conjunto de técnicas, metodologias e
ferramentas que permitam que a comunidade faca o seu
proprio diagndstico, desenhe o seu proprio retrato, e a
partir dai inicie um processo construgao coletiva,
planeamento e desenvolvimento. Este objetivo impulsiona a
auto analise e permite a obtencéo direta de informacgéo
junto da comunidade. A realizagdo do Diagnéstico
Participativo garante a participagdo e envolvimento
comunitario na construgdo e tomada de decisfes. Dessa
forma, pretende-se gerar um processo de aproximacao e
presenca continuada no territério, que ndo s6 permitira a
sua perce¢do em todas as suas vertentes, como em si permite
impactuar o territério enquanto processo de aproximacao a
comunidade e a respostas pertinentes e assertivas ao nivel
da intervencao.

Sustentabilidade Uma construcéo coletiva tende a permanecer como identidade.
O modelo participado para o diagndstico do territério,
aumenta o conhecimento que permanece no mesmo, estando
implementados os mecanismos para a sua atualizacédo
constante, bem como a continuidade deste processo através
das instituicdes que ja trabalham este territorio.
A assertividade da atuagdo no territdrio aumenta com a
construcdo do conhecimento acerca do mesmo, que em Si
influencia a sustentabilidade do que se propde.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigdo Desenvolver Competéncias

2 Wy e

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

O projeto alicer¢a-se num segundo objetivo - criar e
desenvolver competéncias de forma apelativa, diferenciadora
e dotada de intencionalidade. Pretende-se assim criar
competéncias na comunidade, tanto ao nivel das suas
liderancgas locais, dado o potencial que tém para

influenciar e envolver a comunidade numa ldgica de
proximidade e de continuidade, como também ao nivel das
criancas e jovens do bairro, que vao poder adquirir e
desenvolver conhecimento que se venha a traduzir
positivamente nos seus percursos de vida pessoal, escolar/
profissional e influenciar positivamente o seu bairro.

As atividades de formacéo podem gerar competéncias ao nivel
da criacao de formadores.

Apos este periodo de teste, estas atividades podem vir a

ser mantidas, integrando-se no modelo de dinamizagéo da
Loja de Freguesia.

As associacoes e lideres locais, depois de capacitados,

pode empreender a¢des e/ou projetos recorrendo a outras
fontes de financiamento.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Diagnéstico Participativo

RH Projecto/RH Aga Khan/RH Glocal/RH Lupa/RH Monte
Pradense/ Comunidade

Junta de Freguesia da Estrela; Colectividade Monte Pradense
3150 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
150

1

Atividades Comunitarias

RH Projecto/RH Aga Khan/RH Glocal/RH Lupa/RH Monte
Pradense/ Comunidade

Junta de Freguesia da Estrela; Colectividade Monte Pradense

4350 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 2, Més 4, Més 6, Més 8, Més 10, Més 12
PontualDe dois em dois meses.
150

1

Escola do Bairro

RH Projeto / RH JFE/ RH externos (Professores de
Programacao)

Junta de Freguesia da Estrela
12450 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Semanal
40

2

Capacitagdo Comunitaria

RH Projeto / RH Clip / RH Aga Khan /RH JFE

Junta de Freguesia da Estrela; Colectividade Monte Pradense
4050 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Mensal
10

2
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
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4

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador de Projeto
384
N&o Financeira

Néao

1 Tecnico de apoio comunitario
1056
Financeira

Nao

1 formador externo
128
Financeira

Nao

1 formador filosofia
64
Nao Financeira

Néao

1 Tecnico de apoio comunitario
240
N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)
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com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados
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Destinatarios (Resultados)

130

500

Equidade

12

150
15

40

100

15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

4
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N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

12

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

6000 EUR

5000 EUR

1400 EUR

900 EUR

3300 EUR

7400 EUR

0 EUR

24000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia da Estrela

11500 EUR

Fundacéo Aga Khan - Portugal

12500 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia da Estrela

Financeiro

5872 EUR

1 coordenador 8h por semanax 12 meses x 8EUR = 3072EUR
80EUR x 12 meses por mEs manutencdo espaco = 960EUR

formador filosofia 64horas vezes 10EUR = 640
Apoio logistico a actividades no espaco publico = 12200EUR
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Fundacéo Aga Khan - Portugal
Financeiro
3120 EUR

1 tecnico de desenvolvimento comunitario 240horas x80 =1920
Apoio logistico a actividades no espaco publico = 12200EUR

Sport Clube Monte pradense
Financeiro
1100 EUR

cedencia de espa¢o 50EUR x6 = 300EUR
Apoio logistico a actividades no espaco publico = 800EUR

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

24000 EUR

10092 EUR

34092 EUR

350
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