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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Fundacéo Cidade de Lisboa
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas de Alvalade
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Escola para a Cidadania

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

48. Bairro S0 Jo&o de Brito / Pote de Agua

Sintese do Projeto

A intervencdo decorre nas escolas do Bairro SJB com o
objetivo de sensibilizar e mobilizar criangas e jovens para

a cidadania, potenciando o desenvolvimento pessoal, social

e comunitario no Bairro, através das seguintes
acgOes:1)dinamizacgéo de oficinas e atividades socioculturais
para a cidadania; 2)capacitacédo de atores estratégicos
(docentes e ndo docentes) para serem agentes promotores de
cidadania; 3)elaboragdo e compilacdo de recursos
pedagdgicos para a dinamizacéo de ac¢des para a cidadania.

O projeto aposta ha capacitagdo de atores chave da
comunidade: criancas e jovens (com forte potencial de
mobilizacdo para a mudancga), agentes educativos e
dinamizadores voluntarios (futuros multiplicadores dos
objetivos propostos). Serdo ainda desenvolvidos e
compilados recursos pedagdgicos (testados no projeto) que
facilitam a replicacdo das ac¢des para a cidadania nos anos
seguintes. A FCL e a rede de parceiros garantirdo o
acompanhamento necessario na utilizacéo destes recursos.
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Este objetivo surge no seguimento do projeto Academia
CV.pt, que atua no Agrupamento de Escolas de Alvalade, onde
foi identificado pela equipa do projeto e por varios
docentes e diretores de turma, a necessidade de desenvolver
atividades para a cidadania com os alunos e de formar os
professores neste dominio. A importancia desta intervencao
prende-se com o reconhecimento de que:

- esta comunidade escolar evidencia uma "preocupante falta
de consciéncia civica por parte dos alunos”, verificando-se
a necessidade de participacao em atividades socioculturais
e acdes de cidadania para o desenvolvimento pessoal e
social;

- 0 desenvolvimento de competéncias para a participacdo
cidada junto das criangas e jovens do bairro contribui para
o desenvolvimento social da comunidade residente;

- é necessario disponibilizar e formar a comunidade escolar
para a utilizagcdo de ferramentas e recursos - novos e ja
existentes - que permitam trabalhar com os alunos do ensino
bésico as temaéticas da cidadania;

- atinge-se bons resultados e os alunos sdo muito recetivos
a trabalhar estas tematicas através de metodologias
participativas num contexto de educacéo nédo formal, sendo
que os docentes encontram mais-valias nesta participacao,
extensiveis ao trabalho subsequente;

- No PDS 2017-2020 identifica-se como desafios
estratégicos: "Mais educacao para a cidadania e
participacéo civica. Mais educacgao para a sustentabilidade
ambiental. Mobilizagao dos jovens para um exercicio de
cidadania ativa."

Destinatérios preferenciais Criangas
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Objectivo geral Promover a cidadania e o desenvolvimento pessoal e social
das criancas e jovens do bairro S&o Jo&o de Brito.

Pretende-se trabalhar as tematicas da cidadania junto das
criangas e jovens alunos e dos atores estratégicos da
comunidade escolar, na perspetiva de um quadro de mudanca
individual e coletiva para um desenvolvimento mais humano e
sustentavel, que se reflete a nivel local (bairro) mas

contribui para o global.

Responde-se desta forma ao objetivo do programa BIP ZIP no
ambito da Cidadania ativa.

Em Portugal, o ensino das questdes de Cidadania Global na
escola é bastante esporadico, sendo que poucas séo as que
conseguem desenvolver processos de aprendizagem coerentes e
de qualidade. Em consonéancia com os objetivos de

organizagdes internacionais, queremos promover "uma mudanca
no papel e no propdsito da educacgao para construir

sociedades mais justas, pacificas, tolerantes e inclusivas
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(...) Num mundo cada vez mais interconectado e
interdependente, é preciso uma pedagogia transformadora,

que capacite os alunos a solucionar desafios persistentes

gue envolvem toda a humanidade." (Educacao para a Cidadania
Global: preparando os alunos para os desafios do Séc. XXI",
UNESCO 2015) Também a nova Agenda 2030 apresenta como meta
(Obj. 4 "Educacao de Qualidade") "(...)garantir que todos

os alunos adquiram conhecimentos e habilidades necessarias
para promover o desenvolvimento sustentavel(..)"

A nivel nacional, os 6 anos da Estratégia Nacional de

Educacéo para o Desenvolvimento (2010-2016) refor¢caram o
trabalho realizado com o Ministério da Educagdo no ambito

da incluséo das tematicas da Educacao para a Cidadania nos
curricula, trabalho que culminou com a recente apresentacéo

do Referencial de Educacéo para o Desenvolvimento. No
entanto, falta ainda apostar na concretizacéo real deste

trabalho nas escolas portuguesas, sendo a presente proposta
um contributo.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Sensibilizar e mobilizar para a cidadania as criangas e os
jovens do ensino basico do Agrupamento de Escolas de
Alvalade.

No &mbito deste objetivo pretende promover-se:

i) o desenvolvimento de uma consciéncia cidada adaptada a
idade;

i) a leitura critica dos problemas do desenvolvimento

social, econémico e ambiental;

iii) a reflex@o sobre o papel individual para o
desenvolvimento sustentavel;

iv) 0 envolvimento em atividades com um impacto positivo na
sociedade/comunidade;

V) a integracdo social e cultural dos jovens na comunidade
escolar, no bairro e na cidade de Lisboa;

Vi) 0 sentimento de pertenca a comunidade e a valorizacdo
das capacidades pessoais.

A necessidade de envolver criangas e jovens nas questfes da
Cidadania Global esta prevista em varios documentos
estratégicos. Garantir uma reflexédo sobre a cidadania e as
suas tematicas, nos primeiros anos de vida escolar de uma
crianca, é promover a apropriagcao destas tematicas em todo
0 seu percurso académico. Além da formacgédo pessoal do
individuo, estamos a promover a formacgéo dos cidadéos do
Bairro de intervencgéo, na perspetiva da prevencgéo e da
criacéo de valor social, a curto, médio e longo prazo.
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Sustentabilidade As escolas séo centros potenciadores de mudanca, quer pelo
fomentar do desenvolvimento pessoal e social das criangas e
jovens, quer pelos miltiplos stakeholders que a escola
envolve: docentes e ndo docentes, pais, familias, empresas
e entidades da comunidade envolvente que se relacionam com
a escola e com os alunos. Assim, intervir na escola é
intervir na comunidade e é criar frutos para a mudanca das
gerag0es futuras.

Ao capacitar os alunos para a cidadania o projeto promove o
desenvolvimento de competéncias que sdo mobilizaveis nos
anos subsequentes e criam externalidades positivas -
tornam-se agentes promotores dos objetivos do projeto -
junto das redes de contactos e na comunidade.

Para fomentar a apropriagéo do projeto por parte dos alunos
serdo desenvolvidas metodologias participativas que
promovem o seu envolvimento e participacdo ativa, assim
como o trabalho com os professores e pessoal ndo docente
para garantir complementaridade e continuidade da acéo.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Capacitar atores estratégicos da comunidade escolar para a
promocao da cidadania.

No ambito deste objetivo pretende-se:

i) sensibilizar para a importancia da promog¢é&o da cidadania
em contexto escolar na perspetiva de desenvolvimento
psicossocial dos alunos;

if) promover o reconhecimento da importancia das
parcerias/sinergias escola- comunidade;

iii) capacitar para a mobilizacéo de alunos para a
transformacé&o social;

iv) promover o potencial de mudanca que as escolas tém
através da formacao pessoal e social dos alunos e da
disseminacéo para a comunidade;

V) promover a criagao de recursos pedagogicos adaptados as
criangas e jovens;

vi) fomentar o conhecimento de recursos pedagdgicos e de
metodologias para a promog¢éo da cidadania entre as criancas
e 0s jovens;

vii) contribuir para a reflexdo sobre o potencial e as

praticas de cidadania ajustadas as necessidades da
comunidade local.

Esta capacitac@o de atores escolares concorre para a
transversalidade da Educacéo para a Cidadania, conforme
preconizado pelo Ministério da Educacéo, proporcionando um
complemento a acéo curricular. Inserindo-se nos projetos e
atividades que contribuem para a formacéo pessoal e social
dos alunos em dimensdes ligadas a educagéo para a cidadania
global que o Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho
aconselha como prética que as escolas devem autonomamente
desenvolver.

A capacitagdo de atores estratégicos permite ainda reforcar
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a valorizagdo da Educacéo para a Cidadania no contexto
escolar.

Sustentabilidade Esta atividade é por si um dos garantes da sustentabilidade
do projeto, uma vez que vai capacitar elementos-chave da
comunidade escolar que mesmo apos a conclusao do projeto
continuardo a atuar na escola, desenvolvendo a sua agdo com
criangas e jovens, permitindo que os conhecimentos e
competéncias promovidas se multipliquem por varios anos.
Formar os docentes e outros elementos-chave para a criagéo
e utilizacao de recursos pedagdgicos especificos criados no
ambito do projeto, assim como dar a conhecer recursos ja
existentes no dominio da cidadania, facilitam a
continuidade do trabalho destas tematicas com os alunos nos
anos seguintes.

Considerando que o projeto visa trabalhar diretamente com
os alunos, professores e comunidade, o envolvimento direto
de todos os participantes na reflex@o e na agcdo em Educacgéo
para a Cidadania global é geradora de sinergias e da adocao
de valores e atitudes, que geram valor social e cultural

para a comunidade, produzindo efeitos que permanecem para
além do periodo de intervencéo direta do projeto.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Dotar a Escola de recursos para a promocao da cidadania
No ambito deste objetivo pretende-se:
i) tornar acessivel a toda a comunidade escolar um conjunto
de recursos para o desenvolvimento de atividades de
reflexdo-a¢@o no dominio da cidadania;
if) promover sinergias com outras entidades e iniciativas
disponibilizando e integrando os recursos ja existentes;
iii) tornar acessivel a toda a comunidade escolar guides de
atividades para a cidadania testadas na comunidade;
Fomentar o acesso a recursos pedagogicos adaptados e
testados, assim como a materiais, contactos e recursos de
parceiros, facilita o processo de educacéo dos
publicos-alvo para a cidadania global, especificamente para
promover:
A leitura critica dos modelos de desenvolvimento atuais;
A consciencializagdo sobre as causas dos problemas e das
desigualdades locais e globais;
A auto-reflexividade critica sobre o impacto de decisOes e
acoes individuais;
O desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e
éticas para a cidadania global;
A mobilizacéo para a acéo, orientada para a mudanca
(sistémica) para um mundo mais justo e sustentavel.

Sustentabilidade Através do Guia de atividades para a cidadania e dos
materiais pedagdgicos utilizados e identificados para o
centro de recursos para a cidadania, possibilita-se, apds o
ano de execucdo do projeto, que as a¢des continuem, de
forma apoiada e sustentada.
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O teste e sistematizacdo de metodologias de intervengéo
conseguidos no primeiro ano séo uma mais-valia,
materializando-se em documentos orientadores que permitem
gue o projeto se continue a desenvolver de forma mais
eficiente. Os recursos desenvolvidos permitem que as agdes
do projeto sejam replicadas em novos contextos educativos
e/ou alargadas a mais beneficiarios com maior garantia de
sucesso das acgoes.

Releve-se a importancia da participacéo dos agentes
estratégicos da comunidade escolar em processos formativos,
envolvendo-os ao longo da intervengdo com os alunos, o que
permitira que o Guia seja uma ferramenta que integra
contributos e visdes dos atores no terreno, potenciando

desta forma a sua apropriacdo pela comunidade escolar nos
anos subsequentes, aumentando o potencial da intervengéo
cidad& no Bairro findo o apoio financeiro.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Al. Nicleo para a Cidadania

Recursos humanos Equipa técnica do projeto em conjunto com os parceiros e
voluntarios.

Responsabilidades dos Dinamizadores do Nucleo:

- Planear e dinamizar e avaliar as oficinas para a
cidadania em articulagdo com a equipa;

- Criar, em conjunto com a equipa, recursos pedagogicos
para as oficinas;

- Contribuir para o Guia de Atividades para a Cidadania.

Recrutamento e Selecdo dos dinamizadores voluntarios:

Tendo em conta as parceiras ja estabelecidas assim como o
interesse de varios voluntarios em continuar a participar
prevé-se a divulgacéo na: Fac.Psicologia e Inst. de

Educacéo da UL; CSF Alvalade; Banco de Voluntariado para a
Cidade de Lisboa; e na Escola Sup. de Educacéo de Lisboa.

Local: entidade(s) Fundacéo Cidade de Lisboa (Campo Grande, 380)
Escolas do Agrupamento de Alvalade: Escola Secundaria Padre
Anténio Vieira, Escola Basica Almirante Gago Coutinho e
Escola Baésica Sdo Jodo de Brito.
Valor 3306 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 6
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
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1,23

A2. Ac¢Oes para a Cidadania

Equipa técnica do projeto - da entidade promotora e das
entidades parceiras - e voluntarios.

Escolas do Agrupamento de Alvalade: Escola Secundéria Padre
Antonio Vieira, Escola Basica Almirante Gago Coutinho e
Escola Basica Sao Jodo de Brito; Junta de Freguesia de
Alvalade

7322 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
264

1,23

A3. Capacitar atores estratégicos

Equipa técnica do projeto - da entidade promotora e das
entidades parceiras.

Escola Basica Almirante Gago Coutinho e Escola Béasica Sao
Jodo de Brito do Agrupamento de Escolas de Alvalade.

5915 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
22

1,23

A4. Guia de Atividades e recursos

Equipa técnica do projeto - da entidade promotora e das
entidades parceiras - e voluntarios.

Escola Basica Almirante Gago Coutinho e Escola Basica Sao
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Jodo de Brito do Agrupamento de Escolas de Alvalade.
4141 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
250

1,2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

5

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do Projeto - Vera Borges Pinto
567

Financeira

Néao

Técnico do Projeto
1890
Financeira

Nao

Voluntarios
300
Nao Financeira

Nao
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Funcéo Direcédo do Agrupamento de Escolas de Alvalade - Dulce Costa
Horas realizadas para o projeto 90
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Junta de Freguesia de Alvalade
Horas realizadas para o projeto 40
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 264
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 528
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 3
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 322

N° de destinatarios desempregados 6

N° de destinatarios jovens (- de 30 270
anos)
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N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 30
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 3

N° de publicac¢des criadas 1

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de paginas de facebook criadas 0

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizagOes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

AcOes de Formacéo 9
Acdes para a Cidadania 60

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 7943 EUR
Encargos com pessoal externo 10800 EUR
Deslocacdes e estadias 181 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 300 EUR
Encargos gerais de funcionamento 900 EUR

Equipamentos 560 EUR
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Obras 0 EUR
Total 20684 EUR

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Fundacéo Cidade de Lisboa

20684 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo Cidade de Lisboa

Né&o financeiro

750 EUR

Valor da alocacao das salas da Fundacgéo Cidade de Lisboa ao
projeto, que nesse periodo ndo poderdo ser alugadas como
habitualmente.

Fundacéo Cidade de Lisboa

Financeiro

150 EUR

Material pedagogico de apoio as Atividades (formagéo e
sessdes de tutoria).

Fundacéo Cidade de Lisboa
Financeiro
1448 EUR

Custos indiretos (agua, luz, comunicacdes)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS
20684 EUR
2348 EUR
23032 EUR

542
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