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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Trabalhar com os 99%, CRL
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Designacgéo Amigos da Quinta do Ferro, Assoc. de Proprietarios e
Moradores
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Quinta do Ferro Movimenta

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

65. Quinta do Ferro

Sintese do Projeto

O inicio do trabalho de Reabilitagdo da Quinta do Ferro.
Dos inquéritos e levantamento das problematicas do bairro
realizados no ambito do Projecto BIP/ZIP 2016 Quinta do
Ferro Participa, identificou-se um conjunto de propostas
pedidas pela populacéo, entre elas um Espaco de Lazer
Intergeracional e Parque Infantil, dos quais se propde a
esta candidatura o projecto de construgdo consoante Plano
de Reabilitacdo da Quinta do Ferro entregue em Outubro de
2017.

A criacdo de um Espaco de Lazer Intergeracional formula uma
perspetiva de trabalho futuro a ser desenvolvido no

territério, representando um primeiro passo para que as
mesmas se tornem possiveis. Por outro lado, as intervengées
de requalificagcdo do espaco publico séo ac¢des cuja
longevidade permanecem além dos prazos de execucéo do
programa. O envolvimento da populagdo possibilita a
responsabilidade e motivacdo dos moradores na tomada de
consciéncia coletiva e liberdade de deciséo sobre o bairro.

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

DESCRIGCAO DO PROJETO

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A Quinta do Ferro é um bairro no centro histérico de
Lisboa, constituida por trés ruas, A, B e C, sendo definida
pelos seus limites através da Rua Leite de Vasconcelos, Rua
do Vale de Sto Anténio, de Entremuros do Mirante, da
Verdnica, da Sra da Gléria. A Quinta do Ferro esta
distribuida por dezenas de pequenos proprietarios, que se
confrontam com uma responsabilidade acrescida de
conservacao do conjunto urbano. A degradac¢éo do espago
urbano é bastante notéria. Incapazes de acudirem sozinhos
a degradacéo do bairro ao longo dos tempos, proprietarios e
moradores organizaram-se numa associagao de moradores e
proprietarios e com a cooperativa desenvolvem um estudo
urbano para a reabilitacdo daquele bairro na cidade de
Lisboa que se concluird em Outubro de 2017.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Espago Comunitério

Objectivo geral Inicio da Reabilitagdo urbana da Quinta do Ferro
A partir do trabalho realizado no ultimo ano e que
culminard com a entrega de um Plano de Reabilitacdo da
Quinta do Ferro em Outubro de 2017, importa comecar a
pensar em néo deixar morrer a dindmica participativa
criada. Neste sentido pretende-se destacar aquele que é um
dos projectos que tem vindo a ser identificado como
praticamente consensual: Parque Intergeracional. A
desenvolver num lote municipal sem construcao, pretende-se
criar um espaco de lazer que possa reunir em seu torno as
criangas da Quinta do Ferro e dos bairros vizinhos e outras
geracgoes.
Importa também trazer uma componente artistica, que possa
combater a invisibilidade a que o bairro tem sido votado,
convidando-se quatro autores para que possam construir
pecas Unicas de jogo para criangas e adultos.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Reabilitacdo urbana do espaco publico
Uma das questdes mais prementes na melhoria das condi¢des
urbanisticas deste bairro é a qualidade do seu espaco
publico. Para esta candidatura procura-se criar as
condi¢cBes para a construcdo de uma das propostas pedidas
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pelos moradores, um parque infantil, cruzando-o com um
espaco de estar para 0s mais idosos num Parque
Intergeracional. Por outro lado, criam-se condi¢Bes para a
pintura de alguns murais pelo bairro de modo a que a
interveng&o ndo se confine a um territorio.

Sustentabilidade As obras construidas permanecerao no territério como as
primeiras marcas de execucao do futuro plano. Espera-se
contribuir para uma crescente visibilidade deste territério
e da melhoria da sua imagem para o exterior.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Consolidacéo de dindmicas participativas
Esta candidatura pretende consolidar as praticas
participativas na formulac@o de decisbes estruturantes para
o0 bairro. A partir de inquéritos, assembleias e muitas
conversas no bairro, os moradores e proprietarios sao
chamados a discutir e decidir sobre o plano e as
necessidades do bairro.

Sustentabilidade Espera-se que o desenvolvimento de métodos participativos e
a sua concretizacéo crie uma forte dindmica positiva em
torno destas praticas, consolidando formas de decisédo
democraticas e integradoras, com consequéncias permanentes
na estrutura social dos bairros. Através da organizacéo e
disponibilizagdo dos instrumentos necessarios para a
descentralizacéo e partilha do espago de decisdo, o
processo possibilita a emancipagao individual e a tomada de
uma consciéncia colectiva, necessérias a no¢ao de autonomia
e tomada de consciéncia sobre o bem comum sem colocar em
causa a parte que compete e competir4 ao Estado e aos
representantes democraticamente eleitos. O empoderamento da
populacéo, através da sua accéo colectiva, traduz-se num
maior envolvimento, responsabilidade e motivagcao dos
moradores, desenvolvendo a consciéncia dos seus direitos e,
nalguns casos, devolvendo-lhes o sentido de cidadania e
liberdade de decisdo sobre os espagos comuns do bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Apoio a populacéo e deteccéo de situacdes de risco
Avaliar o estado de salde e acompanhamento de uma populagéo
que reside num bairro de auto-construcdo. Avaliar fatores
de risco e perigo predisponentes de problemas de salde, na
populacédo que habita na Quinta do Ferro. A avaliagdo e
elaboragédo do plano integram a participacdo efectiva da
populacéo, tendo como organizador as suas vivéncias e
cultura. Em espacos habitacionais e comunitéarios seréo
realizadas dindmicas que permitem caracterizar o estado de
salde da populagdo, promover a sua saude e bem estar.

Sustentabilidade Esta avaliagdo integra a elaborag¢édo de um plano de
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

intervengdo que pretende minorar os riscos em salde
identificados ao longo do ciclo de vida.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Elaboracao de Plano de Salde

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, 2 docentes da ESEL
e 20 estudantes, Associacéo Proprietarios e Moradores da
Quinta do Ferro

Junta de Freguesia de Sao Vicente. Na sequéncia do Projecto
BIP/ZIP 2016 o consércio tem estado em contacto com a Junta
de Freguesia para a cedéncia de um espaco em desuso para a
concretizacdo desta actividade e outras que sirvam a
populacédo da Quinta do Ferro.

2075 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10

Semanal
100

3

Elaboracéo do Projeto

Arquitectos da Cooperativa e outros técnicos especialistas
gue se considere necessarios.

Né&o necessita
11425 EUR

Més 1, Més 2, Més 3
Diério

1000

1,2

Concepcgéo das pegas para 0 Parque
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma

Periodicidade
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Artistas/arquitectos a seleccionar e Arquitectos da
Cooperativa

N&o necessita
4000 EUR
Més 4

Diario

1000

1,2

Preparagéo do Parque

Construtora a seleccionar pelo consoércio e Arquitecto da
Cooperativa

Junta de Freguesia de S&o Vicente. Na sequéncia do Projecto
BIP ZIP 2016 o consdrcio tem estado em contacto com a Junta
de Freguesia no sentido de definir a localizagdo mais
adequada para a execuc¢édo do Parque e participacdo no
processo de mediagdo de privado/publico no territério.

16000 EUR

Més 5, Més 6

Diario

1000

1

Construcao das pecas/jogos

Artistas/arquitectos a seleccionar pelo consorcio.

Junta de Freguesia de S&o Vicente. Na sequéncia do Projecto
BIP ZIP 2016 o consoércio tem estado em contacto com a Junta
de Freguesia no sentido de planificacéo de trabalho no
territorio.

14000 EUR

Més 8, Més 9, Més 10

Diario
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos
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1000

1,2

Open Call murais

Associagdo de Proprietarios e Moradores da Quinta do Ferro
e Estrutura da Cooperativa

N&o necessita

1000 EUR

Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

8

1,2

Decisdo sobre os murais

Associagdo de Propritarios e Moradores da Quinta do Ferro e
Estrutura da Cooperativa

Junta de Freguesia de S&o Vicente, no sentido de dar
continuidade ao trabalho realizado no &mbito do Orcamento
Participativo de S&o Vicente do ano 2016, onde j& se
realizou a intervencdo artistica em alguns muros no bairro
da Quinta do Ferro. Na sequéncia do Projecto BIP ZIP 2016 o
consoércio tem estado em contacto com a Junta de Freguesia
também para decisédo e participacéo de trabalho no

territorio.

0 EUR

Més 10

Mensal

0

1,2

Elaboragao dos murais

Artistas seleccionados consoante actividade 7.

QTE ﬁﬁu
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Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Junta de Freguesia de Sao Vicente, no sentido de dar
continuidade ao trabalho realizado no &mbito do Orcamento
Participativo de Sédo Vicente do ano 2016, onde ja se

realizou a intervencdo artistica em alguns muros no bairro

da Quinta do Ferro. Na sequéncia do Projecto BIP ZIP 2016 o
consorcio tem estado em contacto com a Junta de Freguesia
também para deciséo e participacéo de trabalho no

territorio.

1500 EUR

Més 11, Més 12
Pontual

500

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto

Dirigentes da Associacao de Moradores e Proprietarios da
Quinta do Ferro

50
N&o Financeira

Sim

Director de Projecto da Cooperativa - 1
300
Financeira

Nao

Arquitecto Sénior da Cooperativa - 1
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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650
Financeira

N&ao

Arquitecto - 2
1300
Financeira

Nao

Apoio Plano de Saude - Estudantes Estagiarios da ESEL -

10
400
Nao Financeira

Néao

Apoio Plano de Salde - Docentes da ESEL - 2

400
N&o Financeira

Nao

Artistas convidados - 4
2000
Nao Financeira

Nao

Artistas seleccionados
240
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados 8
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervencdo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 100
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de 0

atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

N° de destinatarios mulheres 70

N° de destinatarios desempregados 45

N° de destinatarios jovens (- de 30 20
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 40
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 2

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 0
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

15425 EUR

2075 EUR

0 EUR

1000 EUR

0 EUR

0 EUR

31500 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Trabalhar com os 99%, CRL

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Trabalhar com os 99%, CRL

N&o financeiro

11425 EUR

De acordo com o documento orientador os valores/hora
minimos de referéncia publicados pela APPC (Associacédo
Portuguesa de Projectistas e Consultores) no ano de 2008. A
elaboragédo do projecto (Actividade 2) a realizar deveria
ser orcamentado em 22.850,00EUR. A Cooperativa entende

efectuar um desconto no valor de aproximadamente 50%, pelo
que financia este projecto em 11.425,00EUR.
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Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR
11425 EUR
61425 EUR

4608
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