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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo SISEP

Designacgéo Sporting Clube de Portugal

Designacgéo CCRCCR
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Gl Modus Vivendi

Designacdo  ASSOCIAGAO DE APOIO E SEGURANCA PSICO-SOCIAL

Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Designacgéo Grupo informal de Pais e Encarregados de Educag¢éo do CCRCCR

Designacgéo Grupo informal dos docentes e ndo docentes da Ajuda
IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Bairro em Familia

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

63. Rio Seco

Sintese do Projeto

Criagdo uma Associacao de familias do Bairro; Criacéo do
Teatro de bairro, Criagdo de um centro de partilha musical
e desportiva

A relagdo criada entre a associacdo de familias do bairro,
grupo informal de docentes e ndo docentes, entidades
representativas da freguesia fardo com que as mesmas
mantenham a motiva¢do para prosseguirem o seu processo de
aprendizagem nas diferentes areas artistico-desportivas com

o0 protocolo de cooperagdo com JF Ajuda.
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Ap6s consulta dos dados da rede social da freguesia da
Ajuda, grupo de trabalho Comunidade, revelou-se como uma
das maiores preocupacgdes do bairro o abandono escolar
precoce, absentismo e o insucesso escolar e comportamentos
de risco. Devido a diversos fatores socioeconémicos, as
familias estao cada vez mais vulneraveis revelando
incapacidade para desempenhar o seu papel estruturante na
vida dos seus filhos. Paralelamente, os docentes e nao
docentes, dado ao crescente niumero de criangas/jovens com
problemas, manifestam uma real incapacidade de sozinhos,
solucionarem estas questdes prementes.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo

Objectivo geral Informar e formar as familias do bairro para que, dotadas
de novas ferramentas, possam intervir ativamente no
desenvolvimento integral dos seus filhos, promovendo a
diminuic@o do absentismo, abandono e insucesso escolar e
comportamentos de risco.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Constituir uma associagdo de familias do bairro que
aglutine os grupos informais ja existentes e que envolva as
restantes escolas sediadas no bairro.

Sustentabilidade Criacéo da associacao de familias do bairro,
consubstanciada na angariagédo de sécios que, organizados,
definem as diretrizes e articulam com a restante
comunidade, incluindo em especial com o grupo informal de
docentes e ndo docentes do bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Promover ac¢des de formagdo e workshops tematicos para dotar
as familias de ferramentas para desempenhar o seu papel
estruturante na vida dos seus filhos, bem como os técnicos
operacionais de ensino basico capacitarem-se de estratégias
para apoiar e intervir em comunhao com as familias.

2 Wy e
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Os promotores SISEP e o Sporting Club de Portugal podem
assegurar no futuro a continuidade das ac¢des de formacgao
para as familias e técnicos operacionais.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Promover a aproximacao e a relaco de vizinhancga entre as
familias do bairro e a restante comunidade.

Através da inclusdo das familias em atividades promovidas
anualmente na freguesia.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Informar e sensibilizar

familias, jovens, técnicos de informética, mediadores do
bairro e outros técnicos especificos.

Junta Freguesia Ajuda; instituicdes socioeducativa da
Ajuda; grupos informais

2300 EUR
Més 1, Més 2
Semanal

380

1

Ciclo de workshops educar c/afetos

coordenador geral, coordenador executivo, médicos,
psic6logo, mediador do bairro, técnicos de formacgao.

CCRCCR

1500 EUR

Més 4, Més 5, Més 8
Pontual3

75
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Acdes de Formacgédo na area 761 (CNQ)

Formadores, Coordenador de formacéo, técnico de formagéo.
CCRCCR

6570 EUR

Més 6, Més 7

Semanal

50

2

Saude com Desporto

Formador de Saude e Desporto; treinadores (2), funcionario
SCP para visita guiada; funcionario de acompanhamento do
projeto.

Sporting Clube de Portugal, Academia de Alcochete

2000 EUR

Més 4

Pontual2

50

2,3

Educar com Desporto

Acompanhante das atividades do projeto, responsaveis pela
visita guiada, atleta do SCP, Jubas, coordenador geral,
coordenador executivo, mediador do bairro, animador de
bairro.

Sporting Clube de Portugal - Estadio José Alvalade

1800 EUR

Més 6
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pontuall
50

2,3

Teatro em familia

coordenador geral, coordenador executivo, mediador do
bairro, professor de teatro, animador de bairro, encenador,
psicélogo, técnico educacéo de apoio pedagdégico

CCRCCR

12000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 11, Més 12
Semanal

1200

2,3

Bairro em movimento

coordenador geral, coordenador executivo, mediador do
bairro, professor Capoeira,professor de dangas
multicultural- professor de educacao fisica, Animador de
bairro, psicologo,técnico educacao de apoio pedagdgico.

CCRCCR
Sporting Clube Rio-Seco

11000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 11, Més 12

Diario
1200

2,3

Musica no Bairro

coordenador geral, coordenador executivo, mediador do
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

bairro, professor de expressao musical, animador de bairro,
psicélogo,técnico educacao de apoio pedagdgico

CCRCCR
Sporting Clube Rio-Seco

11600 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
11, Més 12

Semanal
1900

2,3

Formacdo em Primeiros Socorros

Formador do SCP, coordenador pedagogico, técnico de
formacéo, coordenador geral, mediador do bairro,
animador de bairro.

Sporting Clube de Portugal e CCRCCR

1000 EUR

Més 4, Més 5

Pontual2

50
2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador geral

1320
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira
Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Coordenador executivo
Horas realizadas para o projeto 1320
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao Coordenadores de Formacao do SISEP e do Sporting
Horas realizadas para o projeto 150
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técnicos de Formacao do SISEP e do Sporting
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Animador de bairro
Horas realizadas para o projeto 1320
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Mediador de bairro
Horas realizadas para o projeto 1320
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Psicologo
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

120
Financeira

Sim

Professor de teatro
200
Financeira

Nao

Professor de dancas multiculturais
160
Financeira

Nao

Professor de capoeira
160
Financeira

Néao

Professor de educacéo fisica
160
Financeira

Sim

Operacional de luz e som
60
Financeira

Sim
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BAIRROS e ZONAS

LISBoA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Funcéo Encenador
Horas realizadas para o projeto 50
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira
Morador no bairro do projeto Sim

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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Técnico de educagéo
300
Financeira

Sim

Informatico
400
N&o Financeira

Sim

Coordenadores de Formacao do SISEP e do Sporting
120
N&o Financeira

Nao

Técnicos de formagéo do SISEP e do Sporting
120
N&o Financeira

Néao

Formadores do SISEP e do Sporting
48
Né&o Financeira

Nao
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

15

Destinatarios (Resultados)

730

4170

Equidade

20

2695
490

3700

300

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0

23
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

13

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

20200 EUR

23000 EUR

400 EUR

2170 EUR

2000 EUR

2000 EUR

0 EUR

49770 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
SISEP

5000 EUR

Sporting Clube de Portugal

5000 EUR

CCRCCR

39770 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
SISEP

Néo financeiro

12312 EUR
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricédo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1)Dinamizacéo de wokshops conduzidos por médicos e
psicélogo sobre as teméticas:

a) prevencdo de doengas e acidentes na infancia;

b) prevencéo de obesidade infantil;

¢) educar com sorrisos.

2)Colaboracao na preparacéo e acompanhamento dos técnicos
nas atividades global do projeto

CCRCCR

Na&o financeiro

10375 EUR

Cedéncia das instalagfes para workchops, formacdes,
reunides e base de organizacao das atividades globais do
projeto.

Cedéncia ginasio para atividades fisicas e artisticas
Sporting Clube Rio-Seco

Néo financeiro

2500 EUR

cedéncia de instala¢des para atividades recreativa,teatral.
Junta de Freguesia da Ajuda

N&o financeiro

13050 EUR

Apoio na aquisi¢do de instrumentos musicais, aluguer de

autocarros, apoio no concerto, aquisicao equipamentos
desportivos, apoio nos trajes para grupo de teatro

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

49770 EUR

35737 EUR

85507 EUR

4955
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