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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Mulheres sem Fronteiras

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo LX Yarnies

Designacgéo Rede Portuguesa de Jovens para a lgualdade de Oportunidades
entre Mulheres e Homens - REDE

Designacgéo Madalenas Lisboa

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Bensaude - Faco (p)Arte
BIP/ZIP em que pretende intervir 56. Alfredo Bensaude
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao O projeto «Bensaude - Fago (p) Arte » promove a
participacéo, capacitacdo, coesdo social e a inclusao
das/os moradoras/es do BIP Alfredo Bensaude recorrendo as
artes e a metodologias artistico-pedagdgicas visando o
envolvimento de toda a comunidade, desenvolvendo atividades
adaptadas as diferentes faixas etarias e procurando
contribuir para o sentido de pertenca e promogao de uma
cultura de néo violéncia, fomentando a interculturalidade.

Fase de sustentabilidade Na fase de execuc¢éo do projeto serdo preparadas as bases
que permitam que as e 0os moradores prossigam as atividades
iniciadas durante o projeto de forma independente e
colaborativa. As entidades parceiras do consorcio
acompanharam o desenvolvimento dessas atividades caso
necessario, tendo em vista 0 empoderamento da comunidade.
Espera-se a formalizagdo da associa¢do de moradores ainda
durante o projeto.

DESCRIGCAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O diagnostico Social do Bairro Dr. Alfredo Bensaude
que nos foi facilitado pela Junta de Freguesia de Olivais,
salienta a inexisténcia de dialogo intercultural no bairro
e
a existéncia de uma cultura de promocao de comportamentos
violentos. As/os moradoras/es evidenciam um baixo
sentimento de pertenca, uma ocupac¢éo desigual do espago
publico, insucesso e abandono escolar, apontando as/os
moradoras/es para a necessidade de melhorias no espago
publico do bairro.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

Obijectivo geral O projeto «Bensaude - Faco (p) Arte » promove a
participacdo, capacitacdo, coesao social e a inclusdo
das/os moradoras/es através do recurso a metodologias
artistico-pedagégicas como o Teatro das/os Oprimidas/os, as
oficinas de tricé e croché, o cinema, os contos infantis, a
fotografia, visando o envolvimento de toda a comunidade ao
desenvolver atividades adaptadas as diferentes faixas
etarias e procurando contribuir para o sentido de pertenca.
A arte toca-nos, provoca emocdes, ndo nos deixa
indiferentes, e contribui para a tomada de consciéncia das
realidades, dos nossos direitos e deveres e dos direitos e
deveres das outras pessoas e inspira diariamente para
transformar a nossa realidade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo O projeto «Bensaude - Fago (p) Arte» desenhara as
atividades a desenvolver de forma a que contribuam para o
dialogo e convivéncia intercultural e intergeracional entre
as populacdes maioritéarias do bairro - pessoas ciganas e
pessoas hindus, atualmente inexistente.

Sustentabilidade Findo o projeto, espera-se que as bases de diadlogo
estabelecidas perdurem, que se tenham conseguido
ultrapassar preconceitos e esteredtipos e que se consiga

avancar para a constituicdo de uma associacdo de moradores
com uma ampla representacéo da populagéo do bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo Pretendemos com o projeto «Bensalde - Fago (p) Arte»
trabalhar o sentido de pertenga das popula¢des ao bairro,
trazendo para o espago publico obras e pegas desenvolvidas
ao longo do projeto, apresentando as pecas de teatro e
desenvolvendo atividades do Clube da Igualdade e nédo
Discriminacéo que contribuam para a melhoria dos espacos
publicos do exterior e convidando pessoas exteriores ao
bairro para visitarem as mesmas, envolvendo e
corresponsabilizando as/os moradoras/es pela qualidade de
vida do Bairro.

Sustentabilidade Ao longo do projeto «Bensaude - Fago (p) Artex»
contribuiremos para que as/os moradoras/es sintam orgulho
do seu bairro através da exposi¢do das obras, objetos
desenvolvidos no espago publico, esperando que esse
sentimento perdure e que as dindmicas desenvolvidas
perdurem apds a concluséo do projeto. As entidades do
consorcio apoiardo ideias futuras sugeridas pelas/os
moradoras/es.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo O envolvimento e participagdo das/os moradoras/es € um dos
objetivos primordiais do projeto «Bensaude - Fago (p)
Arte». Todas e todos serdo chamadas/os a contribuir na
selecdo e dinamizacéo de atividades do Clube da Igualdade e
nao Discriminagdo, as tematicas abordadas pelo Grupo de
Teatro serdo decididas pelas/os participantes e o grupo de
tecedoras decidira igualmente que tipo de obras realizar. O
acolhimento de visitas aos trabalhos apresentados no bairro
e as diferentes iniciativas a desenvolver, sera da
responsabilidade das/os moradoras/es, com apoio da equipa
do consorcio.

Sustentabilidade O reforgo positivo que acontecera ao longo do projeto,
pretenderd valorizar este exercicio de cidadania de
todas/os as/os moradores procurando incentivar para a
manutencao deste espirito apos o projeto. As entidades
que constituem o consorcio acompanharao as atividades
desenvolvidas pelos/os moradoras/es apés a concluséo do
projeto até as equipas estarem mais autbnomas. A
constituicdo de uma associagcao de moradores, que esperamos
acontece, fortalecera a participagdo de todas/os.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 Clube da Igualdade
Recursos humanos Associagdo Mulheres sem Fronteiras, REDE

Local: entidade(s) Junta de Freguesia dos Olivais
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

27650 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
200

1,23

Grupo de Teatro Bensaude

Equipa Madalenas Lisboa, Associacdo Mulheres sem
Fronteiras, Jovens moradoras/es, REDE

Junta de Freguesia dos Olivais
15350 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
250

1,23

Oficinas Tecer contra a Violéncia

LX Yarnies; Associagdo Mulheres sem Fronteiras
Junta de Freguesia dos Olivais

7000 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
150

1,2,3
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

4
Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora

192

Financeira

Néao

Técnicas Associagdo Mulheres sem Fronteiras

768
Financeira

Nao

Técnicas REDE
960
Nao Financeira

Nao

Mestres Artesas
350
Nao Financeira

Néao

Curinga Teatro da/o Oprimida/o
350
N&o Financeira

Nao

Ensaiadora Teatro da/o Oprimida/o

200
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
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N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

150

700

Equidade

5

100
150

100

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

10000 EUR

29000 EUR

2500 EUR

3500 EUR

5000 EUR

0 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagéo Mulheres sem Fronteiras

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia dos Olivais

Néo financeiro

2 EUR
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Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Disponibilizagao das suas instala¢des no BIP Alfredo
Bensaulde para desenvolvimento das atividades previstas no
projeto.

Associagdo Mulheres sem Fronteiras

Néo financeiro

18800 EUR

Tendo por base os valor base praticados por hora, a
Associacdo Mulheres sem Fronteiras contribuira

financeiramente para o projeto com 18800EUR.Explanacao do
calculo em anexo a candidatura

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

18800 EUR

68800 EUR

600
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