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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Historias Desenhadas

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Fundacéo Portugal Telecom

Designacgéo Associagdo Mais Proximidade Melhor Vida

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Na Rua com Historias
BIP/ZIP em que pretende intervir 23. Graga / Sapadores
43. Alfama
44. Mouraria
62. Castelo
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao Com a Biblioteca itinerante estando nas ruas e as visitas
ao domicilio queremos combater o isolamento social e a
iliteracia. Levar uma biblioteca as ruas estreitas do
Centro de Lisboa, que leve livros, leitura em voz alta,
noticias, esperanca, lagos afectivos, partilha e com ela a
transformacdao individual e social.

Fase de sustentabilidade Manter a biblioteca itinerante com actividades que
propiciardo habitos de leitura, diminuigdo da soliddo dos
idosos e integragdo social. Com resultados que nos permitem
ter avengas mensais com instituicdes privadas, e poder
manter o trabalho nas actuais zonas de intervencao.

Ir4 contar com o apoio de voluntérios, estagiarios e
parceiros para promover e implementar em outros
territorios, além de possiveis candidaturas a outros
programas nacionais e internacionais.

DESCRICAO DO PROJETO
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Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os Bairros histdricos de Alfama,Mouraria,Castelo,Graga e
Sapadores, nos territorios de Santa Maria Maior e S.Vicente
totalizam cerca de 28,300 habitantes. Bairros
cosmopolitas, envelhecidos e multiculturais. Pontos
Fracos/Ameacas: problemas de iliteracia da populacdo em
geral e de solidao, isolamento social no envelhecimento,
excluséo social. "Sendo o envelhecimento uma das
caracteristicas desta populacédo, em que o nimero de idosos
a viver s0@s é bastante significativo e as acessibilidades
as habitacdes sao deficientes, torna-se pertinente perceber
qual a gravidade destas dificuldades." 30% idosos com mais
de 65 anos, familias com pessoas com mais de 65 anos 42%,
indice de envelhecimento 261%, 65,8% dos idosos vivem s0s
ou com outros do mesmo grupo etario. 64% por cento dos
idosos sentem-se sOs. Sentimento de isolamento e
dificuldades fisicas da populagdo idosa: 34% dos idosos
sente-se isolado ou muito isolado e 20% sai de casa com
pouca frequéncia ou nunca; existe 16,3% de idosos a viverem
sés; Fonte diagndstico social de Freguesia Santa Maria
Maior. Pontos fortes/ oportunidades e desafios - Patrimonio
imaterial e cultural da populacao idosa; a vida de bairro e
sua proximidade. Consideramos que uma intervengéo
preventiva que passe pela criacdo de praticas de literacia
social vai contribuir para diminui¢éo da solidao da
populacéo idosa e para a inclusdo social de toda a
populacdo,com o aumento da literacia, promovendo o acesso
mais universal a espacos colectivos.

Destinatéarios preferenciais Adultos (populagdo em idade ativa)Todos enfoque dos idosos
Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo
Obijectivo geral Uma biblioteca itinerante que intervém socialmente: a

combater a solidao, o isolamento social e a iliteracia no
centro da cidade de Lisboa. Com circuitos definidos e

vérias paragens diarias, com duas rotas quinzenais
abrangemos duas freguesias da zona historica de Lisboa.
Com um tuk-tuk eléctrico amigo do ambiente transformado
numa biblioteca queremos chegar as ruas estreitas de

Lisboa, e a comunidade, parar, estar, motivar os idosos a
sairem de casa,promovendo o envelhecimento activo, e também
ir ao encontro de quem vive sO e nédo se consegue deslocar,
levando livros, jornais, revistas, leitura em voz alta,
esperanga, afectos, e criagdo de valor, ouvindo as suas
historias, estimulando a memoaria, valorizando-a promovendo
a auto-estima. Queremos também chegar as pessoas em
situacdo de sem-abrigo. Dando oportunidade a transformacao
individual e social. Realizando varias actividades de

literacia junto da populacdo em geral, parar perto das
escolas, em largos movimentados, perto dos centros de dia,
ruas histdricas, e com estas paragens criar linhas
intergeracionais.
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Descri¢éo Combater a soliddo, o Isolamento social da populacéo idosa
dos bairros histéricos:
Promover encontros singulares através de visitas ao
domicilio estimulando a conversa, a troca de saberes, e do
dialogo intergeracional e da leitura,fomentando o respeito
pela diversidade, valorizando a histéria e o saber de cada
um. Com estes encontros queremos diminuir a soliddo e fazer
renascer a auto-estima, promovendo a saude e bem-estar

Sustentabilidade A biblioteca itinerante parara em rotas e locais definidos
e os voluntérios deslocar-se-80 a casa de idosos
previamente inscritos para leituras e partilha de momentos
com histdrias e conversa.
Ira contar com o apoio dos voluntarios, estagiarios e
parceiros para promover e implementar em outros
territorios, além de possiveis candidaturas a outros
programas nacionais e internacionais.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Promover a literacia:
Desenvolver actividades que promovem a leitura através da
biblioteca itinerante parando e estando com as pessoas na
rua, sempre com a missdo de promocao de literacia, e
inclusdo social através da leitura.

Sustentabilidade A biblioteca itinerante estar4 semanalmente nos mesmos
locais, para desenvolver relagfes e lagcos de confiangca com
as pessoas que passam na rua, disponibilizando livros,
periédicos e outras publica¢des, a quem desejar.

Ird contar com o apoio dos voluntarios, estagiarios e
parceiros para promover e implementar em outros
territérios, além de possiveis candidaturas a outros
programas nacionais e internacionais.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricdo Fomentar a incluséo social:
Melhorar a auto-estima da populacéo em situacéo de sem
abrigo, promovendo a incluséo social, através de
actividades de literacia, usando a biblioteca itinerante
como ponte, proporcionando encontros que estimulem o
respeito pela diversidade, valorizando a histéria e o saber
de cada um.

Sustentabilidade A biblioteca itinerante estar em locais estratégicos para
desenvolver relagdes e lagos de confianga com as pessoas
que estdo na rua.

Ira contar com o apoio dos voluntarios, estagiario e
parceiros para promover e implementar em outros
territorios, além de possiveis candidaturas a outros
programas nacionais e internacionais.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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Biblioteca Catalogacao
Voluntarios, coordenadora
Espaco da Associacao
3575 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
0

1,23

Biblioteca itinerante para publico
Estagiario, Coordenadora, Voluntarios
Local Publico

14700 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
9990

1,2,3

Ler Doce Ler leitura ao domicilio
Voluntarios e coordenadora

Domicilios, Centro de dia de S. Cristovdo e Centro de
convivio da Voz do Operario.

3580 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario

70
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,2

Biblioteca Inclusiva

Estagiario e coordenadora, voluntarios.
Local Publico

14700 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
40

1,23

Histérias que Somos

Coordenadora, Voluntarios, e contadores de Historias.
Domicilios e local publica

13445 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
9999

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

13

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenadora Projecto
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Horas realizadas para o projeto 154
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Estagiario
Horas realizadas para o projeto 154
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo 40 Voluntarios (25h cada voluntario)
Horas realizadas para o projeto 55
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criagcdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 2
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 0
como resultado da intervencdo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 10000
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de 28300
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
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Ne° de destinatarios mulheres 0
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 0
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 3000
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
populacéo total das duas freguesias 28300
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 242
N° de publicac¢des criadas 0
N° de péaginas de Internet criadas 2
N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 7
revistas

N° de novas organizagdes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 15500 EUR
Encargos com pessoal externo 2000 EUR

Deslocacdes e estadias 600 EUR
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Encargos com informagéo e publicidade

Encargos gerais de funcionamento

Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

Tipo de apoio

1000 EUR

1000 EUR

29900 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Historias Desenhadas

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo PT

Né&o financeiro

1790 EUR

Material informatico: portatil, telemdével, router, internet
e impressora

Bibliosoft, Lda
Nao financeiro
6300 EUR

sistema integrado de gestdo de bases de dados
bibliograficos em ambiente WEB e formagéo.

Bibliotecas Municipais de Lisboa

N&o financeiro

2000 EUR

Doacéo de parte do fundo documental, livros.
Direcc¢éo geral do Livro do Arquivo e das Bibliotecas
N&o financeiro

2000 EUR

Apoio Institucional e doacéo de parte do fundo documental,
livros..

Voz do Operario

Nao financeiro
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricéo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

500 EUR

Ponte entre a biblioteca e os utentes que recebem apoio
domicilirio.

Mais Proximidade Melhor Vida
N&o financeiro
1000 EUR

Ponte entre a biblioteca e os utentes que recebem apoio
domiciliario, formag&o e voluntarios.

Plano Nacional de Leitura
N&o financeiro

500 EUR

Apoio Institucional
Associagdo Conversa Amiga
Néo financeiro

800 EUR

Ponte entre a biblioteca e os utentes da associacao, tanto
idosos, como pessoas em situagdo de sem-abrigo.

R&dio Sim

Néo financeiro

500 EUR

Divulgacéao.

KlaptProud

N&o financeiro

1100 EUR

Design do Projecto, videos
Associagdo Historias Desenhadas
N&o financeiro

2000 EUR

Doacéo de parte do fundo documental, livros, formacéao,
material de divulgacdo, material de desgaste

Junta de Santa Maria Maior
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LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1200 EUR
Descricédo Apoio logistico. Disponibilizagéo de sala e equipamentos no
espaco Coworking.
Entidade Agrupamento de Escolas Gil Vicente
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 100 EUR
Descricédo Disponibilizacéo do espaco escolar, divulgagédo.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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50000 EUR

19190 EUR

69190 EUR

20099
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