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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Nuclisol Jean Piaget

Designacgéo Associa¢gdo Humanidades

Designacgéo Questdo de Igualdade - Associagéo para a Inovagéo Social

Designacgéo O Companheiro - Associagdo de Fraternidade Crista

Designacgéo CERCI
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Confederacdo Nacional de Organismos de Deficientes
IDENTIFICACAO DO PROJETO

Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgédo Vozes Mildas - Ideias Graldas

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade
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10. Boavista

34. PRODAC

35. Rego (Bairro de Santos e PER)
37. Alto da Eira

51. Cascalheira / Alvito Velho

Sintese do Projeto

Vozes Miludas-ldeias Graudas pretende ser um exercicio ativo
de cidadania,através da promocéo do envolvimento das
criangas na cidade onde habitam e/ou estudam.Através de
metodologias participativasa adaptadas e ndo
padronizadas,que respeitem as suas especificidades,as
criangas serdo auscultadas e as suas opinides/sugestées
assumiram um papel de destaque na construcdo de uma
sociedade mais democratica e participativa,contribuindo

para um sentimento de pertenca/responsabilizacéo de mitdos
e graudos

Este projeto assenta no principio da capacitacdo,o que é
garante da sua sustentabilidade. As criangas que participem
nas atividades propostas e a restante comunidade escolar
(e.g. familias, docentes)serdo motivadas a refletir,propor
alternativas,descobrir,competéncias que poderao ser
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aplicadas a diversos contextos da sua vida presente e
futura.Por outro lado,as metodologias participativas
utilizadas e o resultado das mesmas seréo partilhadas com
outras entidades que pretendam replicar o projeto

DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico A participacdo ativa das criangas nas decisdes e atividades
concretizadas nos planos locais e municipais € crucial para
a construgdo de uma sociedade democratica e inclusiva e
pressupde ter o direito, os meios, 0 espago, a oportunidade
e 0 apoio para participar e influenciar as decisdes, e para
tomar parte em ac¢fes e atividades destinadas a construir
uma sociedade melhor. N&o obstante o aumento do
investimento em programas e iniciativas destinados a
proporcionar as criangas oportunidades para participarem em
matérias relacionadas com os seus interesses, a
participacéo continua a ser deficitaria, chegando a
confundir-se com protecdo ou em alguns casos servindo
apenas os interesses dos adultos, (aproveitamento politico,
marketing, etc.), limitando-se, muitas vezes na realiza¢éo
de projetos sem continuidade ou eventos isolados. Muitas
destas iniciativas trazem sem duvida beneficios individuais
para as criangas, mas os resultados multiplicadores ficam
aquém da expetativas, perdendo-se o objetivo central de
transformar o futuro. Considerando a escola um espacgo
privilegiado para criar condi¢gdes para a construcao de uma
cidadania plena e de combate a atitudes e comportamentos
discriminatdrios, nada melhor para desenvolver esse
processo que o espago onde passam mais tempo. Assim foram
identificadas, 5 escolas basicas integradas em 5 BIPZIP,
onde se concentram inimeros fatores de vulnerabilidade:
insucesso/abandono escolar precoce, desemprego, pobreza,
marginalidade, isolamento

Destinatéarios preferenciais Criancas
Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Obijectivo geral As entidades envolvidas neste projeto estdo habituadas a

agir na procura de resultados a médio e longo prazo. Ha 2
anos conjuntamente com outras entidades organizam o Férum
da Cidadania de Lisboa, contribuindo para um exercicio de
cidadania ativa, ao qual almejamos dar continuidade, junto
de um publico-alvo que acreditamos merecer uma intervencéo

2 Wy e
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privilegiada. A experiéncia de trabalho destas organizacfes
em processos participativos junto de criangas, alerta desde
logo para o principio de que a euforia inicial face a
oportunidade de participar numa iniciativa diferente da
rotina escolar, acaba por transformar-se em resisténcia e
falta de motivacdo quando o sentimento de liberdade de
escolha esta ausente. A participacdo das criancas além de
ser um direito reconhecido na Convencéo sobre os Direitos
da Crianca, é essencial para o exercicio de todos os outros
direitos no contexto da familia, escola e comunidade. Deve
promover a partilha de informag&o e o didlogo entre
criangas e adultos, numa base de respeito muatuo e de
consideracéo pelas opinides das criancas, recorrendo a
metodologias participativas adaptadas. Este projeto tem por
objetivo dotar as criangas de competéncias sécio
comportamentais (criatividade, iniciativa,

responsabilidade, compromisso e autoconfianca), que as
ajudem a refletir sobre questdes que as rodeiam,

influenciar decis6es que as afetam, desenvolver capacidade
de andlise e comunicacgéo, contribuir para a concretizagéo
dos seus direitos, e o desenvolvimento dos bairros onde
residem, no presente e no futuro. Assim, serdo respeitados
0s principios béasicos consagrados na CDC, relativamente a
participacdo: a ndo discriminacéo, o interesse superior da
crianga, o desenvolvimento e o respeito pelas suas opinides
e as atividades promoverdo a ndo discriminagdo com base de
ascendéncia,sexo, identidade de género, orientagao
sexual,raca, lingua,territério de origem,

religido,convigdes politicas ou ideoldgicas, instrucao,
situagdo econdmica ou condigdo social.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricéo Incentivar as criancas a conhecer os seus direitos e a pér
em pratica mecanismos que facilitem o exercicio responsavel
desses direitos.

Sustentabilidade As criangas ndo conseguem exercer os seus direitos se nao
tiverem conhecimento dos mesmos e do seu significado. De
igual modo, os encarregados de educacao e os profissionais
que trabalham com e para as criangas, ndo conseguem
salvaguardar os direitos da crianga se desconhecerem a sua
existéncia. Promover a participagéo requer a preparacao das
pessoas adultas e das entidades responsaveis pelo seu
desenvolvimento/acompanhamento. Assim partindo do principio
que em qualquer instituicdo que trabalhe com criancas se
pode implementar um processo participativo para garantir a
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sustentabilidade deste objetivo, sera criado um Kit de

Apoio a Promogéo da Cidadania que conterd os materiais
pedagdgicos concebidos no decorrer do projeto que possam
ser disseminados e utilizados por outras entidades.

Como ja foi referido no DN,consideramos a escola um espaco
privilegiado para a realizagéo de atividades promotoras da
participacéo de criangas, pelo que identificamos, 5 escolas
basicas nos 5 BIPZIP em que o projeto intervira, as quais,
bem como as Juntas de Freguesia, pelo importante papel que
assumirdo ao nivel da divulgacéo, disseminacao e sobretudo
compromisso com os resultados do projeto, foram ja
contatadas com vista a dar a conhece-lo e auscultar a sua
motivacdo em aderir. Apesar das manifestagées de interesse
terem sido positivas, ndo foi possivel, dada a dimensé&o dos
territérios a abranger e esta fase do ano letivo, reunir em
tempo util as declaracdes de intencéo de parceria

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Criar oportunidade para que as criancas na Cidade
contribuam para o desenvolvimento da Comunidade onde
estudam e/ou residem, da aceitagéo e do respeito pelo
outro, pela diferenca, do sentimento de pertenga e do
refor¢o da cidadania assente na aquisi¢éo de valores
democraticos.

Sustentabilidade A manutencdo da Assembleia de Criangas criada no presente
projeto, enquanto espaco que garante o direito a
participacéo assegurando que a crianga contribua
positivamente para as decisdes que afetem a sua vida é
fundamental para que o poder politico reconheca que as
criangas sdo um agente de transformacéo da realidade que as
rodeia. Com vista a garantir a sustentabilidade deste
objetivo serdo disponibilizadas as metodologias utilizadas
para a criagdo da Assembleia das Criangas, junto da
autarquia local, utilizando os parceiros CNOD e Fenacerci
e/ou outras organiza¢des com competéncias nestas matérias
como disseminadores nacionais da metodologia e dos
resultados.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo Demonstracao do interesse e da capacidade de participacédo
das criancas na identificagdo e recomendagéo de Politicas
para a Cidade e suas Comunidades de pertencga.

Sustentabilidade Garantir a continuidade do trabalho realizado pelas
criangas, através da apresentagdo, na Assembleia Municipal,
das suas propostas de melhoria para a Cidade bem como da
designacao da figura de Embaixadores e Embaixadoras para a
Cidadania.

CALENDARIZAGAO DO PROJETO -
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Actividade 1 Sessdes de apresentacéo do projeto

Recursos humanos 1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associa¢cdo Humanidades
1 Técnico de Projeto - Associagdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol
1 Técnico de Projeto - Cerci Lishoa
1 Representante da Funda¢édo Aga Khan
1 Representante da CNOD

Local: entidade(s) Junta de Freguesia da Penha de Franca - Polo Morais Soares
Junta de Freguesia de Marvila
Questao de Igualdade
Associagdo Humanidades
Associagdo O Companheiro
Nuclisol
Cerci Lisboa

Valor 2299 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4
Periodicidade PontualQuinzenal
N° de destinatarios 1000

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 2 Oficinas Patrticipativas

Recursos humanos 1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associacdo Humanidades
1 Técnico de Projeto - Associagcdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol
1 Técnico de Projeto - Cerci Lisboa
1 Voluntério da Fundagéo Aga Khan
1 Voluntéario da CNOD

Local: entidade(s) Junta de Freguesia da Penha de Franca - Polo Morais Soares
Junta de Freguesia de Marvila
Questdo de Igualdade
Associa¢gdo Humanidades
Associagdo O Companheiro
Nuclisol
Cerci Lisboa

Valor 11796 EUR
Cronograma Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Periodicidade PontualQuinzenal

N° de destinatarios 150
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
Cronograma

Periodicidade
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1,2

Acdes - Capacitar para Participar

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associagdo Humanidades

1 Técnico de Projeto - Associagcdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lisboa

1 Voluntério da Fundagéo Aga Khan

1 Voluntéario da CNOD

Junta de Freguesia da Penha de Franca - Polo Morais Soares
Junta de Freguesia de Marvila

Questéo de Igualdade

Nuclisol

CerciLisboa

Associagdo Humanidades

Associagdo O Companheiro

11496 EUR

Més 6, Més 7, Més 8
PontualQuinzenal
150

1,2

Visita de Estudo

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associa¢cdo Humanidades
1 Técnico de Projeto - Associagdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lishoa

Junta de Freguesia da Penha de Franca - Polo Morais Soares
Junta de Freguesia de Marvila

Questdo de Igualdade

Associa¢gdo Humanidades

Associagdo O Companheiro

Nuclisol

Cerci Lisboa

1839 EUR
Més 8, Més 9

Pontuall
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

150

1,2,3

Primeira Assembleia de Criangas

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associacao Humanidades

1 Técnico de Projeto - Associacdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lisboa

1 Voluntério da Fundagéo Aga Khan

1 Voluntéario da CNOD

Casa dos Direitos Sociais - Rua Ferreira de Castro 1900-687
Lisboa

5599 EUR
Més 9, Més 10
Pontuall

150

3

Registo Audiovisual do Processo

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associa¢gdo Humanidades

1 Técnico de Projeto - Associagdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lishoa

1 Voluntario Fundagéo Aga Khan

1 Voluntario CNOD

Casa dos Direitos Sociais - Rua Ferreira de Castro 1900-687
Lisboa

2759 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
2000

1,23
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Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Recursos humanos
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Site do Projeto

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associa¢cdo Humanidades

1 Técnico de Projeto - Associagdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lishoa

1 Voluntario Fundagéo Aga Khan
1 Voluntario CNOD

Casa dos Direitos Sociais - Rua Ferreira de Castro 1900-687
Lisboa

4549 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
2000

1,23

Vozes Miudas - Ideias Graudas

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associa¢cdo Humanidades
1 Técnico de Projeto - Associagdo O Companheiro
1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lishoa

1 Voluntario Fundagéo Aga Khan

1 Voluntario CNOD

Assembleia Municipal de Lisboa

4599 EUR

Més 9, Més 10

Pontuall

150

1,2,3

KITApoio & Promogéo da Cidadania

1 Coordenador de Projeto - Questéo de Igualdade
1 Técnico de Projeto - Associacdo Humanidades
1 Técnico de Projeto - Associagdo O Companheiro
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Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Técnico de Projeto - Nuclisol

1 Técnico de Projeto - Cerci Lisboa
1 Voluntério Fundagéo Aga Khan

1 Voluntario CNOD

Casa dos Direitos Sociais - Rua Ferreira de Castro 1900-687
Lisboa

5049 EUR

Més 10, Més 11, Més 12
Pontuall

40

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenadora do Projeto - Questéo de Igualdade
864

Financeira

Nao

Técnico Financeiro - Questdo de Igualdade
144
Financeira

Néao

Técnico - Humanidade

504
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Financeira

Nao

Técnico - CERCI
504
Financeira

Nao

Técnico - O Companheiro
504
Financeira

Néao

Técnico - Nuclisol
504
Financeira

Nao

Representante - CNOD
50
N&o Financeira

Nao

Representante - Aga Khan
50
N&o Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)
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N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Destinatarios (Resultados)

190

4000

Equidade
0

150

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0
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— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

35785 EUR

0 EUR

2430 EUR

3250 EUR

8120 EUR

400 EUR

0 EUR

49985 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Nuclisol Jean Piaget

7486 EUR

Associagdo Humanidades

7486 EUR

Questdo de Igualdade - Associagéo para a Inovagéo Social
20041 EUR

O Companheiro - Associagdo de Fraternidade Crista
7486 EUR

CERCI

7486 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Questédo de Igualdade

Né&o financeiro

3250 EUR

Apoio ndo financeiro: Vencimento de um Técnico Superior
acrescido dos encargos sociais, disponibilizando 15% do seu
tempo de trabalho mensal a preparagdo e desenvolvimento das
atividades do projeto, durante 12 meses: 3250EUR
Humanidades

Na&o financeiro

10824 EUR

Apoio nao financeiro:

Vencimento de técnicos ndo imputados ao projeto: 8424EUR
Cedencia de Instalacdes e equipamentos: 2400EUR

(ver declaragéo anexa)

Cerci

Néo financeiro

10800 EUR

Apoio nao financeiro:

Vencimento de técnicos ndo imputados ao projeto: 8400EUR
Cedencia de Instalagfes e equipamentos: 2400EUR

(ver declaragéo anexa)

O Companheiro

Né&o financeiro

2400 EUR

Apoio nao financeiro:

Cedencia de Instalacdes e equipamentos: 200EUR x 12 meses:
2400EUR

(ver declaragéo anexa)

Nuclisol

Né&o financeiro

3200 EUR

Apoio ndo financeiro: Vencimento de um Técnico Superior
acrescido dos encargos sociais, disponibilizando 10% do seu
tempo de trabalho mensal a preparagdo e desenvolvimento das
atividades do projeto, durante 12 meses: 2000EUR

Cedencia de Instalacdes e equipamentos: 100EUR x 12
meses:1200

DMHDL | DDL | DAIL
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

49985 EUR

30474 EUR

80459 EUR

5790
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