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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Interagir
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento de Escolas Manuel da Maia
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Novas GerAc¢des

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

3. Qta. Cabrinha / Qta. Loureiro / Av. Ceuta Sul

Sintese do Projeto

Projeto de agdo no &mbito da prevencgéo de comportamentos de
risco e inclusdo social, com repercussfes na qualidade do
"projecto de vida" de criangas considerados em risco.

Intervém numa perspectiva ecologico-sistémica, com acc¢des
dirigidas as criangas, as familia e & comunidade educativa,
através de programas de competéncias pessoais, sociais,
emocionais e parentais.

Integracéo das atividades nas dindmicas organizacionais do
promotor e parceiro pelo menos durante um ano apés
concluséo do projeto.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Criangas e jovens que de algum modo sé&o privados de
experiéncias "normais" de socializag&o no desenrolar do seu
desenvolvimento, nomeadamente a auséncia de modelos sociais
e com estruturas familiares instaveis ou ndo existentes,

que vivem ou viveram varias tipos de experiéncias de

violéncia, abuso ou privacdo, existe uma maior
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probabilidade de desenvolvimento de perturbagfes de
comportamento e consequente desajustamento pessoal e
social. Estes contextos estéo identificados na comunidade
da Quinta do Loureiro e Quinta do Cabrinha, onde podemos
constatar a coexisténcia de varios fatores de risco e

perigo para as criancas/jovens, nomeadamente: elevada
exposicdo a comportamentos desviantes, excesso de
regressividade, deficit de regulagdo emocional, poucas
competéncias sociais, organizacao desadequada de tempos
livres, insucesso e abandono escolar, associado a

deficits de competéncias parentais (negligéncia, violéncia
doméstica...), potenciando dinamicas de exclusao e elevado

risco social.
Destinatéarios preferenciais Criancas
Temética preferencial Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Obijectivo geral Prevenir comportamentos desajustados, com repercussdes na

qualidade do projecto de vida de criangas consideradas em
risco social, actuando ao nivel individual (Criangas)

através do desenvolvimento de um programa de competéncias
pessoais, sociais e emocionais, ao nivel familiar (pais ou
cuidadores), através de um programa de competéncias
parentais, e do envolvimento da comunidade educativa local,
numa abordagem que se pretende ecoldgica e sistémica.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais e
emocionais das criancas do pré-escolar e primeiro ciclo.
Enquadrado num programa de desenvolvimento de competéncias,
pretende-se estimular as criancas para que tenham
comportamentos positivos e adequados que lhes permitam ser
auténomas na relagdo com o outro, aumentando os fatores de
resiliéncia ao meio envolvente.

Sustentabilidade Pretende-se dotar as educadoras de conhecimentos no &mbito
do programa desenvolvido, para que apds o término deste
projecto as mesmas possam dar continuidade a este trabalho
com os futuros grupos de criangas que ingressardo na
escola.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

2 Wy e
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Descri¢éo Conversas com pais. Serdo realizados sessdes semanais, em
grupo, com os pais, onde serdo abordadas diversas
tematicas, previamente identificadas pelos pais e
professores (ex: como lidar com as birras, regras e
limites, relacdo da familia com a escola...) organizadas em
médulos, relacionados com um programa de educagao parental
"mais familia".

Sustentabilidade Esta actividade fara parte integrante, apos conclusdo do
projecto, das accdes desenvolvidas pela entidade
promotora do projecto que dara continuidade a esta
intervencdo em contexto escolar e comunitario. Os programas
de educagéo parental estao contemplados em termos de
resposta social de CAFAP.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricédo Desenvolver competéncias pessoais e sociais, espirito de
grupo, ,melhorar a auto-estima e auto-confian¢a promovendo
a sua inclusdo social e uma melhor adaptagéo e ao meio
através de organizagéo adequada de tempos livres em pausas
lectivas.

Sustentabilidade Mobilizar o grupo de pais, que juntamente com a escola Vale
de Alcantara, através de actividades de angariacéo de
fundos durante o ano lectivo (venda de trabalhos feitos
pelos alunos, quermesses durante as festas da escola) déem
lugar a uma recolha de verbas que financiem actividades
futuras.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Nos e os Outros
Recursos humanos Uma psicéloga e uma educadora social.
Local: entidade(s) Escola do Vale de Alcantara
Valor 11500 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 80

Objectivos especificos para que 1,2
concorre
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Actividade 2
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Conversas com pais
Psicologa e educadora social.
Escola do Vale de Alcantara
9000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 11

Semanal
80

1,2

Férias em Movimento
Psicéloga, educadora social, monitor.

Locais a determinar consoante disponibilidade dos servicos
(ex. museus, parques de actividades radicais)

3000 EUR

Més 4, Més 7, Més 11
PontualNatal, Pascoa e Veréo
40

1,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

1

Constituicdo da equipa de projeto
Psicéloga

1000

Financeira

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Educadora social
400
Financeira

Néao

Monitor de colénia de ferias
100
Financeira

Nao

Estagio curricular (em psicologia ou educacgéo)

400
Nao Financeira

Nao

Representante no projecto
60
Nao Financeira

Néao

Administrativa
100
N&o Financeira

Nao

Professor (da escola parceira)

150
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
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N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

80

Equidade

4

40
0

80

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

Grupo de Pais da Escola do Vale

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

2000 EUR

18000 EUR

1500 EUR

200 EUR

1000 EUR

800 EUR

0 EUR

23500 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Interagir

23500 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Interagir

Financeiro
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Valor 2000 EUR
Descricdo Cedéncia de instalacdes para a logistica do projecto.

Mobilizagdo de recursos humanos para apoio administrativo e
direccdo do projecto

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

23500 EUR

2000 EUR

25500 EUR

200
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