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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo ASCRMPF - Os Fidalgos da Penha

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Gl Malta&C?
Designacgéo Associagéo Fio de Ligacao

Designacgéo Junta de Freguesia da Penha de Franca

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Coisas Nossas
BIP/ZIP em que pretende intervir 37. Alto da Eira

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo = ----------

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Na Freguesia da Penha de Franga com cerca de 27.967
habitantes existe um valioso know how que esta
subaproveitado. Modistas e costureiras com experiéncia,
tricotadeiras e bordadeiras com conhecimentos em vias de
extin¢do, sapateiros, alfaiates e profissionais de
marroquinaria. Muitos destes profissionais estao
desempregados ou com um nivel de ocupagéo que ndo garante
uma fonte de rendimento estavel e/ou sustentavel.

Por outro lado, no BIP-ZIP 37 da mesma freguesia (Torres do
Alto da Eira e do Vale de Santo Anténio, com 228 e 1184
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habitantes respectivamente ) continuamos a assistir a
probleméticas como o baixo nivel sécio-econémico, um
elevado grau de vulnerabilidade e excluséo social, a
dependéncia de subsidios que conduzem ao desenraizamento
social e territorial.

Urge desta forma uma intervencéo prioritaria focada na
revitalizacdo economica destes territérios, com o
aproveitamento dos seus recursos e coma capacitacao

dos seus activos. Face aos indicadores, surge a hecessidade
de, sob o refor¢o da estratégia de parcerias locais,

imprimir as bases para a ignicdo de uma rede de artes e
oficios locais, que envolva a comunidade, capacite e
empodere 0s publicos vulneraveis das comunidades BIPZIP e
consiga através deste processo, valorizar e preservar o
patriménio material e imaterial distintivo da Penha de

Franca. Desta forma, teremos uma comunidade capacitada na
ideacao e construcéo de produtos gerados localmente, sendo
esta a sua matriz de desenvolvimento.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Temética preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo

Objectivo geral Coisas Nossas surge como um projeto concebido numa légica
colaborativa de aproveitamento dos recursos existentes no
territério, procurando a coeséo social e territorial
através da valorizagdo e promocao dos agentes locais de
artes e oficios de moda.

Coordenado por uma associagéo local que desenvolve um
intensivo trabalho de terreno de apoio social, cultural e
recreativo a freguesia, este projeto permite hoje iniciar

um consércio de parceiros/promotores orientado para um
desenvolvimento criativo de base local definido pelos
seguintes eixos de accéo: Produgdo de novas possibilidades
de empregabilidade pela incluséo social; Interatividade de
publico em geral e de jovens designers com os agentes
criativos locais, mais séniores; Contribuir para o
empoderamento comunitario e econémico dos publicos BipZip;
Possibilitar o envolvimento da comunidade em solu¢des
criativas co-desenhadas entre beneficarios, destinatarios e
promotores; Apoiar o reconhecimento e valoriza¢éo das artes
e oficios de moda tradicionais, apresentando-os como mais
valias para o setor do patriménio material e imaterial no
ecossistema econémico do bairro;

Assim, pretende-se que Coisas Nossas seja a ignicdo de um
processo de mapeamento, capacitagdo e valorizagdo de uma
comunidade capaz de criar solugdes e construir produtos
gerados localmente, assumindo esta como a sua matriz de
desenvolvimento econémico e social, através da criatividade
e do aproveitamento dos recursos enddgenos ao territério.

Objetivos Especificos de Projeto
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Descri¢éo Criacdo de uma Rede Econdmica Criativa de base local

Mapeados os agentes locais, as necessidades sociais e
desafios econémicos do territério BIPZIP, assume-se este
projeto como uma proposta de valor para a criacdo de
uma economia criativa de base local focada na valorizacao
do patrimoénio econémico-comercial do territorio, na relagao
comercial entre tradicao e inovagéo, e no aproveitamento
dos recursos do territorio.
Inscrevendo-se numa l6gica de valorizagdo econdmica do
territério, as actividades que compreendem as Coisas Nossas
estdo sistematizadas na revitalizacdo criacdo uma rede de
agentes de artes e oficios de moda.

Sustentabilidade Numa primeira fase sera importante mapear e relacionar os
‘agentes locais vizinhos' na rede criativa (fazedores
anonimos, associagdes culturais recreativas e artisticas,
colectividades, oficinas de artes e oficios,etc ).

Por outro lado serd importante dotar a comunidade dos
territorio BipZip de ferramentas que lhe permita, de forma
eficaz, envolver-se na reactivagdo econémica e no
pretendido processo de valorizagdo da sua freguesia. Este
envolvimento trard certamente beneficios, como a migracéao
de publicos, que tornados clientes, serdo importantes
ativos econémicos no territorio.

A partilha de saberes entre geracdes de fazedores e
designers podera potenciar um ressurgimento de artes e
oficios de moda no territdrio e favorecer a continuidade de
saberes e negocios.

Sendo criadas novas oportunidades comerciais e novas
possibilidades econdmicas para os artesdos, poder-se-4
pensar no contributo importante do projeto para a
sustentabilidade a micro-escala.

O duplo processo de valorizagéo-capacitacéo de agentes
locais garantird a continuidade no territorio de actores
fundamentais para o processo de consolidagdo de uma rede
criativa de base local.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Envolvimento e Capacitacdo da Comunidade
Coisas Nossas assume-se como um projeto colaborativo e
cooperante desde a sua base. Nasce do pressuposto assumido
gue € com a comunidade que se deve trabalhar os problemas
nela diagnosticados, transformando-os em desafios a
transpor, de forma criativa.
O pressuposto que uma comunidade devidamente empoderada e
capacitada pode produzir solugdes mais eficazes para os
seus desafios sociais e econémicos esta subjacente em
todo o projeto desde a preocupacao na identificacéo e
mapeamento de agentes locais, na sua valoriza¢édo e na
dotagdo de ferramentas técnicas a comunidades vulneraveis
gue através aprendizagens em co-criagdo e co-design
consigam emergir nos BIPZIP como novos elementos
aceleradores de processo de transformagé&o societal no

)
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

territorio.

A sustentabilidade deste objetivo prende-se

obrigatoriamente com o sucesso e impacto criado com a
valorizacdo do capital humano e consequente inclusdo
deste como importante activo na economia local. A
possibilidade de geracéo de receita a médio prazo com as
compténcias adquiridas é fator chave no que se apresenta
como proposta de valor para a comunidade.

Torna-se também importante assumir que o mapeaento e
valorizacédo dos executantes permitird um reconhecimento e
uma possivel alavancagem econdémica para estes negécios
locais.

Por outro lado a criagdo de novos recurso logisticos como o
Atelier Local de Oficios de Moda , permitira a partilha de
recursos técnicos com a restante comunidade.

Por dltimo, o envolvimento de uma populagéo na ideagéo,
desenho e construgédo de uma Marca Comunitaria criara as
bases para a consolidacdo de uma comunidade coesa, com
sentido de pertenga, responsabilidade e cooperante no
desensenvolvimento econémico do seu territdrio criativo.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Mapeamento de Fazedores de Moda

1 gestor de projeto;
1 designer;

6000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Diario

12

1

Atelier Local de Oficios de Moda

- 1 coordenador / gestor de projeto;
- grupo de voluntéarios e parceiros da ASCRMP;

16350 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal
90

1,2

Plano de Formacéao e Capacitagédo

1 coordenador, 2 formadores/2 executantes locais;
8000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

30

2

Producao - Co-Criacéo - Co design

1 coordenador, 1 Designer, 1 executante;
3000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Mensal

30

1,2

Construcdo da Marca Comunitaria

1 coordenador, 1 gestor de projeto, 1 designer, equipa de
voluntérios, equipa de fazedores locais.

16350 EUR
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Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 2000

Objectivos especificos para que 1,2

concorre
MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados 3

Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao Gestor de Projeto / Designer
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Gestor de Projeto / Designer
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Gestor de projeto / Mediadora Comunitaria

Horas realizadas para o projeto 720
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Financeira

Nao

Técnico Administrativo
960
Financeira

Sim

Técnico Secreatariado
960
Financeira

Sim

Assitente Coordeanacgao
480
Né&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

5

Destinatarios (Resultados)

100

1200
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N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 0

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 0
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Executantes de Oficio Moda 8
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 7
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 1
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 1

N° de publica¢bes criadas 7

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de paginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 7

N° de artigos publicados em jornais / 7
revistas
N° de novas organizacdes criadas 1

(associag6es / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno 18000 EUR
Encargos com pessoal externo 13700 EUR
Deslocacdes e estadias 600 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 3500 EUR
Encargos gerais de funcionamento 6300 EUR
Equipamentos 7600 EUR
Obras 0 EUR
Total 49700 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade ASCRMPF - Os Fidalgos da Penha
Valor 49700 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade ASCRMPF-Os Fidalgos da Penha
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1200 EUR
Descri¢éo Alocacao de 5 voluntérios da associagdo no decorrer do
projeto num valor total de horas distribuidas por 12
meses;
TOTAIS
Total das Actividades 49700 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 1200 EUR
Total do Projeto 50900 EUR
Total dos Destinatérios 2162
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