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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Futuro Auténomo

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo IFL Portugal

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Ignicéo
Designacgéo Porta M
BIP/ZIP em que pretende intervir 31. Armador
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O Bairro do Armador, em Marvila, € um complexo habitacional
com uma populacao estimada de 3741 habitantes, de acordo
com os dados sintese da Gebalis. Tendo em conta o relatdrio
da consulta publica - Carta dos BIP-ZIP, na Zona Oriental
destacam-se as tematicas de inseguranga devido ao consumo e
tréfico de estupefacientes; higiene urbana e criagdo e
manutencao de espacos publicos verdes e de lazer.
Convergindo a realidade especifica do Bairro do Armador,
destaca-se sobretudo a preocupacédo com os temas da
segurancga, seguidos do desemprego, marginalidade e
conflitos de vizinhanca.

A Associacgao Futuro Autonomo (AFA) encontra-se sediada no
Bairro do Armador desde Abril de 2009 e foi construida a
partir do estabelecimento de uma forte relagcdo com a
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comunidade, em especial com criangas e jovens. A AFA
identifica-se com estas preocupages, sendo fundamental o
olhar atento aos contextos e multiplos desafios das

familias, nomeadamente ao nivel socioeconémico, relacional
e emocional, assim como o forte potencial da populagdo mais
jovem e das suas raizes multiculturais.

Ao longo de sete anos de relagéo, a AFA tem evidenciado a
aposta numa intervencao precoce e sustentada com o0s jovens
do bairro, funcionando como motor de promocéo da inclusdo
social e potenciador do valor individual e comunitario.

Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do
Destinatérios preferenciais Jovens

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricdo

Sustentabilidade O espago contara com a gestao e participacao dos jovens
como vetor primordial para a existéncia do projeto. O grupo
faré parte do processo diario de manutencéo e organizacao
do espaco como valor comum. Na dinamica de desenvolvimento
do projeto serdo delineadas atividades, espetaculos e
movimentos de angariagdo de valores, também geridos
posteriormente em conjunto com o0s jovens. Estas a¢fes
funcionardo como alicerces de autonomia para uma
continuacao cada vez mais sustentavel do projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade A fomentagao, pratica e valorizacéo do papel ativo e
participativo dos jovens na sociedade na qual desempenham a
sua vivéncia poderd, a partir da forca de um projeto
coletivo, permitir uma monitorizagdo cada vez menor por
parte da AFA, quer no espaco como na sua dinamizagéo e
organizacgao.

A pratica da responsabilidade, da confianga, do pensamento
e tomada de deciséo servirdo como ferramentas para a
autonomia e desenvolvimento do projeto.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

A qualidade das relagdes e a forca do movimento de coeséo
permitirdo um impacto positivo na dindmica da continuagéo
do projeto, pela consisténcia relacional e pela consequente
eficiéncia na gestdo e cuidado pelo projeto comum, que tera
na base relag6es comuns de respeito, liga¢éo, suporte e
confianga.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Porta Aberta

- Afectacéo de 1 técnico

- Afectacéo de 1 dinamizador comunitario
- Afectacd@o de 2 monitores

- Colaboragéo de 2 voluntarios

8210 EUR
Més 1, Més 2
Diario

75

1,2,3

Minha Porta, Tua Porta

- Afectacéo de 1 técnico

- Afectacdo de 1 dinamizador comunitario

- Afectac@o de 2 monitores

- Afectacéo da entidade parceira IFL Portuguesa
- Colaboragao de 2 voluntarios
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Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

6106 EUR
Més 3, Més 4
Semanal

300

2,3

Fora de Portas

- Afectacéo de 1 técnico

- Afectacéo de 1 dinamizador comunitario

- Afectacd@o de 2 monitores

- Afectacéo da entidade parceira IFL Portuguesa
- Colaboracao de 2 voluntarios

15300 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Mensal

1500

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

1

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador de Projeto
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Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Psicologo/a
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Técnicos do Projeto Parceiro
Horas realizadas para o projeto 144
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Dinamizador Comunitario
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Monitor
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Monitor
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim
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Funcéo Voluntério
Horas realizadas para o projeto 48
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Voluntario
Horas realizadas para o projeto 48
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 4
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 2
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 75
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 1800
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 700

N° de destinatarios desempregados 1000

N° de destinatarios jovens (- de 30 600
anos)
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N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

100

700
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

3

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
11040 EUR

576 EUR

4000 EUR

2000 EUR

3000 EUR

5000 EUR

4000 EUR

29616 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associagdo Futuro Auténomo

29616 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacéo PT

N&o financeiro

1000 EUR

Despesas de Internet

Associagdo Futuro Auténomo

N&o financeiro

2100 EUR

Cedéncia de espaco, encargos gerais (agua e renda),

manutencao do espaco (limpeza),equipamento (computadores e
outros), economato e alimentagéo.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

29616 EUR

3100 EUR

32716 EUR

1875
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