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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Cristédo Vida Abundante em Moscavide
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Desafio Jovem- Teen Chalenge Portugal
Designacgéo NU TXIGA - ASSOCIACAO INTERCULTURAL DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo AcreditArte

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

39. Quinta das Laranjeiras

40. Casal dos Machados

Diagndstico
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DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O territério em candidatura apresenta algumas fragilidades
sociais: elevada taxa de desemprego e de insucesso escolar,
baixa escolaridade e desocupac¢éo dos jovens.

De acordo com o Diagnéstico Social da Freguesia do Parque
das Nacdes, a populagéo residente nestes bairros apresenta
baixas habilitagdes académicas (7, 1% nao estudou, 35% tem
0 1° ciclo basico), refletindo nas dificuldades sentidas

pelos adultos em apoiar as criangas/jovens na realizacdo

dos trabalhos escolares e em atenuar/suprimir as

dificuldades de aprendizagem. Esta é uma das freguesias com
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maior % de jovens, a nivel nacional, com idade média de 46
anos.

Com o encerramento do Projeto Entrelacos, Es Capaz!
(Escolhas) que visava a promogéo do sucesso escolar das
criangas/jovens através do desenvolvimento das competéncias
pessoais, sociais, profissionais e de cidadania emergiu a
necessidade de intervencao nesta faixa etaria, colmatando
um vazio e escassez sentido por todos os parceiros locais,
mas principalmente pela comunidade.

De salientar a escassez de respostas nos Bairros que
fomentem a cultura da préatica do desporto e das artes,
enquanto promotora da ocupagédo saudavel do tempo livre do
desenvolvimento pessoal e da incluséo social.

Apesar dos desafios apresentados, a comunidade apresenta
recursos para um processo de mudanga, a destacar: a
acessibilidade, a adeséo das criancas/jovens/familias as
atividades desenvolvidas e a existéncia de uma estreita
articulagdo entre as instituices.

Destinatérios preferenciais Jovens
Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo

Objectivo geral Combater o insucesso escolar e prevenir comportamentos de
risco pela promocéo de habitos de estudo adequados, pela
descoberta e aprendizagem das artes como motor de
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.
Valorizar as aprendizagens académicas através da
descoberta e desenvolvimento de talentos pessoais como
agentes de motivacao e capitalizar as interac6es grupais
nestas atividades de eleigdo para o desenvolvimento de
competéncias sociais. Promover a descoberta da interagao
entre arte e vida a varios niveis (econémico, social,
ambiental, cultural), tendo em vista o bem-estar
comunitario.

Sedimentar as aprendizagens académicas pela construcao de
apresentacdes performativas (interpretacéo de textos,
leitura e declamacao de narrativas, poemas, audiovisual,
teatro, danga, musica) e pratica desportiva.

Os jovens com histéria de insucesso/abandono escolar
precisam de acreditar em si, no seu potencial de aprender e
definir um projeto de vida diferente do que lhes parece
desenhado & partida. O encontro com as artes potencia esta
descoberta e desperta o interesse, a motivacao e a
disciplina necessarios ao processo de aprender. A pratica
desportiva permite trabalhar as relagdes interpessoais.
Desta forma diminuem-se /previnem-se comportamentos de
risco e facilita-se a integracéo social dos jovens como
elementos autbnomos e de valor contributivo.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1.
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Descri¢éo Dinamizar salas de estudo com apoio tutorial e
disponibilizagdo de recursos informéticos. A dinamizagao de
salas de estudo com apoio tutorial favorece o
desenvolvimento de habitos de estudo e de estratégias de
aprendizagem adequados a cada jovem em particular, tendo em
consideracdo as suas historias e estilos pessoais. Desta
forma pretende-se estimular o gosto pelo estudo, alterar
comportamentos e inverter a escalada do insucesso. Os
projetos individuais de estudo seréo feitos com o
envolvimento do aluno, da familia e da escola.

A disponibilizagdo de recursos informéaticos com acesso a
internet a uma populagéo jovem desfavorecida, promove a
utilizagdo de Novas Tecnologias e 0 acesso a novas fontes
de informag&o, contribuindo para um caminho da incluséo.

Sustentabilidade A entidade promotora cofinancia recursos humanos ja no
decorrer do projeto, esforco que continuara a assegurar nos
dois anos subsequentes. Recorrera também a apoios ao
emprego no ambito de estagios profissionais para garantir a
continuidade do objetivo. Sera ainda feita divulgacéo do
projeto através de estratégias de marketing (publicidade,
patrocinios e eventos) com o objetivo de angariacédo de
fundos de apoio subsequente. Acreditando que a educacao é a
principal ferramenta para o empowerment ambicionamos uma
taxa de sucesso minima de 60% o0 que capacitara os jovens a
melhorar o seu desempenho académico e as suas interacdes
sociais construindo um projeto de vida saudavel e
desencadeando um efeito multiplicador que permitira ndo sé
melhoria real na vida do jovem mas também na comunidade.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Oferecer a oportunidade de descobrir e desenvolver talentos
através das artes . A descoberta e o desenvolvimento de
talentos através das artes e tecnologia, nomeadamente
musica, teatro, danca, escrita e audiovisuais , promovem a
autoestima do jovem e contribuem para o desenvolvimento da
sua autoconfianga, essenciais para ultrapassar as barreiras
criadas pelo insucesso. A exploragdo e aprendizagem destas
artes oferecem ainda a mais-valia do trabalho em grupo que
facilita o desenvolvimento de competéncias relacionais.

Sustentabilidade Os recursos para este objetivo serdo mobilizados recorrendo
a recrutamento voluntario e ao estabelecimento de parcerias
com escolas/entidades relacionadas com as artes. Seréo
ainda realizados dois espetaculos anuais para angariagao de
fundos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo 3. Promover o desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais de jovens em risco, de forma integrada com as
atividades que concorrem para cada um dos objetivos
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

anteriores, através da disponibilizacdo de acompanhamento
psicolégico individual e da dinamizagdo de um grupo de
desenvolvimento de competéncias sociais, concorrendo desta
forma para a diminuicéo do insucesso escolar e 0
melhoramento do comportamento.

A continuidade nos dois anos subsequentes sera assegurada
pela afetacdo de recursos da entidade e ainda por parceria
com a Universidade Autbnoma de Lisboa.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Pro-SABER - Centro de estudos
Afetacdo de um recurso da entidade (meio-tempo)

Contratagdo de um recurso de apoio
2 voluntarios

21514 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 12

Diario

30

1

CriArte

2 professores musica sendo 1 voluntério outro externo a
contratar

1 professor de teatro externo a contratar

1 dinamizador clube de escrita e imagem criativa -
voluntario

1 professor de danga a contratar

1 professor de danga voluntario

1 monitor voluntério

20900 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
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N° de destinatarios 65

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 3 Chat-a-Vida
Recursos humanos 1 técnico afeto pela entidade promotora
1 estagio académico
1 voluntario
Local: entidade(s) -

Valor 7569 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 74

Objectivos especificos para que 1,3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 9
Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador
Horas realizadas para o projeto 2080
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Responsavel projeto
Horas realizadas para o projeto 832

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Monitor
2080
Financeira

Sim

Formador externo Teatro
104
Financeira

Nao

Formador externo Dancga
52
Financeira

Sim

Professor de Musica
104
Financeira

Néao

Professor de Musica
104
N&o Financeira

Nao

Formador Artes

104
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
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N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

169

200

Equidade

5

10

169

15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

26433 EUR

7880 EUR

600 EUR

5500 EUR

750 EUR

8820 EUR

0 EUR

49983 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Cristao Vida Abundante em Moscavide
49983 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Centro Cristao Vida Abundante em Moscavide

Néo financeiro

27760 EUR
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Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricédo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor das despesas fixas com o funcionamento do espago e
afetacdo de recursos humanos suportados pela entidade
promotora.

Desafio Jovem Portugal

Néo financeiro

900 EUR

Cedéncia do espaco para uso exclusivo do projeto

Nu Tchiga

Né&o financeiro

260 EUR

Coordenacao das atividades de Danga.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

49983 EUR

28920 EUR

78903 EUR

169
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