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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Epic Student - Associacéo
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Gl Jovens e Adultos da Zona Nova do BPC

Designacgéo Lua Cheia teatro para todos

Designacgéo Associagdo dos Amigos do Fogo AMIFOGO
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Grupo da Zona Nova

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

16. Padre Cruz

Diagndstico

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

No BPC existem jovens em situagdo de desocupacao e
subsidio-dependéncia (267 fam.RSI). Em Jan15, 380

residentes do BPC eram acompanhados pelos servi¢os de acgéo
social da JFC. Na carta publica do BIP/ZIP - entre as

principais preocupacdes da pop. desta zona eram a

degradacao, a desocupacao dos jovens e a marginalidade.
Centrando-nos na Zona Nova do BPC, dos diagndsticos
participativos realizados em reunides (4) de jovens

moradores (30) e associacdes locais (3), destacaram-se 0s
problemas: jovens ficam na rua; comportamentos marginais;
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BAIRROS e ZONAS

Destinatarios preferenciais
Temética preferencial

Objectivo geral

desocupacéo. O estado de degradagao/inexisténcia de zonas
de lazer e os locais subaproveitados com elevado potencial
(espacos das entidades parceiras) sao sinais do estado de
abandono do contexto urbano, conferindo a sua populagdo um
sentimento de isolamento e esquecimento. Foi também
possivel identificar potencialidades, nomeadamente um forte
espirito de identidade e comunidade, lideres informais
reconhecidos, forte mobilizacéo p/atividades coletivas. A
populacéo identificou também a falta de respostas na zona
para jovens a partir dos 14 anos. Como proposta a populacéo
identificou a necessidade da organizacdo e capacita¢éo do
grupo de moradores, para transformagdo dos espacos térreos
subaproveitados em espacos de intervencao social e
atividades dinamizada pelos mesmos.

Todos estes fatores geram a necessidade da promoc¢éo da
coesao comunitaria, através da capacitacéo para a
participacéo civica inclusiva, geradora de auto
sustentabilidade.

Grupos vulneraveis
Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania

A partir da sua vivéncia diaria no bairro, os dirigentes
associativos e populacgao local sentiram que era fundamental
complementar a agcdo das organizacdes existentes criando uma
resposta assente na proximidade e na vizinhanca e nos
recursos que ja existem - espagos publicos, parcerias,
diversidade cultural e geracional, voluntariado, e
reaproveitamento de recursos. Para isso, o Grupo Informal
dos Jovens e Adultos da Zona Nova do BPC (30 membros),
prop6s mobilizar-se para responder as necessidades da
comunidade, bem como, potenciar as suas capacidades
(individuais e coletivas), através da dinamizacao dos
espacos locais subaproveitados em articulagdo com as
associacdes locais. As atividades a desenvolver irdo
procurar a construgao continua de propostas que contribuam
para desafios diagnosticados neste territério: edificado
desocupado e degradado, dificuldade na preservacdo do
comércio de proximidade, falta de coeséo social e

territorial, isolamento de publicos externos ao bairro e
auséncia de equipamentos no espaco publico e associativo.
As referidas atividades traduzem-se em respostas de
proximidade, que valorizam a forte identidade, o sentimento
de pertenca, a diversidade cultural, social e geracional
existente, assim como a capacidade de mobilizacéo dos
lideres e das organizagdes locais, para a agao coletiva. O
projeto pretende reforcar/consolidar atividades, relagfes e
espacos intergeracionais, facilitadores de envolvimento de
publicos externos ao bairro, responsabilizacéo e

participacéo ativa de pessoas e entidades, com vista a
coesdo, valorizagao e/ou reconhecimento da comunidade deste
territorio BIP/ZIP, na Freguesia e na Cidade.
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Objetivos Especificos de Projeto

etivo Especificp de Projeto 1
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Descri¢éo Envolver a comunidade local em solug6es co-desenhadas para
os problemas identificados como urgentes pela propria
comunidade com praticas colaborativas no préprio
territorio. Para isso o projeto tem como objetivo a
constituicdo da Comissao ou Associacao de Moradores do da
Zona Nova do BPC.

A partir do grupo informal, parceiro deste projecto,

propde-se a constituicdo de uma associa¢gdo de moradores -
Associagéo dos Jovens e Adultos da Zona Nova do BPC cujos
estatutos e definicdo dos limites de atuagdo serdo

definidos pelos préprios intervenientes locais. Este grupo,
representante dos moradores em torno da Rua de Barcelona,
dara forca as suas reivindicacdes perante outras entidades

e aumentara a sua resiliéncia e resisténcia a fenébmenos de
exclusao.

Este objetivo concretiza-se através do desenvolvimento de
iniciativas formativas de gestéo associativa, de projetos e

de apoio legal sobre o funcionamento burocratico das
associagdes formais.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste objecivo esta na raiz da
sustentabilidade de todo o projeto. A constituicdo da
Associagdo formalizard a autonomia dos moradores na criacao
de processos de &mbito participativo, colocando-0s no
centro das decisdes para 0 seu bairro.

Através das atividades de formagéo, capacitacdo, mentoria e
apoio para o desenvolvimento de propostas de negocios e
iniciativas de dinamizagéo social, pretende-se conseguir o
desenvolvimento auténomo da populagéo local, que sejam
lideres dos seus projetos vitais e profissionais e que a

nossa intervencéo tenda a desaparecer progressivamente ao
longo do processo de intervengdo do projeto. Como qualquer
iniciativa de desenvolvimento comunitario e social, os
agentes de apoio serdo so intervenientes ao longo do
processo do projeto para 0 empowerment, a capacitagéo e o
fomento da autonomia da populacéo local, finalizado o
processo. A populacéo local estara capacitada e sera
conhecedora de todos os saberes, meios, recursos e
estratégias para a entrada e para o desenvolvimento
auténomo e sustentavel das suas iniciativas de resolucéo de
problemas sociais.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Enquanto projeto comunitario, com as linhas de acéo de
Promocéo da Cidadania, implica-se como mediador de relacdes
intra-comunitarias e assume, como prioridade estratégica, o
papel de promotor de atividades que estimulem o
reconhecimento do papel fundamental da comunidade no
processo de incluséo social.

Observa-se a necessidade de promover a co-gestéo de
atividades e eventos de valorizacéo do territério e,
simultaneamente, empreender novas dindmicas de activacdo da
rede associativa local. As atividades serdo assentes em

novas abordagens colaborativas de co-design e co-execugéo
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de propostas de mais valia na a promogéo do contato
intergeracional entre idosos e jovens, mobilizacdo de

publicos ndo usuais a zona e adaptagao dos espacos publicos
para o contato inter cultural.

Todas as atividades promovidas valorizam o local,
privilegiando as pessoas como centro do processo de
dinamizagéo socio-cultural do territério que Ihes pertence.

O envolvimento da comunidade deve ser entendido como uma
missao a médio/longo prazo e encarado como um processo de
relagdo diferenciada nos projetos de desenvolvimento

locais. Uma alteracao de paradigma de decisfes coletivas e
participadas no territério de 'top down' para 'bottom up'.

Com um conjunto de workshops e outras atividades

inclusivas, pretende-se implementar estratégias para que os
participantes, em estreita parceria com a futura associagao

de moradores, se tornem autdbnomos na criagéo de programas
artisticos no futuro.

Sustentabilidade Os programas de criacéo artistica de carater participativo,
com principal foco nas questdes da cidadania e da
intervencgdo para a resolucdo de problemas, reforcam o
sentido de pertencga ao bairro, vontade de melhoria das
condi¢cbes de vida e combate a desocupacao. O programa
sera agregador de sinergias dos varios intervenientes no
territério, nomeadamente como o potencial projeto da futura
associacao de moradores.

Os diversos agentes envolvidos seréo parte ativa do
processo de decisdo e melhoria do seu territorio,
trabalhara-se e desenvolvera-se uma nova mentalidade
comunitaria de participagdo democratica no territério, de
valorizacdo dos saberes informais que ird fomentar tanto a
autoestima da populagéo local como o seu interesse em fazer
parte deste processo terminado o projeto e a a¢do dos seus
técnicos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Este objetivo concretiza-se através do desenvolvimento de
iniciativas formativas de competéncias empreendedoras a
moradores para a apropriacdo de meios que permitam aos
jovens encontrar solugdes de inser¢éo socioeconémico e de
sustentabilidade econémica e consequente reducao da sua
taxa de desocupacéo.

Da andlise realizada em assembleias participativas,
identificou-se um conjunto de locais, ao longo da Rua de
Barcelona, em situa¢gfes de abandono, degradacéo ou
inutilizagdo, para os quais se propuseram realizar projetos
de construgdo ou reabilitagdo dos espagos.

Pretende-se, portanto, criar planos estratégicos de
reocupacao dos pisos térreos desocupados num sistema de
reabilitacdo horizontal da cidade, de maneira a contribuir
para o desenvolvimento da economia local, para a
recuperacéo de edificios degradados e do espaco publico.

Sustentabilidade Continuar a revitalizagdo e valorizagdo econdémica do
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territério com atividades em rede que salvaguardem, de
forma inovadora, o comércio de proximidade, promovam
economia local e fortalecam as rela¢des de vizinhanca e
proximidade;

E not6rio o impacto econémico que determinados eventos,
iniciativas e actividades tém tido localmente neste
territorio. Torna-se, portanto, vital continuar o

acolhimento de novas entidades e parcerias, de forma a
contribuir para a revitalizagdo do comércio local.

Torna-se urgente continuar a fomentar o trabalho em rede,
entre organizag@es do terceiro sector, associacbes
culturais e artisticas e comunidade em geral, internos ou
externos ao territério. Deste modo, sente-se a necessidade
e a legitimidade de dar seguimento ao foco do projeto na
promocao do comércio de proximidade e de novas relages de
vizinhanga, através do desenvolvimento de uma rede que
permite, de forma sistematizada e sustentavel, a
revitalizacdo e regeneracdo da economia local deste
territorio.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Actividade 1 Constituicdo de AssociacdoMoradores

Recursos humanos Esta atividade é centrada nos recursos humanos, estando
organizada por:
1 Coordenador geral (rec. interno)
1 morador dinamizador comunitario (em formagéo)
10 voluntérios da Epic Student Associagédo
Local: entidade(s) -
Valor 9150 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 1500

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 2 Rede Social de Intervenc¢éo Local

Recursos humanos Esta atividade é centrada nos recursos humanos, estando
organizada por:
1 Coordenador geral e do bairro 2 de maio (rec. interno)
1 morador dinamizador comunitério (em formag&o)
10 voluntérios da Epic Student Associacéo
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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10075 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
300

1,2,3

Workshops e arte participatoria

1 Coordenador geral (rec. interno)

1 morador dinamizador comunitario (em formagéo)
Artistas-formadores do Teatro Lua Cheia e da Ass. Amigos do
Fogo: 1 diregéo artistica, 1

produtor, 1 técnico de audiovisuais, 1 assistente de

producéo

10000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
1500

1,2

Empreendedorismo Comunitario
1 Coordenador geral (rec. interno)

1 morador dinamizador comunitario (em formagao)
10 voluntérios Epic Student

10000 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Semanal

300

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Objectivos especificos para que 3
concorre

Actividade 5 Site de registo e divulgacao
Recursos humanos 1 Coordenador geral (rec. interno)
moradores do territério,
1 programador/a,
1 designer
Local: entidade(s) -
Valor 10000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 3000

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados 4
Constituicdo da equipa de projeto
Funcéo Coordenador
Horas realizadas para o projeto 1880
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Dinamizador Comunitario
Horas realizadas para o projeto 1880
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao
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10 Voluntarios Epic Student
940
N&o Financeira

Sim

Criagcdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

1500

3000

Equidade

10

1500
1500

1500

300

1000

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

50
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N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

10

12

24

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

36000 EUR

9000 EUR

1000 EUR

1000 EUR

1475 EUR

750 EUR

0 EUR

49225 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Epic Student - Associacdo

49225 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Associagdo dos Amigos do Fogo AMIFOGO
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Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 5304 EUR

Descricédo Cedéncia da sede para as atividades do projeto durante 1
ano (250EURx 12)= 3000EUR
Cedéncia de pessoal para a co dinamizacéo de atividades
Quinzenais do projeto (24 atividades x 4h por atividade x 3
técnicos x 8EUR por hora) = 2304

Entidade Lua Cheia teatro para todos
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 5304 EUR
Descricédo Cedéncia da sede para as atividades do projeto durante 1
ano (250EURx 12)= 3000EUR
Cedéncia de pessoal para a co dinamizacéo de atividades

Quinzenais do projeto (24 atividades x 4h por atividade x 3
técnicos x 8EUR por hora) = 2304

TOTAIS
Total das Actividades 49225 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 10608 EUR
Total do Projeto 59833 EUR

Total dos Destinatarios 6600
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