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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Academia Cidada
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Alcantara

Designacgéo Gl Ventos de Mudancga

Designacgéo Lisbon Sustainable Tourism

Designacgéo Associagdo Nacional de Futebol de Rua (ANFR)
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Ignicéo
Designacgéo Outros Campeonatos

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

3. Qta. Cabrinha / Qta. Loureiro / Av. Ceuta Sul

Sintese do Projeto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O realojamento da populacdo do Casal Ventoso realizou-se ha
15 anos. Contudo, as comunidades dai provenientes,
especificamente a do Bairro Quinta do Cabrinha (640
pessoas), enfrentam ainda graves problemas socioeconémicos.

Numa area de Lisboa com pouco comércio local e considerada
insegura, existem altas taxas de marginalidade
(prostituicado, trafico de droga), intrinsecamente unidas

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

com elevados indices de desemprego e baixos niveis de
escolaridade (GEBALIS, Projeto Alcantara, 2011). Existem
pouca coesdo e organizagdo comunitarias, criando problemas
de vizinhanca e um diminuto sentimento de pertenca. No
entanto, inquirida pela Academia Cidada (AC) ja em 2016, a
populacéo expressou vontade em ser mais ativa socialmente,
lamentando-se, porém, da falta de ferramentas e
competéncias de participagdo. Conclui-se que existe um
subaproveitamento do potencial pessoal e social e das
relagdes comunitarios informais estabelecidas.

O espaco publico espelha toda esta realidade com os seus
graves problemas de higiene urbana, sendo usado de forma
positiva unicamente por jogos de futebol (AC, 2016).

Esta populacdo tem tendéncia a viver fechada em si mesma,
seja pela morfologia aquiteténica, que a enclausura, seja
pela sua localizacéo, afastada de polos de atividade

urbana, seja por estar desempregada, por incapacidade
financeira. Também é fora do comum pessoas exteriores ao
bairro entrarem, contribuindo para uma ainda maior exclusédo
social da comunidade.

Temética preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade Todo o projecto foi desenhado em funcdo da sustentabilidade
social dos seus objetivos, geral e especificos. A
organizagao dos diversos campeonatos passara,
paulatinamente, das méos dos Outros Campeonatos para a
Comunidade através das Comissdes de Trabalho e das
Assembleias Mensais de Bairro. Uma vez que estas estruturas
estejam bem incorporadas na realidade da populacao,
existird uma melhor garantia de sustentabilidade. A
capacitacdo e o empoderamento de um grupo de facilitadores
é fundamental, para que organizem e conduzam as assembleias
de forma auténoma, garantindo a continuidade do
estreitamento dos lagos comunitarios entre as pessoas, bem
como a sua auto-organizagdo, na identificacdo e na
resolucdo de problemas inerentes a vida comunitéria.
Assim, o primeiro ano de trabalho culmina no inicio de uma
nova época, facilitando a sua continuagdo. Incorporam-se
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Novos grupos: criangas que chegaram entretanto a uma idade
adequada a participacao (do bairro e de fora) e outros. E o
momento de ensinar o que se aprendeu, aberto a comunidade
do Bairro e aos que queiram participar de fora, formando

uma comunidade alargada, cobrando-se uma pequena quantia a
guem possa pagar (sustentabilidade econémica). Garante-se,
assim, a sustentabilidade social deste objetivo.

Também a continuagdo das Avaliagfes pelos parceiros no
final dos ciclos obrigara a sustentabilidade das reunides
(assembleias) e logo a continuagdo da construgdo da
comunidade.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descricédo

Sustentabilidade Novas épocas de campeonatos de futebol obrigam a limpezas
de Primavera, criando a sustentabilidade deste objectivo.
Também a escolha de materiais em fungdo de um pensamento
eco-integrado obrigam a sustentabilidade ecoldgica.

As comissbes de bairro criadas trabalham sobre este ponto,

em complementaridade com as assembleias, podendo planear-se
e implementar-se novas acdes de ocupagéo, manutencéo e de
valorizacdo do espaco publico do bairro. Permitir4 a

continuidade do dialogo estabelecido entre a comunidade e

os agentes de poder locais, nos dois sentidos, contribuindo
também para a corresponsabilizagédo entre os cidadaos e

esses agentes, ha manutencao e preservacgdo do bairro.

A sua sustentabilidade econémica esta ligada a do objectivo
especifico 3.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricéo

Sustentabilidade As acdes de abertura a envolvéncia realizadas durante a
implementagédo do projeto contribuirdo para a construcdo de
uma rede de parcerias, mais ou menos informais, que deverdo
ser continuadas. Com a constituicdo de patriménios material
e imaterial, rotas de bairro e acontecimentos desportivos,
criam-se produtos replicaveis e vendaveis que, com o apoio
dos parceiros, criardo uma sustentabilidade econémica e
social. Também aqui as assembleias comunitéarias, e as
comissoes de bairro, terdo grande importancia, pois sera ai
gue serdo decididas novas atividades que promovam essa
abertura, permitindo a definicdo de novas atividades e
distribuicdo de tarefas para a sua concretizacao.

CALENDARIZAGCAO DO PROJETO
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Actividade 1 A Pré-Temporada do Campeonato
Descricdo

Recursos humanos Todos os parceiros (formais e informais) estdo envolvidos
na fase de arranque, de forma a se conseguir a melhor
organizacdo e o maior impacto no langamento possiveis.
Assim, além da participacao diaria do (1) Coordenador do
Projecto - Mister Mister - e (2) Apoio a Coordenagéo -

Mister Adjunto, existe um acompanhamento geral do (3)
Gestor Financeiro - Mister Patinhas.

Existe também o apoio de um (4) Voluntario de Mediagdo da
Comunidade - Mister Conhecido (dos Ventos de Mudanca) para
0s primeiros contatos diretos, e de um (5) Coordenador de
Futebol - Mister Desportivo (da Associacdo Nacional de
Futebol de Rua) uma vez por semana.

O (6) Videografo grava as entrevistas num dia e o restante
trabalho (fotografias, gravacdes de jogos e edicdo) sdo
feitos por duas semanas. Também sera responsavel pela
montagem do material de som e imagem.

Local: morada(s)
Local: entidade(s) -
Resultados esperados
Valor 5782 EUR
Cronograma Més 1
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 640

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 2 A Primeira Liga do Campeonato
Descri¢éo

Recursos humanos Continuam a ser envolvidos todos os parceiros na gestédo das
atividades, com particular envolvimento da (1) coordenagéo,
do (2) apoio - com uma continua divulgacéo das actividades
- e da (3) gestéo financeira, bem como o (4) apoio
desportivo da Associagdo Nacional de Futebol de Rua, que
ir4 facilitar sessdes de formagéo sobre metodologia
sociodesportiva em futebol de rua para agentes comunitarios
(parceiros e comunidade), o (5) videdgrafo e, por fim, os
(6) voluntarios da comunidade e o (7) apoio turistico
para a atividade de mapeamento.

Local: morada(s)
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Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos
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12089 EUR

Més 2, Més 3, Més 4
Diario

640

1,2

A Liga dos Campedes do Campeonato

Continuam a estar envolvidos todos os parceiros na gestéo
das atividades, com particular envolvimento da (1)
coordenacdo (Mister Mister), (2) apoio (Mister Adjunto),

(3) gestéo financeira (Mister Patinhas) e (4) vidégrafo
(Mister da Camara), (5) Junta de Freguesia de Alcéantara,
(6, 7, 8, 9, 10) Lisbon Sustainable Tourism (Mister
Turistico e Mister Guias) e (11, 12, 13, 14, 15) Ventos de
Mudanca (Misters Amigos).

13652 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Semanal

1200

1,2,3

O Mundial do Campeonato

Recursos humanos - 1500:

Continuam a ser envolvidos todos os parceiros na gestao das
atividades, com particular envolvimento da (1) coordenagéo,
do (2) apoio - com uma continua divulgagao das atividades -
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descrigdo
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e da (3) gestéo financeira, bem como o (4) apoio de todas

as entidades parceiras (formais e nao formais), que

ajudardo na organizacéo e dinamizacdo do campeonato, o (5)
videdgrafo e, por fim, os (6) voluntarios da comunidade.

4735 EUR
Més 9
Mensal
1000

1,23

O Futebol de Praia do Campeonato

Continuam a ser envolvidos todos 0s parceiros na gestéo das
atividades, com particular envolvimento da (1) coordenacéo,
do (2) apoio - com uma continua divulgagao das atividades -
e da (3) gestao financeira, bem como o (4) apoio especifico
da Junta de Freguesia de Alcantara, o (5) videégrafo e, por
fim, os (6) voluntarios da comunidade.

3515 EUR
Més 10
Mensal

0

1,3

O Estagio do Campeonato
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Continuam a ser envolvidos todos os parceiros na gestao das
atividades, com particular envolvimento da (1) coordenagéo,
do (2) apoio - com uma continua divulgagdo das actividades
- e da (3) gestao financeira, bem como o (4) apoio da
associacao Spin, que ir4, durante o estagio, acolher o

grupo nas suas instalacdes, o (5) videdégrafo e, por fim, os

(6) voluntarios da comunidade.

6663 EUR
Més 11
Mensal

50

1,3

A Nova Temporada do Campeonato

Continuam a ser envolvidos todos 0s parceiros na gestéo das
atividades, com particular envolvimento da (1) coordenacéo,
do (2) apoio - com uma continua divulgagdo das actividades

- e da (3) gestéo financeira, bem como o (4) videégrafo e,

por fim, os (5) voluntarios da comunidade.

3564 EUR
Més 12
Diario

640

1,23
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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11

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador de Projecto | Mister Mister - Academia Cidada
2080

Financeira

Néao

Gestor Financeiro | Mister Patinhas - Academia Cidada
180
Financeira

Nao

Apoio a Coordenacao | Mister Adjunto - Academia Cidada
2080
Financeira

Nao

Apoio Sociodesportivo 1 | Mister Desportivo 1 - AP Futebol
de Rua

150
Financeira

Nao

Apoio Sociodesportivo 2 | Mister Desportivo 2 - AP Futebol
de Rua

150
Nao Financeira

Néao

Apoio Socioturistico | Mister Turista - Lisbon Sustainable
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Tourism
32
Financeira

Nao

Guia Turistico 1 | Mister Guia 1 - Lisbon Sustainable
Tourism

16
Financeira

Nao

Guia Turistico 2 | Mister Guia 2 - Lisbon Sustainable
Tourism

16
Financeira

Néao

Guia Turistico 3 | Mister Guia 3 - Lisbon Sustainable
Tourism

16
Financeira

Nao

Guia Turistico 4 | Mister Guia 4 - Lisbon Sustainable
Tourism

16
Financeira

Nao

Apoio Sociocultural | Mister Culto - Academia Cidada

100
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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Financeira

Nao

Voluntéario de Mediac&do na Comunidade | Mister Conhecido -
Ventos de Mudanca

200
Nao Financeira

Sim

Voluntéario de Apoio ao Turismo 1 | Mister Amigo Turista 1 -
Um Outro Olhar

12
Nao Financeira

Nao

Voluntario de Apoio ao Turismo 2 | Mister Amigo Turista 2 -
Um Outro Olhar

12
N&o Financeira

Nao

Videografo | Mister da Camera
220
Financeira

Nao

Voluntario Geral 1 | Mister Amigo 1 - Ventos de Mudanca
100
N&o Financeira

Sim
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
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Voluntério Geral 2 | Mister Amigo 2 - Ventos de Mudanca
100
N&o Financeira

Sim

Voluntario Geral 3 | Mister Amigo 3 - Ventos de Mudanca
100
N&o Financeira

Sim

Voluntéario Geral 4 | Mister Amigo 4 - Ventos de Mudanca
100
N&o Financeira

Sim

Voluntério Geral 5 | Mister Amigo 5 - Ventos de Mudanca
100
N&o Financeira

Sim

Criagcéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

100
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N° total acumulado de destinatarios de 1500
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 6
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 5
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 270
N° de destinatarios desempregados 57

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 85
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Com nenhuma ou muito baixa escolaridade 100
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 5
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 12
N° de publicac¢des criadas 0
N° de péaginas de Internet criadas 1
N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 12

N° de artigos publicados em jornais / 24
revistas

N° de novas organizagOes criadas 2
(associagfes / empresas, outros)

Refei¢cdes para demonstracéo 10

Alimentos de festa para venda e 6
demonstracéo

- 0
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—— BAIRROS e 20HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

31341 EUR

2200 EUR

4829 EUR

1530 EUR

2400 EUR

5300 EUR

2400 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Academia Cidada

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Portuguesa de Futebol de Rua

Néo financeiro

1500 EUR

A Associacdo Portuguesa de Futebol realizara atividades de
consultoria e acompanhamento em metodologia sociodesportiva
em futebol de rua, no valor ndo financeiro de 1500EUR.
Junta de Freguesia de Alcantara

Néo financeiro

2500 EUR

Apoio a comunicagao do projecto através da impressao de
materiais de comunicagao (cartazes, flyers, etc.),
divulgacéo das actividades do projecto nos seus meios de
comunicacéo, autorizagdo de uso do campo de futebol e

outros espacos para as actividades, manutenc¢édo da higiene
publica.

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Entidade Fundacéo Sporting Clube de Portugal
Tipo de apoio Financeiro
Valor 500 EUR
Descri¢éo Convites para visitar 0 museu e o estadio José de Alvalade.

Convites para assistir a um jogo no estadio. Insergdo do
publico-alvo nos projectos da Fundagao.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

4500 EUR

54500 EUR

4170
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