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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AMI - Fundacéo Assisténcia Médica Internacional

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo VOXLisboa

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo + Comunidade
BIP/ZIP em que pretende intervir 4. Portugal Novo

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo ~  ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O "Portugal Novo" antigo Bairro SAAL, cuja cooperativa
faliu, ndo tem tutela juridica pelo que ndo existe um
diagndstico real da populacéo residente estando conotado
pela frequente ocupacgédo abusiva de casas, o que coloca em
causa um dos principios basicos de bem-estar do ser humano:
a seguranca habitacional.
Os problemas habitacionais do Bairro Portugal Novo criam
graves problemas de seguranca e frequentes tensfes
culturais. Nesta zona coabitam os habitantes do Bairro
Portugal Novo e do Bairro de Realojamento das Olaias sendo
que sdo quatro os principais grupos culturais: lusos, etnia
cigana, africanos e hindus. Estas diferengas culturais sao
uma riqueza e necessitam de intervencéo comunitéaria de modo
a evitar focos de desentendimentos e mas relagles de
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vizinhanca.

Associado a este fator verifica-se que a maioria dos
responsaveis familiares estdo desempregados, beneficiam do
RSI ou com atividades liberais ndo declaradas apresentando
baixa escolaridade (1° ciclo). Verifica-se ainda que cerca

de 15% das criangas e jovens dos territorios de intervengéo
estdo frequentemente em absentismo escolar, cerca de 40% de
criancas e jovens poderdo ndo estar integradas em qualquer
estrutura local para ocupacgéo de tempos livres.

Pode dizer-se que esta populagéo vive num contexto de
segregacdo urbanistica que se traduz visivelmente na
escassez de servicos e equipamentos ao seu dispor, pelo que
se reflete a necessidade da criagdo de um espaco que
combata esta caréncia.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Espaco Comunitario

Obijectivo geral O projeto pretende fomentar a melhoria da qualidade de vida
e a coesao social da comunidade, através da criagdo de um
espaco que possibilite a dinamizagédo de atividades que
fundamentam a sua intervengdo nos principios do
Desenvolvimento Comunitario.

A escassez de instituicdes e equipamentos sociais capazes
de fazer face as necessidades sentidas no Bairro Portugal
Novo, faz-nos chegar a esta candidatura que assenta em 3
grandes dimensoes:

A reabilitagcéo e requalificagcdo de um espaco nédo
habitacional em beneficio dos residentes por forma ndo sé a
melhorar mas também aumentar a qualidade dos servicos
prestados & Comunidade;

A promogéo para a cidadania e participacdo ativa dos
moradores na identificacdo e resolugdo dos proprios
problemas através da dinamizagéo de atividades ludicas que
melhoram a convivéncia intergeracional e intercultural;
reunides comunitarias; acdes de sensibilizagdo e criacédo de
um gabinete de media¢do comunitaria. Consequentemente o
levantamento de dados biograficos concretos dos habitantes
do bairro de forma a aprofundar o nosso conhecimento sobre
as problematicas existentes.

Por fim, a melhoria da vida e imagem do Bairro e, incluséo

e prevencao, através da concretizacdo de passeios,
atividades e rastreios de saude preventivos de
comportamentos de risco e promotores de integracdo social
dos mais desfavorecidos.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

2 Wy e
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Descri¢éo Requalificar um espaco nado habitacional carecido de obras
de reabilitacéo tendo em vista a criagdo de um espacgo
polivalente para os residentes do bairro, promovendo a
melhoria da qualidade dos servigos prestados & comunidade.

Sustentabilidade A reabilitagdo do espaco é essencial para que se possa
aumentar a intervencao social no bairro e assim dar
resposta a algumas necessidades ja previamente
identificadas. De uma forma indireta esta reabilitacdo visa
promover um acesso mais universal e facilitado aos servigos
e espacos do bairro bem como o acesso a informagéo
essencial para a melhoria de vida dos residentes
favorecendo a sua participagdo ativa na execugéo do
projeto. Estando a AMI implementada neste bairro ja ha
bastante tempo é de todo o interesse dar continuidade ao
projeto de intervencéo comunitéria apos o término do
financiamento do BIP ZIP, pretendendo-se que o0 espaco
reabilitado se assuma na comunidade como uma referéncia e
gue contribua para minimizacéo de algumas das problematicas
identificadas a curto, médio e longo prazo pelo que a
sustentabilidade fica desta forma assegurada.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Promover a incluséo social através da dinamizagéo de acdes
gue permitam uma maior capacitacdo para a cidadania ativa e
participada dos moradores, fomentando desta forma uma
imagem mais positiva do bairro e uma melhoria da sua
gualidade de vida.

Sustentabilidade A capacitacdo dos moradores com maiores competéncias
pessoais e sociais para a resolug¢éo dos seus problemas
diarios e comunitarios € uma das ferramentas essenciais que
este projeto pretende disponibilizar, na medida que permite
uma sustentabilidade duradoura das acgdes. Para tal serdo
dinamizadas reuniées comunitarias, um gabinete de mediacao
comunitaria bem como atividades ludicas e agGes de
sensibilizagéo que pretendem prevenir a situagdo de
isolamento e promover um maior conhecimento dos recursos
locais aos quais podem aceder.

Pretende-se com o gabinete que exista uma sinalizagdo e
acompanhamento de situacdes de maior
vulnerabilidade/isolamento social que fara com que as
mesmas sejam depois encaminhadas para entidades parceiras
que deem resposta as necessidades identificadas, ficando
desta forma a sua sustentabilidade assegurada. No que diz
respeito as atividades de ocupacao da-se especial

importancia a reabilitacdo do Espaco correspondente ao
objetivo 1 que tem como propdsito criar um espaco

polivalente que faga com que a populagao se identifique no
territério. O facto de a AMI ja estar presente no bairro ha

21 anos far4 com que este novo espago seja um alargamento
do seu ambito de intervencao e como tal fara também com que
as atividades propostas vejam depois a sua continuidade
nesta estrutura.

Objetivo Especifico de Projeto 3
2 [5)
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Descri¢éo Reforcar os processos de miscigenacao através do
fortalecimento de dindmicas saudaveis entre os moradores e
reducéo da prevaléncia de comportamentos desajustados.

Sustentabilidade As tensdes culturais existentes na comunidade é um dos
maiores desafios com o qual os moradores lidam diariamente,
sendo urgente criar respostas que potenciem os lagos de
vizinhancga, de forma a diminuir o sentimento de inseguranca
vivida pelos moradores. A criacdo de momentos de partilha,
de aprendizagem e crescimento conjunto, como passeios
comunitarios, rastreios de salde e eventos comunitarios
irdo ndo so reforcar a unido bem como fomentar relacdes de
vizinhanga mais saudaveis e duradouras, permitindo relacdes
entre os moradores sustentaveis. Nesta fase o objetivo é
alargar a mobilizacdo da populacéo, potenciando com outros
recursos endégenos esta dindmica de forma a fortalecer a
rede que depois continuara este tipo de intervencao. A
sustentabilidade destas atividades reflete-se na maior
convivéncia intercultural e nas redes comunitarias criadas
entre instituicbes dentro e fora do bairro, permitindo
novas pontes entre o bairro e outros locais da cidade de
Lisboa.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Remodelar e equipar
Recursos humanos Empresa de construgdo civil e técnicos da AMI do
departamento de Agdo Social e Logistica que acompanharéo a
execucdo das obras.
Local: entidade(s) -
Valor 19672 EUR
Cronograma Més 1, Més 2
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 2446

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 2 Reunides Comunitarias
Recursos humanos 1 Técnico da AMI que sera responsavel pela dinamizagao das
atividades; técnicos e representantes das entidades locais
e populagéo que participardo nas reunides.

Local: entidade(s) -
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

400 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

Mensal
15

2

Gabinete de Mediagdo Comunitaria
Coordenadora técnica; 1 técnico social.
3375 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Semanal
750

2

+ SAUDE

Técnicos Enfermeiros Associagdo VOXLisboa; Coordenadora
Técnica; Técnica social.

461 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Pontual4 Grandes Rastreios + Sensibilizacdo

100

3
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL
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1

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenadora do projeto

149

N&o Financeira

Néao

Técnica Social
746
Financeira

Nao

Técnicos Enfermeiros Associagao VOXLisboa
62
N&o Financeira

Nao

Estagio Curricular
360
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)
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destinatarios de atividades em que & 2446
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 0
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 149
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 1145

N° de destinatarios desempregados 1142

N° de destinatarios jovens (- de 30 313
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 192
anos)

N° de destinatarios imigrantes 248
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 5
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicacdes criadas 6

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 0

N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas

N° de novas organizagdes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

3375 EUR

0 EUR

0 EUR

400 EUR

1111 EUR

2022 EUR

17000 EUR

23908 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

AMI - Fundacéo Assisténcia Médica Internacional

23908 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo VOX Lisboa

Né&o financeiro

720 EUR

Pretende-se que a VOXLisboa realize intervencdes de
promocao de salde e prevenc¢do de doenca como consultas e
rastreios de salide a comunidade e ainda agfes de
sensibilizagdo no ambito da educacéo para a saide em metas
e objetivos a acordar.

Estéo considerados pelo menos 4 grandes rastreios de 4h
cada um contando com 2h de planeamento para os respetivos,
e 6 acdes de sensibilizacéo de, pelo menos 2h cada.

Contabilizando um total de 36h fazendo calculo a 20EUR por
hora.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

23908 EUR

720 EUR

24628 EUR

3311
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