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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Mulheres sem Fronteiras

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Trabalhar com os 99%, CRL

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Geénero Urbanismo e Seguranca
BIP/ZIP em que pretende intervir 49. Sdo José / Santa Marta (eixo)
50. Rua de S&o Paulo (eixo)

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade ~  ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico No espaco urbano e publico da cidade disputam-se os maiores
conflitos a que a sociedade assiste - da qualidade de vida
das populagGes a mobilidade, das questdes ambientais a
inclusdo sécio-espacial de grupos marginalizados.

E no seu espaco publico que meninas, raparigas, mulheres e
outros grupos marginalizados, também enfrentam violéncia
tantas vezes devido a inadequacéo das solucdes urbanisticas
e sua gestéao deficitaria.

Os Eixos de Sao Paulo e de S&o José/ Santa Marta - zonas
centrais na cidade de Lisboa - séo o exemplo onde
diariamente ocorre este confronto. Os relatos mencionam
ruas e locais que se evitam durante o dia ou apos o
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anoitecer e um sentimento de inseguranca alargado e
partilhado por moradoras, trabalhadoras, visitantes ou
pessoas que simplesmente utilizam estes territorios
enquanto migrantes urbanos .

Formamos assim uma equipa constituida por técnicas
especializadas nas tematicas da igualdade e violéncia de
género com trabalho comunitario desenvolvido nos
territérios de intervencao, aliada a arquitetos/ urbanistas
com trabalho desenvolvido em processos participativos e no
melhoramento das condi¢des de acessibilidade na cidade de
Lisboa perspetivando o urbanismo engquanto ferramenta
instrumental para a inclusdo e luta pela igualdade de

género.
Destinatéarios preferenciais Adultos (populagédo em idade ativa)Meninas, raparigas e
mulheres
Tematica preferencial Promover a Inclusdo e a Prevenc¢do
Obijectivo geral Os relatos de experiéncias de inseguranca manifestados por

meninas, raparigas, mulheres e outros grupos marginalizados
em &reas centrais da cidade como séo os Eixos de Sdo Paulo
e de S&o José/ Santa Marta, sdo o ponto de partida desta
candidatura que pretende encontrar medidas que, através de
intervencgdo urbanistica, previnam a violéncia de género.
Olhar estes territérios de intervencao através de uma
perspetiva de género, recorrendo a metodologias
participativas e dando voz as pessoas diretamente afetadas,
valorizando o seu contributo enquanto especialistas na sua
segurancga e avaliando de que forma o urbanismo e/ou os
atuais modelos de gestao do territério atingem e
condicionam as suas vidas, impedem a sua participacdo
plena, limitam o exercicio da sua cidadania e afetam o seu
bem-estar.

Sera o atual padréo urbanistico nos Eixos de Sao Paulo e de
Sé&o José/ Santa Marta excludente para meninas, raparigas,
mulheres e outros grupos marginalizados? Sera possivel
outro planeamento urbanistico que considere a inclusédo
sOcio-espacial das meninas, raparigas e mulheres e outros
grupos marginalizados? Pode o urbanismo e a arquitetura
melhorar a vida das pessoas, em especial das meninas,
raparigas, mulheres e outros grupos marginalizados?
Conduziremos uma "auditoria de segurang¢a” recorrendo a
entrevistas exploratérias e de profundidade, questionarios,
focus groups , mapeamentos e observacao participativa e
promoveremos o debate sobre urbanismo e género nos
territérios de intervencao procurando respostas para estas

e outras questdes. Um manual de boas praticas urbanisticas
para a prevencao da Violéncia de Género no Espaco Publico
incluira as conclusdes e recomendac¢des do projeto.

Esta candidatura permitira também concretizar, direta ou
indiretamente, algumas das medidas constantes | Plano
Municipal de prevencgdo e Combate a Violéncia Doméstica e
Violéncia de Género do Municipio de Lisboa.
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Descri¢éo Dar voz e expressao a (in)seguranca sentida pela populagao

Dar expressao e voz a (in)seguranca sentida pelas pessoas
gue vivem, trabalham e circulam nos Eixos de S&o Paulo e de
S&do José/ Santa Marta, em particular as meninas, raparigas
e mulheres e a outros grupos grupos marginalizados, através
do recurso a diferentes metodologias participativas e dando
énfase a sua condigdo de peritas/os nos territérios
comunitarios em questao.

Sustentabilidade O projeto assume-se como o inicio de um processo que tem em
vista a futura implementacdo de medidas urbanisticas que
promovam uma cidade sem medo. Dando expressao e voz as
meninas, raparigas e mulheres e a outros grupos
marginalizados, produzird um efeito empoderador a nivel
comunitario, esperando-se que a populagdo se mantenha
envolvida na reivindicagdo de espagos publicos seguros para
todas as pessoas da comunidade e que ao mesmo tempo efetue
uma monitorizacao, ao longo do tempo, das medidas
implementadas nos territérios para promoc¢ao da seguranca.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Diagnostico dos factores urbanisticos que contribuem para a
inseguranca nas areas de intervencgao

Através de um processo participativo, identificaremos em
cada um dos territorios - Eixos de Sdo Paulo e de Sao José/
Santa Marta - os espacos considerados inseguros pela
comunidade - meninas, raparigas e mulheres e outros grupos
marginalizados, e quais os fatores e/ou caracteristicas
associadas a esses espagos que produzem esse sentir, num
estudo onde a recolha de dados em espacos distintos
permitira um diagndstico abrangente da realidade em duas
areas centrais e fulcrais nos percursos quotidianos da
cidade, com diferentes condicionantes sociais e

urbanisticas.

Realizar um mapeamento de base colectiva, em cada um dos
territorios, identificando as &reas reconhecidas como
perigosas e ou evitadas pela populacéo - em especial
meninas, raparigas e mulheres e outros grupos
marginalizados - tendo em conta as utiliza¢des que fazem do
espaco publico em estudo (enquanto moradoras, estudantes,
trabalhadoras, transeuntes) nas diferentes horas do dia.
Cruzar essa informag&o com os registos de ocorréncias das
entidades competentes, bem como os recursos especializados
existentes nestes territérios a onde as comunidades podem
recorrer em situagfes de vitimacgdo (saude, seguranca,
associacgdes de apoio a vitimas, educacao ...) tendo em

vista a prevencao da violéncia de género.

Sustentabilidade A recolha e sistematizacdo da informacéo recolhida
permitira um melhor conhecimento, por parte da comunidade,
do seu territorio e dos meios que tem ao seu alcance para
prevenir e combater a violéncia de género. Os instrumentos
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de andlise produzidos, testados e aplicados nos territdrios
em questdo - guides de entrevistas, questionarios, estardo
também disponiveis para aplicagdo em outros territérios,
permitindo assim a multiplicagdo de "auditorias de
seguranga" pelos diferentes bairros da cidade de Lisboa,
com economia de recursos e os resultados obtidos neste
estudo pioneiro, poderdo servir como benchmarking para
iniciativas futuras.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricédo Publicagdo e divulgacao de modelos e préaticas urbanisticas
para a prevengado da inseguranca nos espacos publicos

Concepcgdo, publicacdo e divulgacéo de propostas de boas
praticas urbanisticas resultantes da analise das
experiéncias vividas pelas meninas, raparigas e mulheres e
outros grupos grupos marginalizados, nos espacos publicos
dos Eixos de Séo Paulo e de Sdo José/ Santa Marta e da
investigacdo especifica conduzida nestes territérios e que
possam ser integradas no desenho de politicas publicas do
municipio que se pretendem promotoras da igualdade de
género e de uma cidade inclusiva para todas as pessoas.

Sustentabilidade Entende-se que a recolha e divulgacdo de modelos
urbanisticos que promovam a igualdade de género e a
segurancga a usufruir por toda a comunidade é um trabalho
continuado que se estendera além do periodo de execugédo do
presente projeto. Espera-se que as propostas apresentadas
sejam divulgadas na academia, nos media especializados e de
cariz mais generalista contribuindo assim para uma ampla
divulgacéo do conhecimento produzido e incorporacéo das
recomendacdes apresentadas em projetos urbanisticos
futuros.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Constituicao de equipa de trabalho
Recursos humanos Associacdo Mulheres Sem Fronteiras, Equipa da cooperativa
Local: entidade(s) -
Valor 5100 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3
Periodicidade Semanal

N° de destinatarios 20
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
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Questionarios e Entrevistas

Associagdo Mulheres Sem Fronteiras, equipa de trabalho
local

19040 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8
Semanal

200

1,2

Atividades sobre Direitos Humanos

Associagdo Mulheres Sem Fronteiras, Equipa de trabalho
local

8380 EUR

Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Mensal

200

1,23

Investigacéo sobre estudos/modelos

Equipa da cooperativa

2000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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3000

2,3

Mapeamento de areas inseguras

Equipa da cooperativa, Equipa de trabalho local -
moradoras/es, trabalhadoras/es e comerciantes da zona de
intervencgdo, estudantes, commuters, visitantes nacionais e

estrangeiras/os na zona de intervencao, organiza¢des da
sociedade civil, PSP/GNR.

3000 EUR

Més 7, Més 8, Més 9
Semanal

3000

1,23

Manual de Boas Praticas

Equipa da cooperativa

10000 EUR

Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

9000

1,2,3

Encontro final apresenta¢cdo manual

Associagdo Mulheres Sem Fronteiras, equipa de trabalho
local

2480 EUR
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA Boiaa de Lsbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Cronograma Més 12
Periodicidade Pontuall
N° de destinatarios 75
Objectivos especificos para que 1,2,3

concorre

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenadora - técnica sénior especializada em Igualdade de
Género e Apoio a Vitima

780
Financeira

Nao

Investigadoras com especializagdo em Ciéncias Sociais e
diferentes metodologias

250
Financeira

Sim

Responsavel administrativa/o voluntaria/o
300
N&o Financeira

Nao

Técnica/o de contabilidade voluntaria/o
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Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Jovens voluntarias/os
Horas realizadas para o projeto 100
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Técnicas com especializagdo em Igualdade de Género e Apoio
a Vitima

Horas realizadas para o projeto 780
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Populacgéo local
Horas realizadas para o projeto 1000
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Coordenador/a Projeto Trabalhar com os 99%
Horas realizadas para o projeto 90
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao arquiteta/o sénior
Horas realizadas para o projeto 140
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes
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arquitetas/os
150
Financeira

Nao

Coordenadora - técnica sénior especializada em Igualdade de
Género e Apoio a Vitima

150
N&o Financeira

Nao

Técnicas com especializagdo em Igualdade de Género e Apoio
a Vitima

100
Nao Financeira

Néao

Criacdo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)

450

3000

Equidade

10
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N° de destinatarios com deficiéncia / 10
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 400
N° de destinatarios desempregados 30

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 50
anos)

N° de destinatarios imigrantes 30

visitantes - utilizadoras/es do espaco 25
enquanto lazer

visitantes - utilizadoras/es do espaco 25

p estudar
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao
N° de produtos concebidos para venda / 1
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 1

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

29980 EUR

10850 EUR

400 EUR

8050 EUR

720 EUR

0 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagdo Mulheres sem Fronteiras

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Trabalhar com os 99%, CRL

Né&o financeiro

10250 EUR

De acordo com o documento orientador os valores/hora
minimos de referéncia publicados pela APPC (Associacao
Portuguesa de Projectistas e Consultores) no ano de 2008. O
estudo/projecto (Actividade 4 + Actividade 5 + Actividade
6) a realizar deveria ser orgcamentado em .000,00EUR. A
cooperativa entende efectuar um desconto no valor de
aproximadamente 50%, pelo que financia este projecto em
9.000,00EUR (ver documento anexo)

Associagdo Mulheres sem Fronteiras

Né&o financeiro

15000 EUR

Trabalho voluntéario diverso mencionado no quadro 5

Total das Actividades

Total de Outras Fontes de Financiamento
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50000 EUR

25250 EUR
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Total do Projeto 75250 EUR

Total dos Destinatarios 15495
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