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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação AGEDI-Associação Grupo Esperança e Direitos Iguais

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa

Designação PROSAUDESC

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Todos ao Largo

BIP/ZIP em que pretende intervir 21. Galinheiras - a) Ameixoeira b) Charneca

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução ----------

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico As Galinheiras são uma zona com grande afluência de
pessoas, não só de moradores como também de outros
territórios próximos, pois é nesta área que se concentram
os serviços, o comércio e onde maioritariamente se realizam
eventos comunitários. Numa visita ao terreno, constatámos
que a maioria destes equipamentos não estão adaptados
(cerca de 16), bem como o próprio espaço público.
As pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida vêm a sua
situação agravada perante a difícil mobilidade viária e
pedonal (dificultada pela constante avaria das rampas dos
transportes públicos) e a falta de acessos a equipamentos.
Estes problemas contribuem fortemente para a sua
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dependência de terceiros, para o seu isolamento, derivado
do pouco envolvimento comunitário, para a sua fraca
auto-estima e descrença nas suas capacidades. Encontramos,
assim, muitas pessoas físicas e psicologicamente limitadas
devido às barreiras arquitetónicas (seja no espaço público
ou em equipamentos, serviços e comércios locais) e ao
preconceito e exclusão a que são sujeitas.
Estas necessidades foram identificadas, sobretudo, na
implementação do Projeto (D)Eficiência na Comunidade. Tendo
agora um conhecimento mais rico e aprofundado sobre estas
problemáticas e sobre o território, tencionamos dar
continuidade ao nosso trabalho, sobre outras vertentes,
aplicando a nossa experiência nas Galinheiras.
O n.º de destinatários/equidade tem por base dados do INE
(2011).

Destinatários preferenciais Adultos (população em idade ativa)Pessoas com Deficiência

Temática preferencial Espaço Comunitário

Objectivo geral (Re)vitalização do largo das Galinheiras através de uma
intervenção integrada de adaptação que contempla o acesso
ao largo e aos equipamentos, serviços e comércio de
proximidade. Procurar-se-á melhorar os acessos a estes
espaços não só para aumentar a qualidade dos serviços
prestados à comunidade, ao incluir pessoas com deficiência
ou mobilidade reduzida, mas também a coesão social, sendo
um local de convergência de moradores de diferentes
territórios próximos. Para além disso, este objetivo
contribuirá para a economia local, proporcionando a atração
de novos públicos, processo fundamental para a
desconstrução da imagem negativa que frequentemente se
associa a este território.

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Sensibilizar e capacitar os equipamentos, serviços e
comércio locais para a inclusão da pessoa com deficiência,
bem como as instituições presentes no território e a
comunidade em geral.

Sustentabilidade Ao envolver os equipamentos, serviços e comércio locais, as
instituições presentes no território e a comunidade em
geral na resolução das necessidades associadas à
problemática da deficiência, torna-se possível trazer a
mesma para a ordem do dia e proporcionar a construção de
relações saudáveis entre os que estão implicados neste
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processo. Por outro lado, após a adaptação de pontos-chave
do largo das Galinheiras, este tornar-se-á uma referência
que pretendemos apresentar enquanto exemplo de boas
práticas de inclusão a reproduzir na cidade de Lisboa.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição Promover a qualidade de vida e a inclusão social da pessoa
com deficiência ou mobilidade reduzida quer através da
adaptação parcial de equipamentos, serviços e comércio
locais e da eliminação das barreiras arquitetónicas
existentes no largo das Galinheiras, quer através de
atividades que favoreçam a sua participação em diferentes
dinâmicas.

Sustentabilidade Ao desenvolver ações específicas com impacte na vida dos
utilizadores do largo das Galinheiras, nomeadamente,
através da construção de acessos que facilitem a mobilidade
da pessoa com deficiência ou mobilidade reduzida, é
garantida de forma sustentável a resposta a esta
necessidade.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 Conhecer as Galinheiras

Recursos humanos Esta atividade será realizada por voluntários e por toda a
equipa do projeto - a mesma do projeto (D)Eficiência na
Comunidade. Decidimos manter a mesma equipa considerando as
mais-valias da mesma, quer do ponto de vista do
conhecimento e experiência no território e da temática,
quer pela própria relação estabelecida entre os membros.

Local: entidade(s) -

Valor 5395 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 1385

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 2 Quebrando as Barreiras Arquitetónic

Recursos humanos Esta atividade será desempenhada pela coordenadora, técnico
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e monitor de apoio do projeto, pelo consórcio e parceiros
informais, voluntários e por profissionais de construção
civil.

Local: entidade(s) -

Valor 5395 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 1385

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 3 Largo Inclusivo

Recursos humanos Esta atividade será desempenhada pela coordenadora, técnico
e monitor de apoio do projeto, pelo consórcio e parceiros
informais, voluntários e por profissionais de construção
civil.

Local: entidade(s) -

Valor 5395 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 1385

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 4 Todos ao Largo

Recursos humanos Esta atividade será desempenhada por toda a equipa técnica,
consórcio e parceiros informais do projeto, voluntários,
grupos informais e cidadãos não-organizados que estejam
disponíveis para colaborar.

Local: entidade(s) -

Valor 6895 EUR

Cronograma Mês 6, Mês 9, Mês 12

Periodicidade Pontual3 vezes
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Nº de destinatários 1385

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 5 Tratorino de Família em Família

Recursos humanos Esta atividade será desempenhada essencialmente pelo
monitor de apoio, pelo consórcio e parceiros informais,
pelos cuidadores dos destinatários do projeto e por outras
instituições locais que tenham necessidade em utilizar o
equipamento.

Local: entidade(s) -

Valor 5395 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 30

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 6 Cidadania Ativa

Recursos humanos Esta atividade será desempenhada pela equipa técnica do
projeto, pelo consórcio e por voluntários que estejam
interessados em acompanhar estas pessoas antes e durante os
fóruns agendados.

Local: entidade(s) -

Valor 5395 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 7 (Des)Largo o Bairro

Recursos humanos Esta atividade será desempenhada pela equipa técnica do
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projeto, pelo consórcio, por voluntários e pelos parceiros
informais.

Local: entidade(s) -

Valor 6395 EUR

Cronograma Mês 7, Mês 11

Periodicidade Pontual2 vezes

Nº de destinatários 15

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 8 RevitalizARTE

Recursos humanos Esta atividade será executada pela equipa técnica do
projeto, por um artista urbano, pelo consórcio, pelos
parceiros informais e voluntários.

Local: entidade(s) -

Valor 7396 EUR

Cronograma Mês 8

Periodicidade Pontual1

Nº de destinatários 1385

Objectivos especificos para que
concorre

2

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)

Nº de parceiros mobilizados 6

Constituição da equipa de projeto

Função Coordenadora

Horas realizadas para o projeto 1920

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira
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Morador no bairro do projeto Sim

Função Técnico de Projeto

Horas realizadas para o projeto 1920

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Monitor de Apoio

Horas realizadas para o projeto 1920

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função TOC

Horas realizadas para o projeto 120

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Voluntários

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

0

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

0

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
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destinatários de atividades em que é
possível a identificação dos

participantes (formativas, pedagógicas,
lúdicas)

100

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

1000

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

5

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

215

Nº de destinatários mulheres 739

Nº de destinatários desempregados 104

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

434

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

241

Nº de destinatários imigrantes 700

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção

Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

1

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

3

Nº de intervenções no espaço público 2

Nº de publicações criadas 0

Nº de páginas de Internet criadas 0

Nº de páginas de facebook criadas 0

Nº de vídeos criados 3

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

0

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

- 0

- 0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno 26768 EUR

Encargos com pessoal externo 5508 EUR

Deslocações e estadias 7081 EUR

Encargos com informação e publicidade 360 EUR

Encargos gerais de funcionamento 3940 EUR

Equipamentos 0 EUR

Obras 4004 EUR

Total 47661 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade AGEDI-Associação Grupo Esperança e Direitos Iguais

Valor 47661 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Centro de Desenvolvimento Comunitário da Ameixoeira - SCML

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 3000 EUR

Descrição Cedência de instalações e de recursos.

TOTAIS

Total das Actividades 47661 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 3000 EUR

Total do Projeto 50661 EUR

Total dos Destinatários 6980


