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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Maria Maior

Designacgéo Centro Cultural Dr. Magalhaes de Lima

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo SEACOOP - Social Entrepreneurs Agency, CRL

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Escola de Marchantes de Alfama
BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Alfama

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo =~ ----------

Fase de sustentabilidade ~  ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico Alfama, € um espaco privilegiado para se viver, conviver,
nao so6 pela sua importancia histérica, mas também, pela sua
beleza arquitetonica, pelos espagos com uma vista
privilegiada sobre o Tejo. A Populacéo de Alfama
caracteriza-se por ser muito envelhecida, sendo também
evidente um nivel socioecondmico modesto e de escolaridade
reduzida. E patente a vivéncia numa cultura
multi-assistencialista dos servigos sociais e de
dependéncia face aos mesmos, quer pelas caracteristicas de
uma parte da populacéo, quer pela predominancia de
situacdes graves de desemprego na populagéo jovem. Existem
também situacdes complexas de vulnerabilidade em criancas e
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jovens, nas quais a falta de superviséo parental frequente,
Ihes acentua um caracter de grupos de risco, resultando em
insucesso e abandono escolar e até em alguns casos em
situacdes de delinquéncia apos a entrada na adolescéncia. A
par destas questfes sociais junta-se a preocupacao com as
guestdes de seguranca no bairro, sendo necessario criar uma
maior dinamizagdo das areas publicas envolventes, e das
associacdes locais como forma de minimizar estas questdes.

Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Obijectivo geral Tendo em conta os problemas identificados, o principal
objectivo consiste na melhoria das condi¢c6es de vida da
populacéo do bairro de Alfama através da promocéo de
actividades culturais, do sentimento de pertenca e a0 mesmo
tempo promovendo uma Cidadania Ativa, a capacidade de
auto-organizacao e a procura coletiva de solug@es e de
definicdo de prioridades, através da participacao e
envolvimento da populacdo e das instituicdes e grupos
locais.

Entende-se que é fundamental promover o refor¢co do trabalho
em parceria no bairro constituindo para tal um papel
fundamental na execugéo, planeamento e avaliacdo de todo o
projeto, sendo assim criada as Tertulias Participativas

onde os parceiros se reinem mensalmente e convidam os
moradores e instituigdes locais, com o objetivo de angariar
mais parceiros, promover o sentimento de comunidade e
refor¢o dos lacos de vizinhancga, garantindo de forma mais
eficaz a sustentabilidade do projeto e que a Escola de
Marchantes de Alfama é um projeto do Bairro e para o

Bairro.

Os destinatarios do projecto sdo a comunidade de Alfama,
com especial enfoque nas criangas, jovens e adultos em
situacdo de particular vulnerabilidade social. Neste

projecto procurar-se-4 criar e assegurar relagdes entre 0s
diferentes agentes locais que vivenciam a cultura do

bairro, de modo a estimular as aprendizagens e a
capacitacdo entre pares, 0s recursos mutuos, conhecimentos,
experiencias e o dialogo e convivéncia intergeracional.

Objetivos Especificos de Projeto

Obijetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Contribuir para uma imagem positiva do bairro, criando um
clima favoravel a dinamizacéo cultural da zona e a
capacidade de iniciativa local. Conciliar a vivencia das

2 Wy e
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marchas populares no bairro (com forte peso cultural) com
uma programagao/dinamizacao regular ao nivel cultural
aproveitando a participagdo activa do movimento associativo
e das "gentes" do bairro.

Optimizar a gestéo dos recursos locais (humanos, fisicos,
capital social, conhecimento, institucionais, entre outros)

ja existentes e por outro lado estimular a participacéo e o
empowerment dos moradores do bairro.

Sustentabilidade a) A sustentabilidade deste objectivo passa pela
optimizagéo dos recursos existentes, pelo despoletar de
novas liderangas locais e pelo reforgco das existentes.
b) A Junta de Freguesia de Santa Maria Maior
compromete-se a assegurar os recursos financeiros
necessarios para a continuidade dos projectos, pelo menos
até ao final de 2019;
c¢) As entidades parceiras comprometem-se, através de
protocolo de cooperagéo a assinar com a Junta de Freguesia
de Santa Maria Maior, a assegurar o funcionamento de todos
0s servigos de apoio a comunidade, a criar no ambito deste
projeto, pelo menos até ao final de 2019;

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Contribuir para a resolucéo dos principais problemas
sociais identificados no bairro, numa logica de promogao
dos valores culturais enraizados; promog¢éo de contactos
intergeracionais e familiares; promocéo do sentimento de
autoestima, realizagdo pessoal e profissional e sentimento
de pertenca a uma comunidade.

Sustentabilidade a) Apés a fase inicial de formacéo de equipa, dos
técnicos e voluntarios, que vao dinamizar as varias
actividades com vista a atingir os objectivos pressupostos
e a divulgacdo dos mesmos, o Centro Cultural Dr. Magalhdes
de Lima, vai também desenvolver outro tipo de iniciativas
pagas (do ambito desportivo - Judo, Karaté, aluguer de
espaco pliniciativas de outras entidades, festas de
aniversario) cujas receitas ndo permitem desenvolver/manter
a escola de marchantes no minimo, nos dois anos apés o
termino do financiamento;
b) A Junta de Freguesia de Santa Maria Maior
compromete-se a assegurar os recursos financeiros
necessarios para a continuidade dos projectos, pelo menos
até ao final de 2019;
c) As entidades parceiras comprometem-se, através de
protocolo de cooperagdo a assinar com a Junta de Freguesia
de Santa Maria Maior, a assegurar o funcionamento de todos
0s servicos de apoio a comunidade, a criar no ambito deste
projeto, pelo menos até ao final de 2019;

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Descri¢éo Formar e capacitar jovens e adultos do bairro para integrar
o projecto e refor¢ar um clima favoravel a incluséo social
e a capacidade de iniciativa local bem como a importancia
do trabalho em parceria. Aumentar o potencial de
empregabilidade de pessoas adultas em situagéo de
desemprego, subemprego, emprego precario ou informal,
facilitando a sua (re)insergéo socio profissional.

Sustentabilidade a) A Junta de Freguesia de Santa Maria Maior
compromete-se a assegurar os recursos financeiros
necessarios para a continuidade dos projectos, pelo menos
até ao final de 2019;

b) As entidades parceiras comprometem-se, através de
protocolo de cooperagéo a assinar com a Junta de Freguesia
de Santa Maria Maior, a assegurar o funcionamento de todos
0s servicos de apoio a comunidade, a criar no ambito deste
projeto, pelo menos até ao final de 2019;

c) Ao formar pessoas da comunidade, assegura-se a
instalacéo desta capacidade no territério.

d) Construcao de um Projecto a partir das "vontades"

dos moradores/associagfes locais;

€) Mobilizagdo de moradores na dinamizacao das
actividades;

f) A sustentabilidade do projecto sera também

garantida pelo facto de aumentarmos o perfil de
empregabilidade dos participantes, pela aquisi¢céo de
competéncias pelos "formandos”, ndo apenas técnicas, mas
também em soft skills, ambas relevantes para o aumento das
condi¢Bes de empregabilidade.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 CONVERSAS DE ALFAMA
Recursos humanos Moradores do bairro;
3 Elementos da Junta de Freguesia;
3 elementos do Centro Cultural Dr. Magalh&es de Lima
voluntarios
1 elemento da SEAcoop
Lideres locais
Local: entidade(s) -
Valor 1000 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 50

Objectivos especificos para que
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concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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1,2

FORMAR PARA MARCHAR
2 Elementos da SEAcoop (formadores);
2 Elementos da Junta de Freguesia;

2 Dirigentes Associativos Voluntarios;
Lideres Locais

2500 EUR
Més 1, Més 2
Diario

15

2,3

ESCOLA DE MARCHANTES DE ALFAMA

1 elementos da Junta de Freguesia,

3 elementos do Centro Cultural Dr. Magalhdes de Lima;
Residentes do bairro;

Lideres locais;

1 coordenadora/dinamizadora artistica;

2 ensaiadores(as)/animadores(as)

25000 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Diario
60

1,23

COSTURA ALFAMISTA

1 costureira;

moradores do bairro;

Associados do Centro Cultural Dr. Magalhdes de Lima;
residentes do bairro
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

21500 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
20

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto

1 Coordenadora Técnica Social da Junta de Freguesia
432

N&o Financeira

Néao

2 Elementos da Autarquia
336
N&o Financeira

Sim

1 Elemento do Centro Cultural Dr. Magalhdes de Lima
240
N&o Financeira

Sim
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Funcéo 2 Elementos do Centro Cultural Dr. Magalh&es de Lima
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo 2 Elementos da SEACOOP
Horas realizadas para o projeto 336
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP N&o Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 0
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 4
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 145
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 0
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 0
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 2
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 100

N° de destinatarios desempregados 25

N° de destinatarios jovens (- de 30 100
anos)
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N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de paginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

25

0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

0 EUR

29400 EUR

0 EUR

0 EUR

17100 EUR

3500 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Junta de Freguesia de Santa Maria Maior

25000 EUR

Centro Cultural Dr. Magalhaes de Lima

25000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Santa Maria Maior

Néo financeiro

7840 EUR

1 Técnico da Autarquia - 25% do seu tempo (12 meses x 250
euros); 1 Elemento da Autarquia - 10% do seu tempo (12
meses x 100 euros); 1 Elemento da Autarquia - 10% do seu
tempo (12 meses x 70 euros); InstalagBes da Autarquia ( 2
meses x 200 euros); comunicacdes (12 meses x 200 euros)
Centro Cultural Dr. Magalh&es de Lima

Néo financeiro

9000 EUR

2 Elementos do Centro Cultural Dr. Magalhdes de Lima
afectos directamente ao projecto (40 horas/més x 12 meses X
5euros x 2 elementos); 1 Elemento do Centro Cultural Dr.
Magalhaes de Lima afecto directamente ao projecto (20
horas/més x 12 Meses x 5 euros); Cedéncia de Instalacdes -
Salé@o da Associagao, espago polivalente 250 euros x 12
meses)

SEACOOP - Agéncia de Empreendedores Sociais

Né&o financeiro

2400 EUR

2 Técnicos da SEACOOP - 10% do seu tempo (12 meses x 100
euros x 2 elementos)

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto
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TOTAIS

50000 EUR

19240 EUR

69240 EUR
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Total dos Destinatarios 145
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