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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Rés do Chao 119 Associagao
Designacgéo FOS ASSOCIACAO
Designacgéo 4Change, Cooperativa Cultural e de Solidariedade Social CRL

Designacgéo LOCALS APPROACH

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Clube Intercultural Europeu
Designacgéo Clube Desportivo Império do Cruzeiro

Designacgéo Associagdo de Estudantes da Faculdade de Arquitectura da

UTL

Designacgéo Faculdade de Arquitectura de Lisboa da Universidade Técnica
de Lisboa

Designacgéo Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas

Designacgéo Fundacéo LIGA
Designhacgéo Gl Os grandes do B2M

Designacgéo Gl Amigos do Bairro 2 de Maio

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Todos & Colectividade
BIP/ZIP em que pretende intervir 1. Casalinho da Ajuda
2. Dois de Maio
63. Rio Seco
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade ~  ------—----
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico Fruto do Diagnostico Participado realizado no ambito da
intervengdo do Projecto D'Ajuda, de um trabalho de
proximidade, concluiu-se que os BIPZIP apresentam
caracteristicas semelhantes no que diz respeito ao
desemprego, envelhecimento e isolamento da populac¢éo
sénior, aumento de problemas de salde mental e nutrigdo,
desocupacdo juvenil, falta de higiene urbana, a falta de
cultura de participacéo e dificuldade no acesso a cultura.
Grande parte da segregacgéo socio-espacial a que ainda hoje
se assiste na freguesia também se deve aos sucessivos
processos de realojamento desde o Alto da Ajuda a
Pedroucos.

No decorrer do Projecto D"Ajuda (2015) com diferentes
grupos focais e graus de participacéo, observou-se que ha
no entanto caracteristicas especificas por cada bairro.

Para os residentes no Casalinho da Ajuda, a dificuldade em
aceitar diferentes culturas e etnias, e o sentimento de
inseguranca sdo apontadas como questdes marcantes. Ja no
Bairro 2 de Maio evocam-se prioridades em continuar o
desenvolvimento de trabalho com as criancas e jovens.

Apesar das problematicas existentes, os BIPZIP na Ajuda tém
estado no epicentro do despoletar de oportunidades devido
ao trabalho de continuidade. Disto é reflexo o

florescimento do sentido de organizacéo comunitaria e o
empoderamento de actores e lideres locais. Chegado a este
ponto é fulcral dar continuidade as interven¢des promovendo
cada vez mais a mitigacdo dos variados problemas que
compdem o territorio d”Ajuda.

Tematica preferencial Outra.
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Descri¢éo
Sustentabilidade A valorizagéo estratégica dos espagos fisicos das duas

coletividades piloto Clube Desportivo Império do Cruzeiro e
Academia da Ajuda ira permitir mais que uma renovagao
espacial, a possibilidade de uma revitalizagdo econémica e
organizacional destes agentes locais no territério.

O sucesso desta estratégia de regeneracao participada dos
espacos por parte dos seus associados e 0 envolvimento
destes no processo de mudanga possibilitara a abertura de
novas abordagens da coletividade ao negécio a que
procuram dar sustentabilidade.

Por outro lado, a optimizacao destes recursos enddgenos
ao territério (um clube recreativo e uma academia de artes
marciais) possibilita também o enquadramento de novas
I6gicas relacionais de parceria das coletividades com
outros agentes vizinhos do bairro (Universidade,
InstituicGes, Entidades Publicas e Privadas, Comércios e
Servigos , etc).

O impacto desta fase de transformacéo e regeneracao das
coletividades, co-desenhadas com os seus beneficiarios,
materializa-se com o alavancar dos espacos fisicos e com a
criagdo de novas légicas colaborativas e participativas na
construcao de novas solugdes de financiamento e
sutentabilidade.

Obijetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade A sustentabilidade do ecossistema das coletividades,
residir4 na aposta de facilitagdo de um programa de
capacitacdo das duas coletividades piloto, segundo o qual
se pretende dotar estes agentes locais de instrumentos de
auto-organizacao e coesdo num ecossistema bairro na ldgica
relacional de interdependéncia entre coletividades e a
comunidade envolvente.
A légica de partilha de objetivos e missdo em comum,
estratégias de acgdo conjuntas e partilha de recursos e
servicos possibilitara também a ignicdo de um sentido de
'rede coletiva’' que dentro das caracteristicas e
especificidades de cada coletividade, ganhara sempre forca
se trabalhada no territério como espaco social, econémico e
politico comum, onde as coletividades serdo protagonistas.
Num futuro a médio prazo, poderemos ter as coletividades
como polos emissores de politicas publicas de base local,
tendo a capacidade de dar continuidade aos processos
iniciados e/ou empreender outros que considere necessarios.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade A migracéo de publicos entre coletividades e outros espacos
e/ou agentes econémicos no territorio potenciara o
desenvolvimento de novas rela¢des comerciais no bairro.
Com a circulagéo de bens, servi¢os e pessoas entre
coletividades poderéo ser potenciadas na comunidade novas
apropriacdes do espaco destes agentes locais e do espaco
publico.

Os fatores determinantes de partilha de recursos e
migracdes de publicos possibilitardo novos discursos
comerciais no territério, sendo que isto permite que, sob
novas configuragdes de usos e apropriagdes, as
coletividades construam uma visao de rede diversificada,
resistente e com vista & auto-sustentabilidade a médio e
longo prazo.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Informalidade e proximidade
Descricdo
Recursos humanos 1 part-time -urbanista - coordenador (dividido pelas 5
actividades)
1 full-time - urbanista (dividido pelas 5 actividades)
1 full-time - operacional (dividido pelas 5 actividades)
1 part-time - Design/artista (dividido pelas actividades
1,3e4)
1 part-time - Antropologo / arquitecto (dividido pelas
actividades 1,2,4 e 5)
contabilista
Local: morada(s)
Local: entidade(s) -
Resultados esperados
Valor 12507 EUR

Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 300

Objectivos especificos para que 1,2,3
concorre

Actividade 2 Plano de actividades partilhado
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 part-time -urbanista - coordenador (dividido pelas 5
actividades)

1 full-time - urbanista (dividido pelas 5 actividades)

1 full-time - operacional (dividido pelas 5 actividades)

1 part-time - Antropologo / arquitecto (dividido pelas
actividades 1,2,4 e 5)

4change apoio aos reforgo relacional com as
colectividades e as comunidades dos BIP (dividido pelas
actividades 2,4 e 5)

8797 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
55

1,2

Curadoria, actividades e eventos

1 part-time -urbanista - coordenador (dividido pelas 5
actividades)

1 full-time - urbanista (dividido pelas 5 actividades)

1 full-time - operacional (dividido pelas 5 actividades)

Serao feitos pagamentos no sentido de promover actividades
variadas.

12127 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario

625
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descrigédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a E‘a?@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Comunicagéo e divulgacao

1 part-time -urbanista - coordenador (dividido pelas 5
actividades)

1 full-time - urbanista (dividido pelas 5 actividades)

1 full-time - operacional (dividido pelas 5 actividades)
1 part-time - Antropologo / arquitecto (dividido pelas
actividades 1,2,4 e 5)

1 part-time - Design/artista (dividido pelas actividades
13e4)

4change apoio aos reforgo relacional com as
colectividades e as comunidades dos BIP (dividido pelas
actividades 2,4 e 5)

Sera prestado o servigo de um colectivo de design.

10297 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
5000

3

Estratégia e monitorizagédo

1 part-time -urbanista - coordenador (dividido pelas 5
actividades)

1 full-time - urbanista (dividido pelas 5 actividades)

1 full-time - operacional (dividido pelas 5 actividades)

1 part-time - Antropologo / arquitecto (dividido pelas
actividades 1,2,4 e 5)

4change apoio aos reforgo relacional com as
colectividades e as comunidades dos BIP (dividido pelas
actividades 2,4 e 5)
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

6187 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
12

1,2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

9

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do Projecto - urbanismo (P/T)
960

Financeira

Nao

co-cordenacéo do Projecto - urbanismo (F/T)
1920
Financeira

Néao

Recurso comunicacgéao - operacional (F/T)
1920
Financeira

Nao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
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Morador animador - animacao sociocultural
720
Financeira

Sim

Recurso arquitectura e antropologia (P/T)
960
Financeira

Néao

Recurso design/artes
960
Financeira

Nao

Voluntério consultor na area do Urbanismo de proximidade
320
N&o Financeira

Nao

Voluntario consultor na area do Design de Comunicagdo
320
N&o Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

2
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como resultado da intervengéo do 0
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 120
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 5800
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 5
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 0

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 0
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 1
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 2

N° de publicacdes criadas 2

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 8

N° de artigos publicados em jornais / 5
revistas
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h_ A BAIRROS e ZONAS
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

33165 EUR

9500 EUR

400 EUR

2750 EUR

1300 EUR

300 EUR

2500 EUR

49915 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Rés do Chao 119 Associagao

0 EUR

FOS ASSOCIACAO

0 EUR

4Change, Cooperativa Cultural e de Solidariedade Social CRL
0 EUR

LOCALS APPROACH

49915 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associagdo Localsapproach

Né&o financeiro

2000 EUR
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

-1 RH consultor a 20% na area do urbanismo de proximidade
-1 RH consultor a 20% na area do design comunicagdo

Clube Desportivo Império do Cruzeiro

Né&o financeiro

1800 EUR

-cedencia de espacos para realizagao de actividades sempre
que disponiveis;

-media¢do na comunidade;

-facilitac@o no arquivo de memdrias da colectividade
(fotografia, video e outros);

-apoio na dinamizacao de actividades promovidas pelo
projecto;

Faculdade de Arquitectura - UL

N&o financeiro

2500 EUR

-Apoio na recolha de dados para o observatorio;
-Cedéncia de espacos fisicos para realizagdo de
actividades;

-Disponibilizagdo do laboratorio de prototipagem rapida
para elaboracgédo de trabalhos relacionados;

Associagao de estudantes da Faculdade de Arquitectura - UL
N&o financeiro

1200 EUR

-Apoio na divulgacgéo e dinamizacéo de eventos junto da
comunidade académica;

-Mobilizagdo da comunidade académica da Faculdade de
Arquitectura para actividades do Projeto

Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas

Néo financeiro

1800 EUR

-acompanhamento cientifico e académico do processo;
-estimulo a participacdo dos estudantes da licenciatura de
Servigo Social e de mestrado em Politica Social;

Caixa de Mitos, LDA

Na&o financeiro

1200 EUR

-apoio nas acg¢des de envolvimento das colectividades no

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnn\ss:npns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

projecto, nomeadamente nas vertentes econémicas e de
participacéo em redes de comercializagéo;

-colaborar nas ac¢8es de desocultacdo de meméarias sociais;
-dinamizar ac¢des de comunicagdo com destaque para 0s
social media e o jornalismo cidadéos.

Entidade Fundacéo Liga
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1004 EUR

Descri¢éo -apoio na dinamizacéo de actividades com o envolvimento do
Programa Clube Sénior e do setor da de Intervengdo Casa das
Artes;
-apoio na mediacéo dos contactos com actores locais, no
ambito do territorio do Casalinho da Ajuda;
-cedéncia de instalacBes para algumas das reunides
necessarias;

Entidade FOS - Fotografia Participativa
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 4450 EUR

Descricdo -apoio com 8 maquinas fotograficas compactas, 1 maquina
fotogréfica Reflex, equipamentos para registo audio-visual
para as actividades;

-apoio com 1 computador MAC;
-apoio com um gravador audio;

Entidade Academia Recreativa da Ajuda
Tipo de apoio N&o financeiro
Valor 500 EUR

Descricdo A Academia Recreativa da Ajuda compromete-se a apoiar este
projecto na medida em que assume 0 compromisso de se
envolver e dinamizar o processo de aprendizagem mutua do
qual resultard um plano de actividades partilhado para
optimizag&o do funcionamento desta colectividade.
Disponibilizaremos também as nossas instala¢des para a
realizacdo de actividades do projecto, bem como para
servicos de apoio & comunidade dos BIP/ZIP e comunidade
envolvente. Apoiaremos também a equipa de territrio na
elaboragédo e desenho de uma estratégia de reforgo do
movimento associativo com vista a um plano de regenaracao
urbana, e por fim disponibilizaremos 0s nossos arquivos
fotograficos e de video para que a equipa de projecto
trabalhe sobre a memdria e identidade da colectividade.

Entidade Clube Intercultural Europeu

Tipo de apoio N&o financeiro

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mi@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnn\ss:npns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor 300 EUR

Descricdo Disponibilizac@o de servicos de intercAmbios culturais para
5 jovens D'Ajuda

Entidade Grandes do B2M
Tipo de apoio Na&o financeiro
Valor 450 EUR

Descricdo Os grandes do B2M irdo contribuir com a elaboracéo de
espectaculos culturais no dominio da danca, teatro e
actuardo ainda no dominio do desporto, ao promoverem
torneios de futebol entre equipas oriundas de diferentes
territorios como forma de reforgo dos lagos sociais, bem
como a promogdo do momento de encontro entre diferentes
grupos comunitarios.

Entidade 4Change, Cooperativa Cultural e de Solidariedade Social CRL
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2650 EUR

Descri¢éo - Espaco de reunio e escritério, net, telefone - Calgada
da Ajuda
- Apoio técnico e acompanhamento de todos os eixos de
actividades, bem como participacao nas reunides de
acompanhamento e reunides de parceria
- Andlise de dados obtidos para estratégia do exixo de
actividades 4 - bem como para Observatério

Entidade Amigos do Bairro 2 de Maio
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 1000 EUR

Descri¢éo Os grupo informal dos Amigos do Bairro 2 de Maio
contribuira para este projecto no ambito:
divulgacéo e contacto directo com a comunidade do Bairro 2
de Maio;
- Promocéo de acdes de formacao;
- Sessdes de debate e esclarecimento sobre novas
oportunidades de aprendizagens, qualificagdes ou
requalifica¢des profissionais;
- Apoio na elaboracéo de Planos Individuais escolares via
profissionalizante para jovens em risco de abandono escolar
ou em situagéo de retencao continua;
- Apoio na procura de novas oportunidades de trabalho;
- A¢Oes de sensibilizagdo para a promogéo da cidadania (eu
e 0 outro);
- Promocéo do saber-saber; saber-fazer; saber-ser/estar;
saber/evoluir;
- Promover o encontro entre geragoes;
- Apoiar os promotores e parceiros no desenvolvimento das
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atividades locais

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

TOTAIS

49915 EUR

20854 EUR

70769 EUR

5992
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