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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Abrago

Designacgéo Junta de Freguesia de Arroios
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo ACM - Alto Comissariado para as Migragtes

Designacgéo Sociedade Anti-Alcoolica Portuguesa
IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Dépistage -
BIP/ZIP em que pretende intervir 36. Pena

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

Diagndstico

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Segundo o INSA foram notificados, em 2014, 920 casos por
infecdo pelo VIH dos quais 914 ocorreram numa populagdo com
idade igual ou superior a 15 anos. De acordo com 0 mesmo
relatério 48,1% dos casos notificados residem na cidade de
Lisboa, conferindo-lhe o 1° lugar no que concerne a taxa de
incidéncia da infecdo pelo VIH. Em termos de nacionalidades
25,7% dos casos sao oriundos de outros paises, sendo 0s
paises da Africa subsariana os que apresentam uma maior
representatividade - 18,2% (166 casos). Segundo um estudo
recente quase 7% das mulheres e 4,4% dos homens imigrantes
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

oriundos de Africa obtiveram um resultado reativo no teste
rapido para o VIH. Cerca de 52% dos participantes nunca
tinham realizado o teste. Recomendacdes da DGS indicam uma
necessidade de (ponto 2.) reforgar a estratégia de promocéo
da utiliza¢&@o do preservativo e de (ponto 6) definir uma
estratégia de atuagdo nos grandes centros urbanos. Em
termos da populacéo transgénero ndo existem dados
consistentes. Em termos empiricos, Arroios revela-se como
territorio apreciado para residir ou para a ocorréncia de
prostituicdo de rua, como por exemplo o Conde Redondo e a
Av. Almirante Reis para residéncia e prostitui¢cdo indoor.

No que concerne as outras ISTs somente 30% dos casos de
Hepatite C é que estdo devidamente diagnosticados existindo
ainda entre 70 mil a 105 mil casos por notificar em

Portugal. Relativamente a sifilis e gonorreia também néo
existem dados estatisticos precisos.

Destinatéarios preferenciais Adultos (populacéo em idade ativa)lmigrantes e Transgéneros
Temética preferencial Promover a Inclusédo e a Prevencéo
Objectivo geral Promover o conhecimento do estado seroldgico na populagao

migrante e/ou turistica e transgénero residente e/ou

flutuante da cidade de Lisboa através da disponibilizagdo

de rastreio rapido de VIH, hepatites viricas e outras ISTs.

Em caso de teste reativos, proporcionar o devido
encaminhamento para as estruturas hospitalares/consultas e
articulagdo com os servigos da ABRACO delegacéo de Lisboa
para retengéo em tratamento.

Cristalizam-se assim, trés grandes eixos transversais a
ambas as populagfes em termos de intervencgéo:

a) Conhecimento e estudo da populagao-alvo permitindo
identificar fatores de risco, perce¢fes e comportamentos e
monitorizagdo do projeto;

b) Rastreio e dete¢éo precoce de IST's, referenciacao para
tratamento e/ou cuidados de saude e retencdo em tratamento;
¢) Prevencao e aumento da literacia em sadde através de
relagdes dialdgicas e informais que permitam a aquisicdo de
conhecimentos e estratégias

de coping emocional face a vivéncia da sexualidade.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo Disponibilizar o teste rapido de detegdo de anticorpos VIH1
e VIH2, sifilis, Hepatite B e C, clamidia e gonorreia de
forma andnima, gratuita e confidencial, com aconselhamento
pré e pos teste;
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Sustentabilidade Em termos de sustentabilidade do projecto e apds
demonstracao de resultados que substanciem a intervengéo
baseada em pares e de proximidade com as populagdes, sera
negociado a celebragdo de acordos com a ARS tendo em vista
a continuidade do projecto. Sera igualmente solicitado um
contributo aos laboratérios da industria farmacéutica que
desenvolvem medicamentos nas &reas de rastreio.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Capacitar para a gestéo preventiva do risco de transmissédo
do VIH/Sida e outras ISTs e contribuir para o conhecimento
epidemiolégico da infecdo pelo VIH/Sida e outras ISTs em
Portugal;

Sustentabilidade Em termos de sustentabilidade do projecto e apds
demonstracéo de resultados que substanciem a intervengéo
baseada em pares e de proximidade com as populacdes, sera
negociado a celebragéo de acordos com a ARS tendo em vista
a continuidade do projecto. Sera igualmente solicitado um
contributo aos laboratérios da indistria farmacéutica que
desenvolvem medicamentos nas areas de rastreio. Dada a
estrutura da ABRACO sera igualmente possivel manter activos
0s servigos de prevengéo.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo Disponibilizar acompanhamento psicoldgico de curta duragao
com foco na adaptagdo a doenca e garantir o encaminhamento
e acesso eficaz das pessoas com resultados reativos para o
Servi¢o Nacional de Saude.

Sustentabilidade Em termos de sustentabilidade do projecto e apds
demonstracao de resultados que substanciem a intervengéo
baseada em pares e de proximidade com as populagdes, sera
negociado a celebragdo de acordos com a ARS tendo em vista
a continuidade do projecto. Sera igualmente solicitado um
contributo aos laboratérios da industria farmacéutica que
desenvolvem medicamentos nas areas de rastreio. Dada a
estrutura da ABRACO seréa igualmente possivel manter activos
0s servicos de acompanhamento psicoldgico.

CALENDARIZAQAO DO PROJETO
Actividade 1 RH

Recursos humanos Coordenadora e um representante de cada uma das
instituicdes promotoras
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos
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9600 EUR
Més 1
Pontuall
20

1,23

Rede cultural/comunitaria
Director da ABRACO
0 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
120

1,23

Formacédo

Coordenadora, director e supervisora
12000 EUR

Més 1, Més 2

Pontual3

7

1,23

Dépistage

Coordenadora, Psicdloga, Enfermeiro e Supervisora Clinica
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

21200 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Diario
1200

1,2,3

Referenciacéo
Coordenadora, psicologa e enfermeiro
6200 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Diario
10

3

Dados
Coordenadora, Supervisora, Psicéloga e Enfermeiro
0 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Mensal
0
2

Outcome
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Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Coordenadora, Supervisora Clinica, Psico6loga, Enfermeiro,
Mediadores Culturais/Comunitarios

1000 EUR
Més 12
Pontual3
250

2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenadora - Filipa Barbosa | Psicéloga Clinica
840

Financeira

Nao

Director | Avaliacéo interna do projecto - Gongalo Lobo
384
N&o Financeira

Néao

Supervisora - Barbara Flor de Lima | Médica Infecciologista
384
Né&o Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Joel Dias - Enfermeiro
1680
Financeira

Nao

A contratar - Psicologa Clinica
1680
Financeira

Néao

Mediador Cultural Crioulo
480
Financeira

Nao

Mediador Cultural PALOPS
480
Financeira

Nao

Mediador Cultural China
480
Financeira

Néao

Mediador Cultural Brasil
480
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatérios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

Transgéneros

N° de produtos concebidos para venda /
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Mediadora Comunitaria Transgénero
480
Financeira

Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)

3

10

Destinatarios (Resultados)

800

120

12

Equidade
0

500

300

1250

10

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao
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BAIRROS e ZONAS

LISBoA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
demonstracéo 0
N° de intervencdes em edificado para 1
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
N° de interveng8es no espago publico 12
N° de publicacdes criadas 6
N° de paginas de Internet criadas 1
N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 6
N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)
ComunicagBes em meios de comunicagao 12
social
- 0
- 0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
9600 EUR

33200 EUR

0 EUR

1000 EUR

6200 EUR

0 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Abraco
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

25000 EUR

Junta de Freguesia de Arroios

25000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Gilead

Financeiro

40000 EUR

O presente projecto foi igualmente apresentado para
financiamento a Gilead Science, através do seu programa
Gilead Génese cujo valor maximo de funcionamento é de 40
mil euros.

ABRACO

Financeiro

8440 EUR

Fundos préprios da associagéo que serdo investidos no
projecto.

Industria Farmacéutica

Financeiro

25000 EUR

Serdo solicitados apoio financeiros aos diferentes
laboratérios da indistria farmacéutica cujo target de

negaocios se coadune com os despistes realizados no presente
projecto.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

73440 EUR

123440 EUR

1607
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