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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social Paroquial do Campo Grande

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Gl Grupo de Moradores do Bairro das Murtas
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Universidade Catdlica Portuguesa
Designacgéo Colorfoto - BARREIROS DA SILVA, LDA
Designacgéo Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa
Designacgéo Agrupamento de Escolas Rainha Dona Leonor
Designacgéo Centro Cultura e Desporto Judo clube lisboa
Designacgéo Junta de Freguesia de Alvalade
Designacgéo Banco do Bebé -Associacéo de Ajuda ao Recém-Nascido

Designacgéo Fundacéo Séo Jodo de Deus

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Murtas em Rede,por um bairro melhor
BIP/ZIP em que pretende intervir 12. Murtas
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade = ----------

DESCRICAO DO PROJETO
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijetivo Geral de Projeto

Diagndstico O diagndstico caracteriza o bairro pela heterogeneidade
cultural, baixa qualificagéo escolar, elevado n° de
desempregados, elevada percentagem de criancas/jovens e
presencga de minorias étnicas marcados por processos de
pobreza e exclusdo social. A heterogeneidade reflete-se em
formas distintas de apropriacéo dos espacos, o que gera
maior conflitualidade. Os problemas identificados pelos
moradores encontram ressonancia no Relatério da Consulta
Publica da Carta BIP/ZIP e no consércio de parceiros e
acentuam a diminuigcdo do sentimento de pertenca e de
identidade comunitaria, existindo mais resisténcia a
interacdo entre grupos e maior desmotivacdo para uma
participacéo ativa na melhoria das condi¢es. Torna-se
necessario reforcar as dinamicas participativas ao nivel da
apropriacédo dos espacos comuns e do desenvolvimento de
acOes que promovem competéncias por grupo-alvo. Acresce o
facto de estar prevista a realizacdo de obras no edificado
€ no espago exterior, sendo necessario um trabalho
cooperativo que acompanhe este processo de transformacao.
Considera-se fundamental criar uma maior coeséo social e
territorial, contribuindo para um aumento da participacédo
ativa, melhoria na resposta as necessidades de cada lote e
agregado, numa perspetiva de restaurar os niveis de
motivagdo, o sentido de pertenca, e as perspetivas de
futuro. Por outro lado, acredita-se que esta intervencao
podera proporcionar maior capacitacédo para a inclusao
social dos membros mais fragilizados do bairro.

Tematica preferencial Promover a Dinamizagdo Comunitaria e a Cidadania
Destinatérios preferenciais Grupos vulneraveis

Obijectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descrigdo

Sustentabilidade O envolvimento das entidades parceiras e dos proprios
moradores permitird a continuidade dos clubes apés o
término do projeto.

Por outro lado, a interioriza¢do de uma imagem mais
positiva do bairro e 0 aumento do sentido de pertenca
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BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descricédo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

permite equacionar um maior envolvimento e ligacéo da
populacéo ao projeto, resultando em maiores garantias de
sustentabilidade das acBes propostas e da obtencéo de
resultados mais duradouros.

Por fim, a realizagdo de um produto final do projeto e a
sua divulgacao, permitira a disseminagdo dos resultados e
dar visibilidade do impacto noutros contextos da freguesia,
prolongando o projeto no tempo e criando novas sinergias.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Este objetivo encontra-se intimamente ligado com o
desenvolvimento de métodos participativos que apelam &
procura coletiva de solu¢des por parte dos moradores e das
entidades parceiras e que responsabilizam os préprios
moradores pela continuidade das atividades. Os niveis de
autonomia alcangados permitirdo dar continuidade a
organizagéo e cooperagédo entre moradores, sendo
perspetivada a criagdo de uma associa¢do de moradores que
garanta o suporte.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Uma das finalidades do projeto relaciona-se com o
alargamento e consolidagéo da rede de parceiros, de forma a
criar uma cultura de intervencdo em rede, mais soélida e
consistente, garantindo a continuidade das ag6es propostas.

O instituir de reunides de casos periddicas e de reuniées

de planeamento e avaliagcdo poderdo permitir a manutencao de
relagdes interorganizacionais de colaborag&o. A recente
Comissao Social de Freguesia apresenta-se como uma
plataforma importante para a gestéo da parceria.

Actividade 1
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Entra na Rede

Moradores do Bairro das Murtas; Coordenador do Projeto;
Técnico do projeto; Animador sécio-cultural; Técnicos das
diferentes entidades parceiras.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

2375 EUR
Més 1, Més 2
Semanal

300

1,23

Clubes de Bairro

Moradores do bairro das Murtas; Coordenador do projeto;

4 formadores/professores das areas tematicas para os clubes
de bairro;

voluntarios

8220 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10

Semanal
80

1,2

Entre Vizinhos

Coordenador do Projeto

Técnico do projeto

Moradores do bairro/lote,

Técnicos das entidades parceiras
Técnico de reparagdes (Ferro de soldar)
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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1300 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 12

Mensal
300

1,2

Amigos do Lote

Coordenador do projeto; Técnico do projeto;
Profissionais/colaboradores das entidades "amigas”

825 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 12
PontualDe acordo com as necessidades dos lotes

300

1,2

Reino da Imaginacao

Coordenador do Projeto, Técnico do projeto, Animador
sdcio-cultural, Técnicos de outras entidades (SCML,
Professores das escolas, entre outros); Voluntarios
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7
Descrigédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

9621 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
50
3

Em Rede

Coordenador do Projeto; Técnico do projeto; Técnicos das
entidades parceiras, Técnicos de entidades parceiras (ex.
SCML, Banco do Bebé)

1717 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
150

3

Ciclo de a¢des de sensibilizagédo

Coordenador do Projeto; Técnico do Projeto; Técnicos das
entidades parceiras, Voluntario (para ocupacéo das criancas
durante o periodo de formagéo)

2293 EUR
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9
Semanal
150

3

O meu Bairro deixa marcal

Moradores do bairro, Coordenador do Projeto, Técnico do
projeto, Animador sécio.-cultural, Técnico audio-visduais,
Técnico de fotografia,

Professores/formadores do Clube de Bairro, Voluntarios

8756 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal
300

1

Monitorizacdo e Avaliagéo

Equipa de avaliagdo externa de FCH-UCP; Moradores do Bairro
das Murtas; Técnicos das entidades participantes no projeto

5996 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12
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LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mensal
100

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do Projeto - Assistente Social
1680

N&o Financeira

Nao

Técnico do Projeto - Psicéloga (20%)
336
Financeira

Néao

Animador Sécio-cultural
1680
Financeira

Nao

Técnico de fotografia (ColorFoto)
48

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Formador de Sevilhanas
Horas realizadas para o projeto 72
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Mestre de Judo do JCL - 50%
Horas realizadas para o projeto 36
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Formador de Viola
Horas realizadas para o projeto 72
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Formador de Artes
Horas realizadas para o projeto 24
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Professora de costura - voluntario
Horas realizadas para o projeto 24
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Financeira

Morador no bairro do projeto N&o

Funcéo Chefe de cozinha - voluntario

Horas realizadas para o projeto 24
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

N&o Financeira

Nao

Técnico de reparacdes (Projeto Ferro de Soldar - FSJD)

54
Nao Financeira

Nao

Técnico da SCML (Assistente Social)
96
N&o Financeira

Néao

Técnico da JFA
96
N&o Financeira

Nao

Técnico do Banco do Bebé
10
Nao Financeira

Nao

Equipa de avaliag8o externa UCP
72
Financeira

Néao

Técnico de audiovisuais
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Horas realizadas para o projeto 10
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 5
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 1
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 90
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 300
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 6
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 80

N° de destinatarios desempregados 60

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 20
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10

N° de destinatarios pertencentes a 80
minorias étnicas

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracao
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Relatérios de avaliacédo

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

4141 EUR

24475 EUR

60 EUR

1296 EUR

8341 EUR

2325 EUR

465 EUR

41103 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social Paroquial do Campo Grande
41103 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
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Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

Tipo de apoio

Universidade Cat6lica Portuguesa

N&o financeiro

1000 EUR

Protocolo de estagios académicos, como suporte ao projeto
Fundacéo Sao Joéo de Deus

Na&o financeiro

1080 EUR

Recursos humanos para apoio a realizacéo de atividades
previstas, nomeadamente ao nivel da melhoria das condi¢fes
de habitag@es e lotes

Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa

N&o financeiro

2000 EUR

Cedéncia de espaco para o desenvolvimento das atividades
(Clubes de Bairro)

Clube de Judo de Lisboa

N&o financeiro

540 EUR

Reducgéo do valor/hora do formador de Judo em 50%
Agrupamento de Escolas Rainha D. Leonor

N&o financeiro

800 EUR

Cedéncia de recursos humanos de apoio ao projeto
Cedéncia de espacos nas escolas

Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
N&o financeiro
960 EUR

Disponibilizagdo de horas de técnicos para acompanhamento
as familias, reunides, etc.

Color foto

Nao financeiro

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

600 EUR

Tratamento de imagem
Impressao de foto

Junta de Freguesia de Alvalade

Na&o financeiro

3000 EUR

Cedéncia de autocarros, disponibilizacao de técnicos de
acompanhamento, suporte na aquisi¢cdo de material, entre
outros

Banco do Bebé

Financeiro

500 EUR

Apoio no desenvolvimento das ac¢des de formagdo e cedéncia
de recurso humano para acompanhamento as familias

Grupo de Moradores do Bairro das Murtas
Né&o financeiro
600 EUR

Disponibilizagcao de horas por parte dos moradores do bairro
das murtas, para acompanhamento e dinamizacgéo de atividades

Centro Social Paroquial do Campo Grande

Financeiro

40000 EUR

- Cedéncia de recursos humanos afetos ao desenvolvimento de
todas as atividades do projeto: Coordenador e 80% de um

técnico
- Instalacdes e material do CSPCG

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

41103 EUR

51080 EUR

92183 EUR

1730
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