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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associagdo Jorge Pina (AJP)
Designacgéo Junta de Freguesia de Olivais
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa
Designacgéo Agrupamento de Escolas Piscinas - Olivais
Designacgéo IBR-INSTITUTO BRASIL-AS. sem fins lucrativos
Designacgéo Instituto de Apoio a Crianga
Designacgéo Secretariado Diocesano de Lisboa da ONPC
IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo Sai da Caixa Bensaude

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

56. Alfredo Bensaude

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

No diagnéstico Social do Bairro Dr. Alfredo Bensaude
realizado pela Junta de Freguesia de Olivais, foram
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aplicados 24 questionarios de auscultagéo a todas as
entidades com intervencao no territorio. Os resultados
evidenciam uma predominancia de entidades com projetos de
Intervencéo Comunitaria no territério. Numa escala de
avaliacdo qualitativa de 1 (Tranquilo) a 6 (Problematico) é
possivel demonstrar a tendéncia em considerar o bairro como
tendo problemas sociais. As problematicas referidas pelos
inquiridos sdo de natureza social (pobreza), satde
(problemas fisicos e mentais) e educacao (abandono
escolar). As entidades sediadas no bairro consideram a
inseguranca e o vandalismo como sendo 0s principais
problemas. Em 2011 foi criado o Grupo Comunitario composto
por 14 entidades: Associa¢do Familias Diferentes, CPCJ, Elo
Social, EB1 JI Santa Maria dos Olivais, EB2,3 Piscinas dos
Olivais, Gebalis, Instituto de Apoio a Crianca, ISCTE-IUL,
Junta de Freguesia de Olivais, PSP, K'Cidade (Fundacéo Aga
Khan), Projeto ABS+Vida, Santa Casa da Misericérdia de
Lisboa e Secretariado Diocesano de Lisboa da Obra Nacional
da Pastoral dos Ciganos. A comunidade local reconhece a
necessidade de melhorias no bairro, sugerindo mais
atividades, espacos para as criangcas e acesso a cursos
profissionais, proporcionando assim um maior sentido de
pertenca ao bairro. Por outro lado, as entidades
intervenientes identificam como necessidades a promocéo da
coeséo social e multicultural.

Destinatéarios preferenciais Adultos (populagdo em idade ativa)Criancas e Jovens
Tematica preferencial Melhorar a Vida no Bairro
Objectivo geral Contribuir para o desenvolvimento das competéncias

pessoais, escolares, sociais e comunitarias das criancas e
jovens residentes no Bairro Alfredo Bensaude, através da
pratica desportiva e cultural, promovendo estilos de vida
saudaveis e estimulando os valores de coesdo comunitéria,
através do fortalecimento de lagos entre os jovens de
diferentes culturas, tendo em vista a melhoria da imagem do
bairro.

O desporto e a cultura enquanto ferramentas de capacitacéo,
sensibiliza¢éo, que fomentam o respeito, a ética e a
igualdade, promovem a integracdo e desenvolvimento de
espirito de equipa, diminuindo fenémenos de exclusao
social. A capacitacdo das criancas e jovens ao nivel das
suas competéncias é determinante na reducdo do abandono
escolar e na promocao de um maior sentido de
responsabilidade e de cidadania, com reflexos positivos na
apropriacao dos espacos publicos e comuns do bairro.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
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Descri¢éo Promover o acesso a pratica desportiva e cultural com a
realizacao de atividades pedagdgicas complementares a
educacao escolar, prevenindo o abandono escolar precoce e
melhorando deste modo a qualidade de vida das criangas e
jovens no Bairro Alfredo Bensaude.

Sustentabilidade Compromisso das entidades promotoras (Junta de Freguesia de
Olivais e Associacdo Jorge Pina), entidades parceiras e
Grupo Comunitario Bensalde para dar continuidade ao projeto
"Sai da Caixa Bensaude" assegurando, a mesma, com alocagéo
de recursos humanos proéprios e outros financeiros que no
tempo serdo angariados junto de patrocinadores e mecenas.
Investimento da Junta de Freguesia de Olivais na criacéo de
um Espacgo Comunitario Bensaude para a realizacéo e
continuidade futura das atividades dirigidas a criangas e
jovens de maior frequéncia e melhor impacto no Bairro
Alfredo Bensaude.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Capacitar criangas e jovens para uma participagdo ativa,
enquanto residentes do bairro Alfredo Bensaude, através do
envolvimento nos processos de decisdo de melhorias para o
bairro e dinamizagéo de eventos comunitarios.

Sustentabilidade Compromisso das entidades promotoras (Junta de Freguesia de
Olivais e Associacdo Jorge Pina), entidades parceiras e
Grupo Comunitario Bensalde para dar continuidade ao projeto
"Sai da Caixa Bensaude" assegurando, a mesma, com alocagéo
de recursos humanos proéprios e outros financeiros que no
tempo serdo angariados junto de patrocinadores e mecenas.
Envolvimento das criangas e jovens na resolugdo de
problemas do seu Bairro; Promocéo do Or¢camento
Participativo Junior no Bairro Alfredo Bensaude com os
residentes.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 Music BoxEducation

Recursos humanos 1 Coordenador(a)
1 Formador(a) Boxe
1 Auxiliar Formacéo
1 Mediador(a)
1 Motorista
1 Monitor(a) Sociocultural
1 Ténico(a) Agao Social
1 Formador(a) Musica
1 Formador(a) Danca
2 Estagiarios Curriculares
1 Supervisor(a) Pedagdgico(a)
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Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos
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1 Socio6logo

1 Arquiteto

1 Estudante Académico
1TOC

27343 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Semanal
50

1

BensaldEduca

1 Coordenador(a)

1 Formador(a) Costura

1 Formador(a) Desporto, Saude e Ambiente
1 Mediador(a)

2 Ténicos(as) Acao Social

1 Monitor(a) sociocultural

1 Sociélogo

1 Arquiteto

1 Estudante Académico

1TOC

6030 EUR

Més 2, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11

Pontual18 Acdes
40

2

Orcamento Participativo Junior

1 Coordenador(a)

3 Mediadores(as)

1 Auxiliar de Servicos
2 Técnicos Acao Social
1 Sociélogo
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Arquiteto
1 Estudante Académico
1TOC

9352 EUR

Més 2, Més 3, Més 4
Semanal

200

2

Festivais Comunitarios

1 Coordenador(a)

1 Formador(a) Boxe

1 Formador(a) Danca

1 Formador(a) Mdusica
1 Auxiliar de Formacao
1 Formador(a) Tematico
3 Mediadores(as)

2 Técnicos(as) Acao Social
4 Auxiliar de Servicos
1TOC

1 Motorista

1 Sociélogo

1 Arquiteto

1 Estudante Académico

5978 EUR

Més 4, Més 7, Més 11
Pontual3 eventos

450

2
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador(a)

369

Financeira

Néao

Formador(a) Boxe
183
Financeira

Nao

Auxiliar Formagéo
386
Financeira

Nao

Mediador(a)
968
Financeira

Sim

Monitor(a) Sociocultural
620
Financeira

Nao

Motorista

288
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
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Financeira

Nao

Formador(a) Danga
147
Financeira

Nao

Formador(a) Musica
80
Financeira

Néao

Supervisor Pedagdgica(o)
40
Né&o Financeira

Nao

Estagio Curricular
240
Financeira

Nao

Formador(a) Costura
45
Financeira

Néao

Formador(a) Desporto, Salude e Ambiente
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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38
Financeira

N&ao

Sociologo(a)
118
Financeira

Nao

Arquiteto
118
Financeira

Nao

Estudante Académico
118
Financeira

Néao

TOC
50
Financeira

Nao

Auxiliar de Servicos
373
Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes
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Voluntario 1 (Designer)
104
N&o Financeira

Nao

Voluntario 2 (Reporter)
40

N&o Financeira

Néo

Técnico(a) Acéo Social
1739

N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

90

650

Equidade
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N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 10
N° de destinatarios desempregados 10

N° de destinatarios jovens (- de 30 40
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0
Criancas (6 aos 15 anos) 50
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 1

N° de publicacdes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 3

N° de artigos publicados em jornais / 5
revistas

N° de novas organizagOes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

- 0

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 2196 EUR

Encargos com pessoal externo 34241 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1350 EUR

0 EUR

3446 EUR

7470 EUR

0 EUR

48703 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associagéo Jorge Pina (AJP)

32265 EUR

Junta de Freguesia de Olivais

16438 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Instituto Apoio a Crianga (IAC)

Né&o financeiro

17886 EUR

O valor indicado do apoio néo financeiro respeita a

Recursos Humanos (Técnicos Area Social - 17,390EUR) afetos
a Instituicdo e Recursos Fisicos (material de desgaste -
496,37EUR).

Os Recursos Humanos (5 Técnicos da Area Social -1600h aprox
- periodicidade diaria para 12 meses) foram envolvidos nas
atividades do projeto "Sai da Caixa Bensaude" considerando
que uma parte dos destinatarios sdo 0s mesmos que vém sendo
acompanhados pelo IAC em acdes ludicopedagdgicas de
inclusé&o social desenvolvidas nos Gltimos anos no Bairro
Alfredo Bensaude.

Tendo em conta o trabalho realizado pela Equipa do IAC e a
sua relacéo estreita com a Escola e a populagéo do bairro,

€ seguramente, ndo s6 uma mais-valia para a

sustentabilidade do projeto, no que respeita a consolidagao

das estratégias de intervengao do Grupo Comunitario

Bensaude (Parceiro Informal) mas também no que respeita a
captacgdo e inclusdo de novos destinatarios.

Total das Actividades
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Total de Outras Fontes de Financiamento 17886 EUR
Total do Projeto 66589 EUR

Total dos Destinatarios 740
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