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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Benfica
Designacgéo Associagdo Jovens Seguros
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo +Benfica
Designacgéo ARMABB
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Caravana do Saber

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

10. Boavista

Diagndstico
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DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

O Bairro encontra-se localizado na periferia de Benfica, a
uma distancia de cerca de 20 minutos a pé do centro da
freguesia. Alberga 1088 familias, num total de 3316
individuos. Verificamos que a franja com maior
representatividade sdo os adultos dos 20-65 anos, que
totalizam 54% (N=1790,64), seguida dos mais jovens - 29%
(N=962) entre os 0-19 anos, e dos idosos - 17% (N=563).
Residem no bairro 512 familias com mais de cinco pessoas,
das 673 na freguesia, pelo que representam 76% das familias
numerosas na freguesia. No que toca ao nivel de instrugao,
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Destinatéarios preferenciais
Tematica preferencial

Obijectivo geral

encontra-se uma bolsa de baixo nivel de escolaridade, o n®
de individuos com escolaridade até ao 2° ciclo esti acima

da média da freguesia (47%), tendo um total de 56% de
populacéo com baixa escolaridade- N=1857. Tem forte
incidéncia de Desemprego, sendo que 21% da populagéo
desempregada esta inscrita no Centro de Emprego (N=696),
beneficiando do Subsidio de Desemprego 18% (N=125) e do
Rendimento Social de Inser¢éo - 80% (N=557).Neste sentido,
no conjunto dos indicadores, verificamos que existe uma
percentagem elevada de familias onde esté presente pelo
menos um fator de vulnerabilidade social- 79% (N=860
familias). E um bairro com inimeros fatores de
vulnerabilidade em que o ciclo de pobreza é

intergeracional, sujeito a forte segregacédo urbana, estigma
social, com presencga de minorias étnicas, com presenga de
comportamentos desviantes como trafico e consumo de drogas.

Grupos vulneraveis
Promover Competéncias e Empreendedorismo

Tem como base o trabalhar as competéncias e o
empreendedorismo local, abrangendo toda a comunidade, dado
a natureza de dinamizag&o comunitaria, utilizando os
espacos publicos como recurso. O objetivo sera o contribuir
para uma imagem positiva destes espagos, de forma a
permitir e reforcar a sua integracdo harmoniosa na cidade.
Procura-se romper com os " velhos" métodos de intervencao
ao nivel da formagéo e da dinamizagdo comunitaria,
assentando numa ideia inovadora, em que a formacéo e a
dinamizagdo comunitaria funcionardo em moldes mais
atrativos, tendo por base uma (1) carrinha e rulote

adaptada, que funciona como um espac¢o multimodal e um (2)
quiosque fixo no bairro. A "Caravana do Saber", (1) durante
os periodos formativos, funciona como espaco de
aprendizagem, refei¢cdes, dormitério para as atividades de
intercambio e estagio em contexto de trabalho. Durante os
periodos néo letivos, funciona enquanto base de campo de
férias, caravana de fusdo musical, surf trip e encontros
internacionais. O "Quiosque do Saber" (2) que sera
construido no bairro a entrada do Monsanto, sera o ponto de
partida de dois percursos turisticos, um mais cultural
(trazendo as pessoas para dentro do bairro) mostrando a
cultura e gastronomia multiétnica do bairro, e outro mais
ambiental (percursos no Monsanto e atividades aventura),
dinamizado pela associagdo de moradores e por uma equipa de
jovens que usufruirdo de plano de formagéo na area de
turismo, que permita a integra¢cdo no mercado de trabalho de
jovens e de desempregados de longa duracéo e reforce a
coesdéo territorial. A metodologia de intervengdo

permite-nos gque todas estas atividades sejam locais e
simultaneamente itinerantes, ndo dependendo apenas de
estruturas fisicas, nem de deslocagfes de participantes que
tém muitas vezes incapacidade econémica e de acessibilidade
para acederem aos recursos existentes. Dada a sua forte
componente de raiz social, pretende constituir uma
intervengdo continuada em areas prioritarias.
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Descri¢éo Aumentar o perfil formativo dos residentes no Bairro da
Boavista, através da aquisicao e adaptacdo de uma caravana,
nas areas de Formagcao turistica, desporto e aventura e
Empreendedorismo. Nos ultimos anos foram aprovados BIPZIP's
no territério que complementaram as intervengdes locais. Um
dos eixos constante nas candidaturas anteriores foi 0 eixo
formativo, dado que a capacitacédo e o empreendedorismo
local é o motor de mudancga e desenvolvimento social, tendo
tido um impacto muito positivo, dado que aumentou a
empregabilidade dos residentes. No entanto, apesar das
intervengdes diminuirem as vulnerabilidades ndo cobriram as
necessidades, pelo que a formagéo continua a ser o eixo
estruturante das interveng@es. Persistem inUmeras
probleméticas ligadas a inser¢éo sdcio-profissional devido
a baixa qualificacdo escolar e profissional, transversal a
populacéo. A falta de respostas institucionais dentro do
bairro ao nivel formativo, reflete-se cada vez mais num
namero preocupante de jovens e adultos o que provoca uma
forte incidéncia de comportamentos desviantes. As entidades
consideram importante a uma formacgao de proximidade
adaptada as necessidades, possivel através da implementagéo
deste projeto que tem por base uma resposta diferenciadora
no dmbito da formagédo formal e ndo formal. Considera-se que
deverédo ser implementadas atividades formativas inovadoras,
atrativas aos jovens que conciliem a vertente da formativa
com a cultura o lazer e o contexto real de trabalho.

Sustentabilidade A sustentabilidade deste projeto esté garantida pelos
parceiros principalmente, pela Associagdo Jovens Seguros ao
nivel da formacéao e certificagdo dos cursos a realizar. A
Associagdo Recreativa de Moradores e Amigos do Bairro da
Boavista, assegura a divulgacéo e mediacéo do projeto no
Bairro. E um investimento na formac&o que tera o retorno no
aumento do perfil de empregabilidade dos formandos.

Obijetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Realizacdo de estagios com a finalidade de insergcdo no
mercado de trabalho de acordo com as &reas formativas,
tendo como principal alvo proporcionar aos jovens
experiéncias reais de trabalho que rompam com o ciclo de
desocupacao juvenil e desinteresse pela inser¢do no mercado
de trabalho, nomeadamente a realizacédo de estagios ao nivel
dos percursos turisticos com partida do bairro, do quiosque
turistico. Tendo em conta a intervencao de requalificagéo
do Parque Florestal do Monsanto aprovada recentemente pela
CML e dada a proximidade com o Bairro da Boavista,
consideramos que estéo criadas as condi¢des para
desenvolver o potencial turistico através de um quiosque. E
nesta concecéo que nasce o projeto, procurando responder ao
perfil dos jovens residentes no Bairro de modo a respeitar
0s seus interesses pelo desporto, aventura, em conjugacao
com a sua necessidade formativa e com o desenvolvimento do
turismo local dado ser ponto de entrada no Parque florestal
de Monsanto. Os estagios permitirdo, dinamizar a comunidade
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local nos eventos, no deporto e no turismo.

Sustentabilidade A sustentabilidade esta garantida pelos parceiros
principalmente pela Junta de Freguesia de Benfica e pela
Associagdo Jovens Seguros, cujas areas de trabalho se
enquadrarem nas agdes formativas realizadas. Os estagios
tém forte potencial de empregabilidade, tendo em conta o
previsto no plano de desenvolvimento local - + Benfica-
DLBC, pelo que trata-se de um investimento que ocorre
durante um ano e que tera como retorno a empregabilidade,
tornando os moradores do bairro, lancando a base para
futuros estagios a articular com entidades, nomeadamente
associacoes locais, IEFP e tecido empresarial local com
mais de 1500 empresas sediadas na freguesia.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricédo Promover as experiéncias de intergeracionalidade e
interculturalidade através de intercambio - nacional e
internacional potenciando a diversificagdo de experiéncias,
melhorando em simultadneo a imagem do bairro. Lembramos que
recentemente o bairro foi alvo de requalificacao, através
do projeto da CML- Ecobairro, sendo um exemplo em termos
europeus de boas praticas, tendo um potencial atrativo em
termos turisticos pela proximidade ao Monsanto, a pista de
BMX, a Cozinha Comunitéria, pelo que consideramos que a
promocao de experiéncias intergeracionais e interculturais,
podera projetar o bairro para fora de si mesmo e fortalecer
a identidade e sentimento de pertenca. Pretende-se que os
moradores tenham "orgulho" do seu bairro e dinamizem
atividades que atraiam visitantes nacionais e turistas,
conhecendo eles também outras realidades que possam
transportar para o seu bairro.

Sustentabilidade Pretende-se que os jovens possam conhecer outras
realidades, e receber outras realidades no seu bairro. Sera
um investimento inicial que podera ser continuado, dado que
0s equipamentos (carrinha com rulote), poderdo ser
utilizados no pos-projeto, sendo que as despesas de
deslocacéo poderdo ser suportadas pelas instituicbes
locais, nomeadamente pela Junta de Freguesia de Benfica.

CALENDARIZACAO DO PROJETO
Actividade 1 On Road- Formacdao Itenerante
Recursos humanos 1 Técnico, 4 formadores
Local: entidade(s) -

Valor 24000 EUR
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Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 80

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 2 Empreendedorismo
Recursos humanos 1 formador
Local: entidade(s) -
Valor 3000 EUR
Cronograma Més 4, Més 8
Periodicidade Pontual2
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 3 Turismo, lazer e Animagédo
Recursos humanos 1 Técnico / 4 Formador
Local: entidade(s) -
Valor 5000 EUR
Cronograma Més 2, Més 4, Més 6, Més 8, Més 10, Més 12
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1,2
concorre

Actividade 4 Formagéo Civica/Cidadania
Recursos humanos 1 técnico
Local: entidade(s) -

Valor 1000 EUR
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Cronograma Més 1
Periodicidade Diario
N° de destinatarios 15

Objectivos especificos para que 2,3
concorre

Actividade 5 Estagios em contexto de trabalho
Recursos humanos 2 Técnicos
Local: entidade(s) -
Valor 3000 EUR
Cronograma Més 5, Més 7, Més 9, Més 11
Periodicidade PontualBimensal a partir do 2° trismeste
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 2,3
concorre

Actividade 6 Quiosque do Saber
Recursos humanos 1 técnico e 10 jovens
Local: entidade(s) -
Valor 6000 EUR
Cronograma Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 200

Objectivos especificos para que 3
concorre
Actividade 7 Inter age

Recursos humanos 2 técnicos do projeto
Local: entidade(s) -

Valor 3000 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 5, Més 10
Pontualbi anual
18

3

No bairro ha vida- Eventos

2 Técnicos; Associacao de Moradores
3000 EUR

Més 6, Més 7, Més 10

Pontualtrianual

400

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

30

Constituicdo da equipa de projeto
Ana Galamba- Coordenadora
220

N&o Financeira

Nao

Gilda Caldeira- Associacdo Moradores
88

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pedro Marques
220
Financeira

Néao

Formador a designar
200
Financeira

Nao

Formador a designar
200
N&o Financeira

Nao

Formador a designar
200
N&o Financeira

Néao

Técnico Jovens Seguros a Designar
220
Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)
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com a constituicdo da equipa de projeto 2
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 10
como resultado da intervengéo do
projeto
Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 120
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 600
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 3
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 10
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 80
N° de destinatarios desempregados 80

N° de destinatarios jovens (- de 30 60
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 20
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 2
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 1

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 1
N° de publicacdes criadas 2

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 12
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Bens Pereciveis- Eventos Comunitarios

FORMULARIO DE CANDIDATURA

500

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

10000 EUR

3000 EUR

3000 EUR

0 EUR

5000 EUR

27000 EUR

0 EUR

48000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia de Benfica

24000 EUR

Associagdo Jovens Seguros

24000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Benfica

Financeiro

6600 EUR

Pagamento de Técnico- 10EUR/h x 220h= 2200EUR

Combustivel deslocagfes- 100 mensais =1200EUR
Publicidade e Imagem (técnico de imagem e
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comunicacgao+flyer+ cartazes)= 2000EUR
Computador e impressora =1200EUR

Entidade Associagdo Jovens Seguros
Tipo de apoio Né&o financeiro
Valor 3600 EUR
Descri¢éo Coordenacao do plano formativo = 120EUR/mensais = 2400EUR
Técnico de acompanhamento ao projecto 100EUR/mensais
=1200EUR
Entidade ARMABB
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 3300 EUR
Descricédo Cedéncia de instalagdes para eventos comunitarios- 3

eventos x 500EUR= 1500EUR
Técnico de acompanhamento do projeto= 150EUR/més= 1800EUR

TOTAIS
Total das Actividades 48000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 13500 EUR
Total do Projeto 61500 EUR

Total dos Destinatarios 773
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