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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Junta de Freguesia de Benfica

Designação Associação Jovens Seguros

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação +Benfica

Designação ARMABB

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

Dimensão Dimensão Ignição

Designação Caravana do Saber

BIP/ZIP em que pretende intervir 10. Boavista

ODS 2030 ----------

Síntese do Projeto

Fase de execução

Fase de sustentabilidade ----------

DESCRIÇÃO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnóstico O Bairro encontra-se localizado na periferia de Benfica, a
uma distância de cerca de 20 minutos a pé do centro da
freguesia. Alberga 1088 famílias, num total de 3316
indivíduos. Verificamos que a franja com maior
representatividade são os adultos dos 20-65 anos, que
totalizam 54% (N=1790,64), seguida dos mais jovens - 29%
(N=962) entre os 0-19 anos, e dos idosos - 17% (N=563).
Residem no bairro 512 famílias com mais de cinco pessoas,
das 673 na freguesia, pelo que representam 76% das famílias
numerosas na freguesia. No que toca ao nível de instrução,
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encontra-se uma bolsa de baixo nível de escolaridade, o nº
de indivíduos com escolaridade até ao 2º ciclo está acima
da média da freguesia (47%), tendo um total de 56% de
população com baixa escolaridade- N=1857. Tem forte
incidência de Desemprego, sendo que 21% da população
desempregada está inscrita no Centro de Emprego (N=696),
beneficiando do Subsidio de Desemprego 18% (N=125) e do
Rendimento Social de Inserção - 80% (N=557).Neste sentido,
no conjunto dos indicadores, verificamos que existe uma
percentagem elevada de famílias onde está presente pelo
menos um fator de vulnerabilidade social- 79% (N=860
famílias). É um bairro com inúmeros fatores de
vulnerabilidade em que o ciclo de pobreza é
intergeracional, sujeito a forte segregação urbana, estigma
social, com presença de minorias étnicas, com presença de
comportamentos desviantes como tráfico e consumo de drogas.

Temática preferencial Promover Competências e Empreendedorismo

Destinatários preferenciais Grupos vulneráveis

Objectivo geral

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição

Sustentabilidade A sustentabilidade deste projeto está garantida pelos
parceiros principalmente, pela Associação Jovens Seguros ao
nível da formação e certificação dos cursos a realizar. A
Associação Recreativa de Moradores e Amigos do Bairro da
Boavista, assegura a divulgação e mediação do projeto no
Bairro. É um investimento na formação que terá o retorno no
aumento do perfil de empregabilidade dos formandos.

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição

Sustentabilidade A sustentabilidade está garantida pelos parceiros
principalmente pela Junta de Freguesia de Benfica e pela
Associação Jovens Seguros, cujas áreas de trabalho se
enquadrarem nas ações formativas realizadas. Os estágios
têm forte potencial de empregabilidade, tendo em conta o
previsto no plano de desenvolvimento local - + Benfica-
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DLBC, pelo que trata-se de um investimento que ocorre
durante um ano e que terá como retorno a empregabilidade,
tornando os moradores do bairro, lançando a base para
futuros estágios a articular com entidades, nomeadamente
associações locais, IEFP e tecido empresarial local com
mais de 1500 empresas sediadas na freguesia.

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição

Sustentabilidade Pretende-se que os jovens possam conhecer outras
realidades, e receber outras realidades no seu bairro. Será
um investimento inicial que poderá ser continuado, dado que
os equipamentos (carrinha com rulote), poderão ser
utilizados no pós-projeto, sendo que as despesas de
deslocação poderão ser suportadas pelas instituições
locais, nomeadamente pela Junta de Freguesia de Benfica.

CALENDARIZAÇÃO DO PROJETO

Actividade 1 On Road- Formação Itenerante

Descrição

Recursos humanos 1 Técnico, 4 formadores

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 24000 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2, Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês
9, Mês 10, Mês 11, Mês 12

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 80

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 2 Empreendedorismo

Descrição



PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos 1 formador

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 8

Periodicidade Pontual2

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 3 Turismo, lazer e Animação

Descrição

Recursos humanos 1 Técnico / 4 Formador

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 5000 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 4, Mês 6, Mês 8, Mês 10, Mês 12

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

1, 2

Actividade 4 Formação Cívica/Cidadania

Descrição

Recursos humanos 1 técnico

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados
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Valor 1000 EUR

Cronograma Mês 1

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 15

Objectivos especificos para que
concorre

2, 3

Actividade 5 Estágios em contexto de trabalho

Descrição

Recursos humanos 2 Técnicos

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3000 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 7, Mês 9, Mês 11

Periodicidade PontualBimensal a partir do 2º trismeste

Nº de destinatários 20

Objectivos especificos para que
concorre

2, 3

Actividade 6 Quiosque do Saber

Descrição

Recursos humanos 1 técnico e 10 jovens

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 6000 EUR

Cronograma Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8, Mês 9, Mês 10, Mês 11

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 200
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Actividade 7 Inter age

Descrição

Recursos humanos 2 técnicos do projeto

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3000 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 10

Periodicidade Pontualbi anual

Nº de destinatários 18

Objectivos especificos para que
concorre

3

Actividade 8 No bairro há vida- Eventos

Descrição

Recursos humanos 2 Técnicos; Associação de Moradores

Local: morada(s)

Local: entidade(s) -

Resultados esperados

Valor 3000 EUR

Cronograma Mês 6, Mês 7, Mês 10

Periodicidade Pontualtrianual

Nº de destinatários 400

Objectivos especificos para que
concorre

3

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)
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Nº de parceiros mobilizados 30

Constituição da equipa de projeto

Função Ana Galamba- Coordenadora

Horas realizadas para o projeto 220

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Gilda Caldeira- Associação Moradores

Horas realizadas para o projeto 88

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Pedro Marques

Horas realizadas para o projeto 220

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Formador a designar

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Formador a designar

Horas realizadas para o projeto 200

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Formador a designar

Horas realizadas para o projeto 200
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Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Função Técnico Jovens Seguros a Designar

Horas realizadas para o projeto 220

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

2

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

10

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

120

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

600

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

3

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

10

Nº de destinatários mulheres 80

Nº de destinatários desempregados 80

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

60

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

20

Nº de destinatários imigrantes 20

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção
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Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

2

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

1

Nº de intervenções no espaço público 1

Nº de publicações criadas 2

Nº de páginas de Internet criadas 1

Nº de páginas de facebook criadas 1

Nº de vídeos criados 12

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

6

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

Bens Perecíveis- Eventos Comunitários 500

- 0

- 0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 10000 EUR

Encargos com pessoal externo 3000 EUR

Deslocações e estadias 3000 EUR

Encargos com informação e publicidade 0 EUR

Encargos gerais de funcionamento 5000 EUR

Equipamentos 27000 EUR

Obras 0 EUR

Total 48000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Junta de Freguesia de Benfica
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Valor 24000 EUR

Entidade Associação Jovens Seguros

Valor 24000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade Junta de Freguesia de Benfica

Tipo de apoio Financeiro

Valor 6600 EUR

Descrição Pagamento de Técnico- 10EUR/h x 220h= 2200EUR
Combustível deslocações- 100 mensais =1200EUR
Publicidade e Imagem (técnico de imagem e
comunicação+flyer+ cartazes)= 2000EUR
Computador e impressora =1200EUR

Entidade Associação Jovens Seguros

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 3600 EUR

Descrição Coordenação do plano formativo = 120EUR/mensais = 2400EUR
Técnico de acompanhamento ao projecto 100EUR/mensais
=1200EUR

Entidade ARMABB

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 3300 EUR

Descrição Cedência de instalações para eventos comunitários- 3
eventos x 500EUR= 1500EUR
Técnico de acompanhamento do projeto= 150EUR/mês= 1800EUR

TOTAIS

Total das Actividades 48000 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 13500 EUR

Total do Projeto 61500 EUR

Total dos Destinatários 773


