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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Nuclisol Jean Piaget
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Aventura Social - Associacao
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo Lagos entre nés

BIP/ZIP em que pretende intervir

ODS 2030

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

21. Galinheiras - a) Ameixoeira b) Charneca
28. Amendoeiras

30. Condado

31. Armador

34. PRODAC

Sintese do Projeto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJETO

Obijetivo Geral de Projeto

Consultada a CPCJ Lisboa Oriental e Norte, SCML, comissao
social freguesia Marvila e rede social de Lisboa,
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reconhece-se como prioritaria a area da parentalidade,
beneficiando, o territorio, com a implementacéo de projetos
de incluséo e prevencédo solidos e sustentaveis. Marvila e
Galinheiras séo territdrios que mantem altas taxas de
gravidez na adolescéncia, existindo multiplas dificuldades

ao nivel das competéncias parentais, sobretudo junto dos
jovens casais ou méaes/pais. Esta situacéo é agravada por um
tecido econdmico fragil, os niveis de escolaridade e
empregabilidade séo baixos, emergindo outras fragilidades
sociais relacionadas com consumo de estupefacientes,
violéncia doméstica, trafico de droga, desemprego e
dinamicas familiares desestruturadas. No diagnoéstico social
de Partida da UDIP Marvila/SCML é identificada como
prioridade de intervencgéo a area da parentalidade,
reconhecendo-se a necessidade de potenciar a intervencéo ao
nivel da prevencao do perigo e das competéncias pessoais e
sociais no &mbito dos estabelecimentos de infancia. Todos
estes indicadores tornam Marvila e as Galinheiras

territorios prioritarios ao nivel da intervencao,

beneficiando com a implementacao de um programa integrado
de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, a
desenvolver no ambito da parentalidade, potenciando deste
modo a intervencgéo ao nivel da prevencao do perigona 1.2 e
2.2a infancia.

Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo
Destinatérios preferenciais Familia

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade Assegurada pela capacitagdo dos pais, através da promocao
de competéncias pessoas de auto eficacia, autonomia, auto
regulagdo, auto motivacdo, para o desempenho das funcdes
parentais e profissionais. Elaboracdo de manual de boas
praticas de procura ativa de emprego e parceria com a SCML
para alguns pais poderem dar continuidade a esta acdo
ingressando numa formagédo de Amas.

Efetivacdo de parcerias para estagios.

Objetivo Especifico de Projeto 2

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;B — -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria BT B 4 BPm mﬁ'@ QTE ﬁﬂu A,

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

capacitacdo dos pais para serem mediadores de outros pais,
promovendo-se a partilha de experiencias e uma rede
comunitaria. Por outro lado, as proprias parcerias sdo um
fator de sustentabilidade do projeto, sobretudo a parceria
com a SCML e as CPCJ. Nesta fase o objetivo € mobilizar
pais para aderirem ao projeto potenciando-se uma rede de
pais e de entidades parceiras que poderéo dar continuidade
a este tipo de intervencéo.

Objetivo Especifico de Projeto 3

fornecimento de competéncias técnicas e cientificas nos
técnicos, promover a saide na comunidade e a sensibilizagao
da mesma para o0 aumento do conhecimento e modificacéo de
comportamentos de risco. Elaboracéo de folhetos, realizacéo
de uma campanha e de um seminario.

Actividade 1
Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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CALENDARIZAGAO DO PROJETO

Ser mais

1 técnica de servigo social, 1 psicoldga, 3 educadora de
inféncia, 3 auxiliar de infancia, 1 diretora de creche e
gestor do projeto.

19000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
50

1,2
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Actividade 2
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Alimentando lagos

3 educadora de infancia, 3 auxiliar de infancia, 1 diretora
de creche e gestor do projeto.

23000 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
50

1,23

Lagos entre nos

1 psicdlogo, 1 assistente social, gestor projeto

8000 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11,
Més 12

Mensal
200

1,23
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MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

7

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador projeto

1300

Financeira

Néao

Assistente social/formadora
1300
Financeira

Nao

psic6loga/formadora
1300
Financeira

Nao

Mediador comunitario
700
Financeira

Sim

Estagiario curricular de psicologia
400
N&o Financeira

Nao

Diretora das creches NucliSol

500
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade
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N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

500

1000

Equidade

10

75
75

75

10

6
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

3
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N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

24750 EUR

16130 EUR

980 EUR

1140 EUR

4270 EUR

2730 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Nuclisol Jean Piaget

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
NucliSol Jean Piaget

Financeiro

7000 EUR
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Descri¢éo

autofinanciamento da nuclisol para a prossecuc¢édo das
atividades, garantindo recursos humanos e apoio logistico
complementar.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

7000 EUR

57000 EUR

300
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