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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo F2 - Associacéo de Apoio Familia-A-Familia

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Designacgéo Associagdo Portuguesa de Familias Numerosas

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Dimenséo Ignigao
Designacgéo Super Babysitters - plataforma
BIP/ZIP em que pretende intervir 39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Os bairros Casal dos Machados e Quinta das Laranjeiras tém
um universo de 6000 residentes (Lisboa 52%, Cabo Verde 11%,
Angola 5% e Mogambique 2% e ainda oriundos da india e da
Guiné).
Nestes bairros observam-se como indicadores de diagndstico
0 baixo nivel de qualificacao escolar e profissional; a
elevada taxa de desemprego e emprego precario e o elevado
numero de familias multidesafiadas.
No diagnéstico social da Junta de Freguesia do Parque das
Nages conclui-se que esta zona apresenta agregados
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numerosos (27,6% com mais de 3 filhos); ERRO DE SUBMISSAO.
COMPLETO EM PAPEL.

Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencéo
Destinatéarios preferenciais Familia

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descri¢éo

Sustentabilidade Este é um projeto com um objetivo claro de escala e de
continuidade até a sua institucionalizac¢éo pelo que
dividimos esta temética em quatro pontos:

1) Financeira - A Super Babysitters cobra um valor de
2EUR/hora as familias pelo acesso ao servico e
acompanhamento do mesmo que permitira a
auto-sustentabilidade do projeto em 2017.

2) Social - Sendo a base da atividade da promotora e
parceiras a complementaridade e sinergia com outras
instituicdes, este trabalho torna-se sustentavel em termos
temporais ja que existem diversas partes e intervenientes
interessados em criar dindmicas comunitarias replicaveis e
um ciclo de apoio que se renova constantemente.

3) Operacional - A monitorizagdo da plataforma

continuara a ser realizada pela promotora numa relagéo de
proximidade com as parceiras e sera paga com recursos
proprios (ponto 1))

4) Escalabilidade/repercussao - Na base da plataforma
esta a sua visao de replicabilidade pelo que a par da
gualidade essa é uma prioridade do projeto. Sendo uma
plataforma tecnoldgica ndo existe uma restricdo geogréafica
na expansao da mesma, tornando-se apenas necessario
comprovar a sua eficacia e eficiéncia nos ZIPs referidos
antes da expansao para novas areas onde seja hecessario o
apoio.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descrigdo

Sustentabilidade Financeira - A Super Babysitters cobra um valor de
2EUR/hora as familias pelo acesso ao servico e
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Descricdo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

acompanhamento do mesmo que permitird a
auto-sustentabilidade do projeto em 2017.

Sendo a base da atividade das instituicbes promotora e
parceiras a complementaridade e sinergia com outras
instituicdes, este trabalho torna-se sustentavel em termos
temporais ja que existem diversas partes e intervenientes
interessados em criar dindmicas comunitarias replicaveis e
um ciclo de apoio que se renova constantemente.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Financeira - A Super Babysitters cobra um valor de
2EUR/hora as familias pelo acesso ao servico e
acompanhamento do mesmo que permitird a
auto-sustentabilidade do projeto em 2017.

As relag@es de confianga séo ciclicas pelo que, através da
aproximagédo das comunidades, familias, voluntérios e
parceiros poderdo recomendar a plataforma e o seu proprio
apoio gerando um ciclo sustentavel de coesao territorial e
social.

Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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CALENDARIZACAO DO PROJETO

Implementagao técnica da plataforma

1 gestor de projeto + 1 developer

24977 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Diario
100

1,23
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Actividade 2
Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

Recursos humanos
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Acéo de formacgao junto de parceiros

1 gestor do projeto.

0 EUR
Més 7
Pontual
15

1,2

Monitorizacdo de usuarios

1 gestor de projeto.

0 EUR

Més 7, Més 8, Més 9, Més 10
Semanal

0

1,23

Evento comunidade

Voluntérios das parceiras e associagdo promotora com apoio

das respetivas estruturas centrais.
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

0 EUR

Més 6, Més 12
Pontual2

30

2,3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto
Gestor de projeto

9680

Financeira

Néao

Developer
320
Financeira

Nao

150 voluntarios Babysitters
3600

Nao Financeira
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Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
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Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

1

10

Destinatarios (Resultados)

20

100

Equidade
0

92
30

132

54

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

0
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N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

15285 EUR

9500 EUR

70 EUR

122 EUR

0 EUR

0 EUR

0 EUR

24977 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
F2 - Associacdo de Apoio Familia-A-Familia

24977 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Nada a assinalar

Na&o financeiro

1 EUR

Nada a assinalar
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Total das Actividades 24977 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 1 EUR
Total do Projeto 24978 EUR

Total dos Destinatarios 145
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