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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo SOU LARGO, Crl - Cooperativa de responsabilidade limitada

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Gl GFHUJFA - Grupo de Funcionarios de Higiéne Urbana da
Junta de Freguesia de Arroios

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Ignicao
Designacgéo GLUM Arroios... Arroiada!
BIP/ZIP em que pretende intervir 36. Pena
64. Anjos

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo ~  ----------

Fase de sustentabilidade = ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico A cidade é a casa de todos. E todos sabemos que o modo como
cada cidaddo cuida da limpeza e se relaciona com o espago
publico esta longe de ser o ideal. Para além disso, numa
freguesia tdo caracterizada por uma populagéo oriunda de
varios cantos do mundo, temos ainda o factor da diferenca
cultural na relagdo com a limpeza.

Por outro lado, sabemos que a tomada de consciéncia dos
problemas passa por uma abordagem directa e humanizada dos
mesmo.

Queremos por isso, homenagear os profissionais que fazem um
dos trabalhos mais duros no que diz respeito ao cuidado do
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BAIRROS e ZONAS

Destinatéarios preferenciais

Tematica preferencial

Objectivo geral

bairro... os trabalhadores de Limpeza Urbana, que apoés a
refor¢ca administrativa do nosso municipio, passaram a estar
vinculados as diferentes Juntas de Freguesia.

Depois de termos feito a experiéncia piloto do projecto na
Freguesia onde a nossa sede reside, Arroios, onde nasceu o
primeiro GLUM (Grupo de Limpeza Urbana Musical) chamado de
Arroiada, e de ter percebido a potencialidade e impacto do
projecto na vida pessoal e profissional dos trabalhados da
limpeza, pretendemos aprofundar esta experiéncia Unica. De
um grupo previamente incrédulo, em 3 meses cridmos um grupo
inseparavel e cheio de esperancgas para continuar. A
experiéncia de terem pisado o palco, fez com que estes

homens e mulheres se enchessem de confianga e estivessem
finalmente prontos para avangar no contacto e

sensibilizagdo junto a populagdo da sua freguesia no que
respeito a higiene urbana.

Adultos (populacédo em idade ativa)Funcionarios Limpeza
Urbana

Melhorar a Vida no Bairro

O desafio é continuar a dotar os trabalhadores mais
(in)visiveis das nossas ruas com ferramentas que lhes
permitam brilhar.

O Projecto GLUM pressupde entdo a criagdo de diferentes
grupos de Limpeza Urbana Musical em diferentes bairros da
cidade de Lisboa.

Este projecto nasceu com a misséo para mudar mentalidades,
as nossas e as dos proprios participantes.

Utensilios de trabalho transformam-se em instrumentos
musicais e revelam os mais improvaveis artistas.

Este projeto surge, acima de tudo, para dignificar esta
populacéo que realiza, no dia a dia, um trabalho tdo duro e
fundamental para o cuidado do nosso bairro, e dar um lugar
de destaque a estes individuos. E uma forma de
consciencializagdo e educacdo ambiental, bem como de coeséo
social, dentro do grupo de funcionarios em si, como também
da relagdo destes com a populacdo em geral.

ApOs a experiéncia de 3 meses de formagéo e ensaios com uma
equipa de profissionais da area musical, liderado pelo
Musico Pedro Calado, onde os trabalhadores aprenderam
percussdo com os seus utensilios usuais de trabalho, como
contentores, paus de vassoura, sacos plasticos e outros,
tivemos a grande estreia no contexto do Festival Bairro
Intendente em Festa. Nesta fase pretendemos aprofundar o
projecto, uma vez que a motivacado esta pronta para levar
estes "artistas" ao encontro da comunidade encetando uma
série de actividades de sensibilizacao, de tal modo que,
para a presente candidatura, os participantes tiveram ja um
processo de auto-organizacao criando o grupo informal de
Funcionarios da Higiene Urbana da JFA, para serem eles
proprios os parceiros formais e centrais. Pretendemos
assim, trabalhar cada vez mais na capacitagdo destes
individuos, para que tenham um papel mais activo na
construcdo de um comportamento e atitude da comunidade
local face a funcéo que desempenham na cidade.
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Descri¢éo Valorizagéo pessoal e interpessoal - capacitacéo
O processos de formagéo artistica em grupo, despoleta uma
dinamica inter e intra pessoal muito propria. Mexe com as
emogdes, motivacdes e sensibilidade.
Pretendemos assim, que os trabalhadores da Limpeza Urbana
tomem consciéncia das capacidades que até entédo
desconheciam, e das mais valias que elas séo para no dia a
dia melhorarem as suas accdes e objectivos.

Sustentabilidade A Arte e a prética artistica € algo que no inicio se
estranha, mas logo se "entranha". Temos a consciéncia que
mesmo 0s inicialmente mais cépticos irdo gradualmente
perceber o impacto na sua rotina desta nova experiéncia de
entrar em contacto com a comunidade local, bem como na
atitude durante o trabalho. Ja foi efectivamente criado um
grupo informal destes funcionarios para o desenho da
presente candidatura e esperamos que no final deste ciclo
de projecto a sua acgdo ganhe um sentido e caminho proprio.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo O projecto visa a melhoria das relag6es entre a equipa de
trabalho, mas também a mudanca da imagem que o bairro tem
destes trabalhadores. Das suas responsabilidades, da sua
importancia, mas também das suas fragilidades e
constrangimentos.

Tornar mais préximo "aquele que apanha o lixo que deito
para o chdo" é sem duvida uma forma de humanizar os
problemas e aproximar as partes que muitas vezes agem em
sentidos opostos.

Sustentabilidade Com a criacdo destes grupos, iremos nado s6 duvida alterar a
imagem que estes trabalhadores tém de si préprios como
também a que a prépria sociedade cria sobre eles. Cada
grupo criado e poderda ter uma continuidade dentro da
propria instituic@o parceira, ficando esta assim com um
grupo musical residente, que podera realizar apresentacoes
em varios momentos significativos e festivos das suas
entidades.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Consciencializagdo Ambiental
O projecto tem também como intengdo despertar as
consciéncias de que o cuidado com o bairro é da
responsabilidade de todos. Mais do que distribuir folhetos
informativos, conhecer de perto os trabalhadores do lixo,
permite abrir uma relagdo simbdlica e humanizada com a
accdes de "poluir".

Sustentabilidade Para além de surpreender o populacdo com a primeira
actuacao publica enquanto "artistas", o grupo ira realizar
uma série de actividade de proximidade e envolvimento da

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ § P— - :
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria [ = HT »a A RS QTE ﬁﬂu 2 ®o B

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

comunidade para que a sensibiliza¢éo tenha efeitos
concretos. Durante essas acg¢des seréo partilhadas as
vivéncias especificas entre funcionarios da limpeza e a
populacéo, e em conjunto encontrar estratégias de
melhoramento da higiene urbana e focos definidos como
prioritarios. Estas accdes poderdo chamar-se assim de
meta-acc¢des (ac¢des que geram novas accoes).

Actividade 1
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Estabelecimento de Parcerias

Equipa Executiva, de producéo e gestao.
0 EUR

Més 1, Més 2

Mensal

4

1,23

Formagéo da Equipa de trabalho

1 Director Executivo: Marta Silva, 2 Produtor Executivo:
Raquel Fernandes e Inés Lobo; 1 Administrativa / Gestora
Financeira: Helena Neves; 1 Formador / director Musical:
Pedro Calado; 2 Musicos Convidados: Pedro Petronilho e
Paulo Charneca; Figurinista: Margarida Manalvo; Designer:
Carlos Gorjéo; Construtor de Materiais: (a definir),
Realizador: Tiago Ledo.; GLUM Arroiada: Funcionarios de
Limpeza Urbana como participantes no projecto.

8665 EUR
Més 1
Mensal

25

1,23
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Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Processo de Formacgao / Ensaios

Equipa de gestéo e producéo; Director Musical;
Participantes (Funcionarios da Higiéne Urbana da JFArroios)

3700 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11

Semanal
25

1,23

Workshops de construgdo instrumento

Formador, Cendgrafo e construtor de instrumentos;
Participantes do workshop

800 EUR
Més 4, Més 8
Pontual2

50

1,23

Apresentagfes a Comunidade - Espect

Toda a equipa

1200 EUR

Més 3, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 11, Més 12
Pontual7

3000

1,23
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Actividade 6

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8
Recursos humanos
Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

GLUM’s Instantaneos

Formador Musical, musicos convidados, produgéo,
participantes GLUM, e comunidade local.

600 EUR

Més 1, Més 3, Més 4, Més 6, Més 7, Més 9
Pontual6

350

3

GLUM FEST

Todos os GLUMS, Equipa Técnica e artistica e de producao,
parceiros.

700 EUR
Més 11
Pontuall
300

1,2,3

Documentagédo
Equipa Técnica, e de realizacéo
850 EUR

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Mensal
2000

1,23

DMHDL | DDL | DAIL

A m
: 0 —— my
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ@% QTE ﬁﬁu =

n Campo Grande, n2 27 — 62 C | 1749-099 Lisboa Iﬁ) 217989 246  [E3 www.cm-lisboa.pt

NITORIZACAQ DE PROJETO
@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip

Rede (resultados)



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de parceiros mobilizados 3
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Direcgdo Executiva
Horas realizadas para o projeto 100
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Producéo Executiva
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Administracao / Gestdo (afectacdo percentual do trabalho)
Horas realizadas para o projeto 40
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Formador / direc¢éo Musical
Horas realizadas para o projeto 150
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Figurinista / cenografo
Horas realizadas para o projeto 48
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Musicos Convidados

Horas realizadas para o projeto 25
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Financeira

Sim

Designer - adaptagao material dos varios GLums

12
Financeira

Sim

Construtor material - realizagéo + workshop

24
Financeira

Sim

Realizador
60
Financeira

Nao

Documentarista
200
Nao Financeira

Nao

Coordenador técnico do Espaco publico
30
N&o Financeira

Sim

Técnica Accao social e cultural
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Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
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50
Nao Financeira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

8

Destinatarios (Resultados)

0

Equidade

0

20
15

50

20

20
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

1
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dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicac¢des criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

9040 EUR

6770 EUR

0 EUR

300 EUR

305 EUR

100 EUR

0 EUR

16515 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
SOU LARGO, Crl - Cooperativa de responsabilidade limitada
16515 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia de Arroios

Nao financeiro
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Valor 7500 EUR

Descricdo Apoio logistico, técnico, promogao, equipamentos e espaco
de trabalho, cedéncia permanente de loja / sala no mercado
de culturas

TOTAIS
Total das Actividades 16515 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 7500 EUR
Total do Projeto 24015 EUR

Total dos Destinatarios 5754
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