HABITAGAD
E DESENVOLVIMENTS
|_°CAL Camara Municipal Lisboa

H®

Programa

Parcerias Locais

BIP/ ZIP

Programa BIP/ZIP 2015
Dimenséo: Dimens&o Ignicéo
FICHA DE CANDIDATURA

Ref2: 093

HIT-Humanizar, Intervir, Transformar

B [

u.u I(leIFHﬂSelﬂIIAS
e Intervengao
LIS BOA Prioritaria d% Lisboa

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Clube Intercultural Europeu

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupamento Vertical de Escolas das Olaias
Designacgéo VMBA - Associagdo de Moradores Viver Melhor no Beato
Designacgéo Santa Casa da Misericordia de Lisboa
Designacgéo Associagdo Auxilio e Amizade
Designacgéo ORIENTAR - Associagéo de Intervencéo para a Mudanca

Designacgéo Fundacéo Aga Khan - Portugal

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensao Dimenséo Igni¢ao
Designacgéo HIT-Humanizar, Intervir,Transformar
BIP/ZIP em que pretende intervir 59. Empreendimento Municipal Rua Carlos Botelho

ODS 2030  ----------

Fase de execugdo = ----------

Fase de sustentabilidade  ----------

DESCRIGCAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Nota Introdutéria: Esta candidatura é parte da estratégia
operacional global concertada entre cinco (5) BIP/ZIP
(Beato, 3. Penha Franca, 2), cuja comunidade local
(moradores, tecido institucional publico, privado,
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associativo de base local e da sociedade civil) articula e
colabora desde 2010.

O empreendimento Municipal Rua Carlos Botelho (bip 59),
também conhecido por "Bairro Branco", enfrenta varias
problematicas, como: altas taxas de desemprego, pobreza,
desocupacdo juvenil, taxas de abandono e insucesso escolar
acima da média, baixos niveis de instrucéo das familias,
isolamento de pessoas idosas, comportamentos disruptivos
originadores de conflitos entre a populagdo, sentimento de
inseguranca, pouca mobilidade urbana, niveis de
participacdo e de organizacao coletiva quasi inexistentes.

O projeto HIT envolvera a populagdo deste bairro numa
dindmica comunitéria transformadora. As entidades
envolvidas no projeto HIT iniciaram ha cerca de 5 meses o
mapeamento de necessidades existentes no territério USER em
4 areas (educacédo, formacao, emprego, empreendedorismo),
articulando respostas existentes e criando bases de

trabalho. A criagdo do projeto HIT - Humanizar, Intervir e
Transformar neste bairro de intervencgéo prioritaria nas 4
areas citadas reveste-se da maior importancia quer pelos
problemas acima referidos quer pela inexisténcia de
qualquer projeto estruturado de intervengdo comunitaria
nesse territério. Sede do projeto: espago da VMBA (R.
Frederico Perry Vidal)

Destinatéarios preferenciais Grupos vulneraveis
Tematica preferencial Promover Competéncias e Empreendedorismo
Obijectivo geral Promover um clima favoravel ao desenvolvimento pessoal e a

capacidade de iniciativa local, envolvendo os moradores do
bairro na resolucédo de alguns dos seus problemas,
favorecendo a sua inclusdo na escola, no mercado de
trabalho e na comunidade, permitindo a afirmacao de
dindmicas comunitarias positivas e de autoorganizagéo.
Para alcancar este objetivo geral, teremos quatro eixos de
intervencéo HIT (de sucesso, de impacto, de éxito, de
critica) potenciados pela experiéncia formativa e de

terreno de cada uma das instituigdes integrando este
consorcio.

Percursos HIT - Percursos formativos modulares, aliados a
experiéncias de formacgao em contexto de trabalho - numa
l6gica de mestre/aprendiz -, em vérias areas, permitindo a
aquisicdo de competéncias pessoais, sociais, profissionais

e empreendedoras, favorecendo néo so6 a integragdo no
mercado de trabalho como a interven¢éo no territério pelos
proprios beneficiarios através de iniciativas de

divulgacéo, valorizagdo e multiplicacéo do apreendido e/ou
criado.

HIT em Comunidade - Envolvimento de crian¢as e jovens do
agrupamento de escolas das Olaias em assembleias de escola
e os moradores em assembleias de bairro, das quais
resultardo reflexdes e propostas para a intervengdo no
bairro a serem integradas num Orgamento participativo (OP)
escolar e num OP comunitério previstos e orcamentados neste
projeto.
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Relacdes HIT - Promocao de relacdes saudaveis e
construtivas, orientadas para a agdo, entre moradores de
diferentes idades, percursos e origens, através da
constituicdo de uma bolsa de voluntéarios (12 pessoas) a
serem capacitados para assumirem o papel de animadores
comunitarios e do desenvolvimento de dinamicas teatrais
(agir em personagens) com criangas, jovens e adultos do
bairro, favorecendo a socializagao.

Gestado HIT - Monitorizar e avaliar o funcionamento da rede
de parceiros, por forma a potenciar o alcance da sua agao
numa otica de sustentabilidade. O Programa K Cidade tera
neste eixo um papel fundamental

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricédo Promover competéncias sociais, profissionais e
empreendedoras nos moradores do bairro em idade ativa. Tal
permitira combater os baixos niveis de autoestima de
pessoas em situacdo de desemprego ou de desocupagéo,
canalizar energias para processos de capacitagcdo e de
inclusdo no mercado de trabalho e na comunidade, criar
condi¢des para aumentar a autonomia financeira dos
destinatarios. Este objetivo especifico sera alcangado
através, por um lado, da criacdo e do desenvolvimento de
percursos formativos modulares em &reas identificadas
(carpintaria, estofagem, restauro, bijuteria, costura,
olaria) e por outro, através de uma experiéncia piloto que,
pelo diagndstico que iniciamos h& cerca de 5 meses junto do
tecido economico do territério USER, julgamos ter boas
condicdes para favorecer a formacéo em contexto de
trabalho: 0 modelo de mestre aprendiz (de resto muito usado
no passado e com provas dadas na inclusdo de pessoas a
margem do mercado de trabalho).

O acompanhamento regular e individualizado de cada formando
pela equipa do projeto e pelas entidades envolvidas neste
consorcio sera naturalmente parte integrante da nossa acao.

As aprendizagens e os produtos criados pelos formandos

serdo visibilizados, valorizados e, no caso dos produtos,
comercializados, através dos recursos (lojas) de entidades

do consorcio, iniciativas de divulgacéo e a organizacao de
eventos comunitarios pelos formandos, com o apoio da bolsa
de animadores comunitarios e das entidades envolvidas.

Sustentabilidade As competéncias adquiridas pelos destinatarios fardo parte
integrante dos individuos, acompanhando-os para a vida. A
Associagdo ORIENTAR disponibiliza um conjunto de recursos
facilitadores de processos de inser¢do social e
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profissional através, nomeadamente, do Projeto Orientar e
do Gabinete de Insergdo Profissional (orientagéo e
acompanhamento na inser¢do no mercado de trabalho e/ou na
procura de solugdes formativas adequadas). Desenvolve ainda
formacéo na area de olaria e de restauro de méveis. Todas
as suas valéncias e recursos continuaréo disponiveis ap6s o
término do projeto. A divulgacéo e comercializagdo (loja de
Campo de Ourique) dos artigos criados também. A AAA
continuara a acompanhar os percursos dos formandos de
carpintaria, pintura decorativa, estofagem, costura,

bijutaria e a visibilizar e comercializar (loja do
Saldanha,vendas de garagem) os produtos. O Clube
compromete-se a, com técnicos e voluntarios, continuar a
intervir no territério para a prossecuc¢éo dos objetivos
enunciados. Na sua area da mobilidade europeia para fins de
aprendizagem integrard, sempre que possivel, pessoas do
bairro. Usara igualmente do seu capital social europeu para
que a divulgacéo, valorizagdo e comercializagdo dos
produtos criados tenha maior alcance. O Programa K Cidade
continuara a destacar 2 técnicos para acompanhar e
potenciar as dinamicas comunitarias criadas. A VMBA
compromete-se a disponibilizar o seu espaco apds o término
do projeto para o desenvolvimento de atividades.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Diminuir substancialmente a prevaléncia de relacdes
distantes (em que primam a indiferenca) e de relaces
conflituais entre moradores do bairro através de uma
intervencéo alicergada no fomento de relagbes saudaveis e
construtivas, orientadas para a a¢géo, entre moradores de
diferentes idades, percursos e origens. A constituicdo de
uma bolsa de voluntérios a serem capacitados pelo Clube e
pelo Programa K Cidade (F. Aga Khan e SCML) em animagéo
territorial e o subsequente, pelos mesmos, trabalho de rua
e de organizacao de eventos comunitarios; o envolvimento de
criangas e jovens dos 13 aos 18 anos do Agrupamento de
Escolas das Olaias em assembleias escolares e o de
moradores em assembleias de bairro, para a reflexéo e
discussao de propostas de intervencdo no bairro - a serem
integradas num orgamento participativo escolar e num
orgamento participativo comunitério - bem como a
organizacdo de dindmicas teatrais (Agir em personagens) com
criangas, jovens e adultos do bairro, favorecendo
competéncias pessoais, sociais e relacionais e, portanto, a
socializacdo serdo os instrumentos, as ferramentas, que
usaremos para alcancar tal objetivo. Salientar que a
presenca e o trabalho diario da equipa técnica do projeto,
integrando um morador do bairro com capital relacional e
perfil de animador, bem como o compromisso da mesma e das
entidades do consdrcio com a populacéo do bairro e o
desenvolvimento do seu territorio serdo fundamentais para o
alcance deste objetivo

Sustentabilidade A criacdo e capacitacdo de uma bolsa de voluntarios ao
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envolver e capacitar moradores/as de diferentes idades,
nacionalidades e percursos cria as condigfes para o seu
efeito multiplicador. Temos de resto como meta o lancgar de
bases para a pré constituicdo, findo um ano de projecto, de
uma associac¢ao do bairro , processo a ser prosseguido nos
dois anos seguintes com o apoio de todas as entidades
envolvidas nesta candidatura.

O impacto positivo das vérias atividades HIT do projeto
criardo um clima favoravel ao desenvolvimento pessoal e a
iniciativa local com efeitos duradouros. O agrupamento de
escolas e restantes organizac¢des envolvidas na candidatura
comprometem -se a continuar a desenvolver, findo um ano de
projeto, assembleias escolares e assembleias de moradores.
Para além do mais, esta rede de parceiros procurara, ao
longo dos préximos 3 anos, submeter a outros programas
financiamento (Programa Escolhas, Programa Cidadania Activa
da Gulbenkian, Programa Erasmus +) projetos de continuidade
ou complementares para o territorio.

O Clube Intercultural Europeu atuando na area da mobilidade
europeia para fins de aprendizagens assegurara a colocagao
a acompanhamento de estagiarios internacionais (com bolsa
europeia e portanto sem qualquer custo para as entidades
envolvidas) na dinamizacéo do espaco sede do projeto HIT -
entretanto afirmado como lugar de sociabilidades - e de
atividades relacionais e comunitarias.

Obijetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Promocao da cidadania ativa, a capacidade de
autoorganizacao e a procura coletiva de solugdes, através
da participac@o da populagdo na melhoria das suas condi¢des
de vida. O Bip 59 é marcado pela quasi inexisténcia de
participacéo civica e social, individual e colectiva, dos
moradores. Criar espagos de participacdo individual e
colectiva em processos claros, transparentes, indo ao
encontro das necessidades da populacéo e envolvendo-a, em
todas as suas fases, valorizara as opinides e as vozes das
pessoas, promovera a sua autoestima, fomentara o sentimento
de pertenca e a percepcao de que todos podemos e devemos
ser agentes de mudanca. Tal é fundamental para o
desenvolvimento pessoal e a capacidade de iniciatival ,
objectivo geral do projecto, e a sustentabilidade do
projeto associativo.

Sustentabilidade Ap0s experienciar e visibilizar as mais valias que estes
processos tém, acreditamos que esta nova forma de se
relacionar e de intervir vingue nas pessoas e no
territério. Contudo, para favorecer tal dindmica a
continuacao dos processos participativos em volta das
assembleias de moradores e das assembleias de escola
contardo com o envolvimento e apoio do Clube Intercultural
Europeu, da direc¢do das escolas e do agrupamento de
Escolas das Olaias e do Programa K Cidade (Fundacgéo Aga
Khan e SCML) assegurando estas mesmas entidades técnicos e
espacos para facilitar os mesmos.
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Para além do mais, temos por meta deste projecto que findo
0 ano, estejam criadas as bases para a préconstituicdo de
uma associagdo do bairro constituido por moradores/as do
bip 59

A bolsa de animadores territoriais voluntarios sera
igualmente um recurso importante para a sustentabilidade
deste objectivo.

A VMBA disponibiliza a sede do projecto, sem custos
associados ao projecto, ao longo de, pelo menos, trés anos
de intervencao. Este serd um local de sociabilidades, de
animacao, de capacitacdo, de participacdo, de organizagdo
colectiva e de dinAmica comunitaria. A experiéncia da VMBA
e do Programa K Cidade na constitui¢cdo de associacdes
comunitarias sera um recurso importante.

Actividade 1

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Recursos humanos

Local: entidade(s)

Valor
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CALENDARIZACAO DO PROJETO
Percursos HIT

3 formadores (com CAP), 2 técnicos da equipa do projecto
HIT, 4 voluntérios. Actividade executada pela AAA, pela
Orientar e pelo Clube Intercultural Europeu com a
coordenacao desta Ultima. O coordenador apoiara ao
desenvolvimento da actividade assegurando que va ao
encontro dos objectivos estipulados nesta candidatura

15640 EUR

Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més 10,
Més 11, Més 12

PontualQuinzenal
50

1,2

HIT em Comunidade

3 membros da equipa do projecto (coordenador e 2 tecnicos),
10 voluntérios. O coordenador apoiara ao desenvolvimento da
actividade assegurando que va ao encontro dos objectivos
estipulados nesta candidatura

17040 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Recursos humanos

Local: entidade(s)
Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Semanal
700

1,23

Relacdes HIT

2 técnicos formadores com competéncias e credenciacédo na
area da animacdo, técnico do projecto recrutado no bairro e
com apeténcias e competéncias designadamente relacionais
para a fun¢éo de animacéo, psicologo para o Agir em
personagens e 10 voluntarios para toda a actividade. O
coordenador apoiara ao desenvolvimento da actividade
assegurando que va ao encontro dos objectivos estipulados
nesta candidatura. 1 estagiarios curriculares na areas de
trabalho socioeducativo ou de organizacdo de eventos e 1 de
comunicacgdo

17020 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Semanal
544

1,23

Gestdo HIT

representante do K cidade afecto ao projecto e financiado
por recursos proprios

300 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Més 8, Més
9, Més 10, Més 11, Més 12

Mensal

20
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Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1,23

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

6

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador do projecto

1760

Financeira

Nao

Técnico do projecto
1760
Financeira

Nao

Técnico do projecto
1760
Financeira

Sim

1 estagiario curricular
240
N&o Financeira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
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1 estagio curricular
240
N&o Financeira

Nao

20 voluntarios
600
Nao Financeira

Néao

Formador para actividade Percursos Hit
24
Financeira

Nao

Formador para actividade Percursos Hit
24
Financeira

Nao

Formador para actividade Percursos Hit
24
N&o Financeira

Néao

formador para actividade Relacdes HIT
30
Financeira

Nao

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip

10



‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Formador para actividade Relagdes HIT
Horas realizadas para o projeto 30
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Financeira

Morador no bairro do projeto Nao

Criagcdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados 8
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados 5
como resultado da intervencdo do
projeto
Destinatarios (Resultados)
N° de moradores no bairro BIP/ZIP 600
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)
N° total acumulado de destinatérios de 1200
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificacdo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 20
doenca mental

N° de destinatérios mulheres 900
N° de destinatarios desempregados 150

N° de destinatarios jovens (- de 30 700
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 200
anos)

N° de destinatarios imigrantes 150
Etnia cigana 250
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda /
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA Proftarta i Loz FORMULARIO DE CANDIDATURA
demonstracéo 120

N° de intervencdes em edificado para 2
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 2

N° de publicacdes criadas 2

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 12

N° de artigos publicados em jornais / 6
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

- 0

- 0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
36000 EUR

2000 EUR

1000 EUR

2000 EUR

6365 EUR

2635 EUR

0 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Clube Intercultural Europeu

50000 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA Bl Lsbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Entidade -
Tipo de apoio Financeiro

Valor 0 EUR

Descri¢éo -

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 50000 EUR

Total dos Destinatarios 1314
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