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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo APSI - Associacdo para a Promogao da Seguranga Infantil

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associagdo de Pais e Encarregados de Educacao da Escola EB
Sampaio Garrido

Designacgéo Agrupamento de Escolas Nuno Gongalves

Designacgéo ACA - Associacdo de Cidad&dos Auto-Mobilizados

IDENTIFICACAO DO PROJETO
Dimensédo Ignicdo
Designacgéo Ruas do Bairro, Amigas da Crianca.
BIP/ZIP em que pretende intervir 64. Anjos
ODS 2030  ----------

Sintese do Projeto

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade ~  ------—----

DESCRICAO DO PROJETO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Num estudo para a CML, no contexto do Plano de
Acessibilidade Pedonal, a APSI realizou uma avaliagédo das
condicdes de acessibilidade e seguranca rodoviaria junto a
EB1 Sampaio Garrido, centrada nas infraestruturas
rodoviarias. Considerando o n°® de atropelamentos na
proximidade a escola foi selecionada para estudo de caso.
Percebeu-se que a envolvente rodoviaria e os trajetos
casa-escola séo percecionados como inseguros e restritivos
a livre deslocacéo das criangas e impeditivos da utilizagao
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de modos de deslocacédo mais suaves e saudaveis - como andar
a pé em grupo ou de bicicleta. O excesso de transito, a
velocidade excessiva junto a escola e o0 estacionamento

abusivo dificultam a deslocagéo das criangas e a

visibilidade e acessibilidade nas passadeiras.

Assim, importa analisar e repensar o espaco e a sua

utilizagdo a volta da escola e nos trajetos na perspetiva

de aumentar a mobilidade e acessibilidade das criancas e
promover estilos de mobilidade mais saudaveis. Tal

contribui para aproximar as pessoas que vivem no bairro e

criar e fortalecer as relag@es de vizinhanga e confiancga,

para um bairro com menos polui¢cdo e um espaco publico mais
agradavel e para uma maior acessibilidade aos servigos e
oportunidades existentes no bairro por outros utilizadores
vulneraveis, como os idosos.

O agrupamento Nuno Gongcalves acedeu, a associagdo de pais €
parceira e pais e professores estéo interessados.

Temética preferencial Promover a Incluséo e a Prevencéo
Destinatéarios preferenciais Adultos (populacédo em idade ativa)Criangas, familias,
comunidade

Objectivo geral

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
Descricéo

Sustentabilidade A mobilizacéo e envolvimento dos principais interessados -
as criancas e familias - na identificacdo e expressao dos
seus problemas e dificuldades nas deslocac¢des no espago
publico, bem como, a participacéo ativa na procura conjunta
de solugBes para aumentar a acessibilidade das criancas €,
por si s6, uma forma de assegurar que esta comunidade
escolar - j4 especialmente motivada para o assunto -
integrara este conhecimento como algo importante e
disseminara a sua experiéncia e expetativas por outras
familias e moradores.

De igual modo a cria¢é@o de dindmicas entre as familias e as
criangas através da constituicdo de um Férum de Criancas do
Bairro dos Anjos e de um Grupo de Pais permitird o
estabelecimento de sinergias e redes informais de
colaboragéo com vista a obtengdo de um objetivo comum que
beneficia todas as criangas e familias e, no geral, toda a
populagéo do bairro. Este Férum e Grupo de Pais poderéo
inclusive, no futuro, integrar a reflexdo e intervengéo
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sobre outras tematicas que preocupem a comunidade escolar.
A prépria Carta de Reivindicagfes que sera elaborada pelas
familias e que congregara os problemas e as solucoes e
propostas de intervenc¢do identificadas, constitui um
instrumento que podera ser, recorrentemente utilizado em
contextos e instancias diferenciadas, ao longo do tempo, e
muito para além do término do projeto. E uma ferramenta que
funcionard como base para a intervencgéo e participagédo
destes grupos informais, no pleno exercicio da sua

cidadania.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo

Sustentabilidade A sensibilizacdo e formacgédo dos professores e das familias
e a educagao das criangas resultantes do seu envolvimento
vai criar a necessidade e a capacidade de manter e dar
continuidade as iniciativas realizadas. Sera incentivada a
participacéo dos professores no curso gratuito e acreditado
"Ir para a Escola em Seguranc¢a" da ACA-M. Também a
motivagao expressa de professores e familias para intervir
na melhoria da mobilidade e acessibilidade das criancas no
espaco rodoviario refor¢a o interesse em tornar este
projeto sustentavel através da replicacéo de diversas
atividades - PediBus, Escola Livre de Carros. Por fim, a
parceria com a Associacao de Pais ira contagiar outras
familias e incentivar um maior envolvimento em iniciativas
futuras, mantendo esta preocupacéo ativa.

No inicio e a meio do letivo seguinte sera organizada uma
sessdo para apresentacdo da experiéncia do ano anterior com
testemunhos de todos envolvidos. Pretende-se mobilizar o
interesse e motivacdo da comunidade escolar no &mbito da
mobilidade das criancas, abrangendo novas familias,
professores e turmas, identificando pessoas chave para dar
continuidade ao projeto e partilhando instrumentos e
procedimentos a professores e familias que garantirdo a
capacidade técnica para uma intervencao da comunidade
escolar.

A implementagao desta iniciativa serd uma experiéncia
piloto que também podera ser replicada posteriormente em
outras escolas do agrupamento, havendo ja interesse da
direcéo, e do territério BIP/ZIP.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descrigdo

Sustentabilidade

CALENDARIZACAO DO PROJETO
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Actividade 1
Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios
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Estudo dos padrées de mobilidade

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor em mobilidade e transportes da ACA-M
2 técnicos de educagdo rodoviaria / especialistas em
ciéncias sociais da ACA-M

2 ou mais professores / as da EB1 Sampaio Garrido
1 pai/mée da associagéo de pais

1 estagiaria da APSI

6456 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6
Mensal

763

1,2

Pedibus

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor / formador em mobilidade e transportes da ACA-M
1 técnico de comunicacéo e marketing

1 técnico de educacao rodoviaria / especialista em ciéncias
sociais da ACA-M

2 ou mais professores / as da EB1 Sampaio Garrido

4 pais ou maes

1 estagiaria da APSI

8605 EUR
Més 7, Més 8, Més 9, Més 10, Més 11, Més 12
Semanal

68
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Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4
Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma
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Campanha para Condutores

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor em mobilidade e transportes da ACA-M
1 técnico de educacao rodoviaria ACA-M

1 técnico de comunicacéo e marketing

4 professores / as da EB1 Sampaio Garrido

1 pai/mée da associacao de pais

1 estagiaria da APSI

2 Agentes da Escola Segura

4346 EUR

Més 8, Més 9, Més 10
Pontuall campanha
1055

2

Escola Livre de Carros

2 técnicas de seguranca infantil da APSI

1 consultor em mobilidade e transportes da ACA-M
4 professores / as da EB1 Sampaio Garrido

12 pais ou mais

1 estagiaria da APSI

3349 EUR

Més 11, Més 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pontuall iniciativa

662

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Coordenador

521

Financeira

Nao

Colaborador
184
Financeira

Néao

Colaborador
273
Financeira

Nao

Colaborador
95

Financeira
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Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
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Técnico
200
Financeira

Néao

Técnico
200
Financeira

Nao

Consultor
136
Financeira

Nao

Estagiaria
100
Nao Financeira

Néao

Professor
50
N&o Financeira

Nao

Professor

50
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N&o conseguimos contabilizar

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
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N&o Financeira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

1098

1250

Equidade
0

0
0
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

0
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dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicac¢des criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJETO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

10464 EUR

5000 EUR

285 EUR

4353 EUR

2214 EUR

440 EUR

0 EUR

22756 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
APSI - Associacdo para a Promocgao da Segurancga Infantil
22756 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Nuno Miguel Campos Nogueira

Nao financeiro
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Valor 603 EUR
Descricdo Arranjo gréafico de varios materiais como folhetos para a
atividade do PediBus; folhetos, cartazes e avisos para a
Campanha de Sensibilizacdo para os condutores; e t-shirt
para a a semana livre de carros.
Entidade Francisca Falcdo de Brito Fernandes
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 420 EUR
Descri¢éo A estagiéria ira colaborar em tarefas relacionadas com a
dinamizac¢do e acompanhamento das actividades com as
criangas e com a comunicagao, divulgacéo e disseminacéo do
projecto. Estima-se que ceda 100h ao projecto.
Entidade ACA - Associagéo de Cidadédos Auto-Mobilizados
Tipo de apoio Financeiro
Valor 220 EUR
Descri¢éo A ACA-M disponibilizara material para a atividade 4 e horas
de trabalho
TOTAIS
Total das Actividades 22756 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 1243 EUR
Total do Projeto 23999 EUR
Total dos Destinatérios 2548
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